
Beste natuurvrienden, 

in Vlaanderen vind je vaak verrassende natuur op plaatsen waar je het niet 

meteen zou verwachten. Zo wandelden we deze keer door een natuurgebied 

dat vlak tegen één van de grootste jachthavens van Europa ligt want op 

zondag 29 januari zochten we met 27 NVO-ers (19 AM, 9 PM) naar bijzondere 

vogelsoorten en andere leuke warnemingen aan de IJzermonding. 

Dit gebied was eeuwenlang een zeer groot stuk slikken en schorren 

verbonden aan het estuarium van de IJzer. Na WO II ging het echter zo goed 

als helemaal op de schop want er werd een marinehaven aangelegd en helaas 

werd de uitgegraven grond bovenop de waardevolle natuur gedumpt. Maar 

het kan verkeren… vanaf 

begin  jaren 90 werden 

grote werken uitgevoerd 

en het gebied kreeg 

uiteindelijk toch groten-

deels zijn oude uiterlijk 

terug (zij het met veel 

minder oppervlakte). 

Voor vogelkijkers is het een toplocatie want je vindt er altijd 

(behalve in volle zomer) grote groepen vogels waaronder toch wel wat soorten die je niet zo vaak te zien krijgt. 

Dat kan vanuit de grote kijkhut maar zeker ook van op het oosterstaketsel. Daar krijg je zicht op het enige stuk 

strand van onze Belgische kust dat beschermt is als natuurgebied (helaas slechts 400 meter breed) en dus niet 

toegankelijk is voor wandelaars of zonnekloppers. Vogels weten deze rust ten zeerste te waarderen en ze 

kunnen van op het staketsel goed bekeken 

worden. Een verrekijker is bij al dit kijken 

vanzelfsprekend een minimum. 

Alhoewel het zo’n graad of 8 was (eind januari 

zeg) was het na meer dan 2 uur wandelen toch 

leuk om even na te praten op een warme en 

gastvrije locatie. En ja, er mag dan al eens (heel 

luid) gelachen worden met Antwerpse 

bediening, Limburgse uitspraak of verkeerde 

leeftijdsinschattingen… het is (meestal) niet 

kwaad bedoeld hee         

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalenderjaar 

opnieuw de soorten die we te zien krijgen en met 

zekerheid kunnen benoemen. Na twee activiteiten in 

2023 noteerden we reeds 71 verschillende soorten. 

Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1166 soorten 

geworden, daarvan werden tot nu toe zo’n 1042 

verschillende soorten met foto en wat uitleg in de 

verslagjes besproken. Je kunt alles nog eens bekijken en 

nalezen in samenvattende excel-bestanden via deze link 

: https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt op onze site ook alle vorige verslagjes vinden en eventueel 

downloaden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen meestal weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

heel vaak voor mooie foto’s  en zo vind je op het einde van dit verslag weer 7 extra fotopagina’s met dank aan 

Natacha, Dirk en René.  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Aan de Ijzermonding is het, als natuurliefhebber in  het 

algemeen maar vooral als vogelkijker in het bijzonder, altijd 

goed toeven. Ook midden in de winter zitten er heel veel vogels 

samen om te rusten en om eten te zoeken. De Bergeend is 

daarbij een vaste gast. Het is onze grootste inheemse eenden-

soort.  (foto: waarnemingen.be) 

Lang niet altijd zit een vogel in zo'n positie dat de typische 

kenmerken van de soort goed zichtbaar zijn. Ook het vaak grijze 

licht in de winter maakt het de waarnemer moeilijker. Maar hier 

zien we toch duidelijk de witte vleugelspiegels en de zwarte 

achtersteven (poep mag ook hoor). Die combinatie maakt er 

een (mannetje) Krakeend van.(foto: waarnemingen.be) 

Ook deze soort, de 

Roodborsttapuit, is 

heel vaak en bijna het 

hele jaar rond aan de 

Ijzermonding te 

vinden. Je ziet ze dan 

meestal, zoals op 

deze foto, als koppel 

op zoek naar eten. 

Maar vaak zitten ze 

dan wel een stuk 

verder uit elkaar (tot 

zo'n 10 meter). De 

soort wordt door 

vogelliefhebbers ook 

wel kortweg Robotap 

genoemd.  

(f: waarnemingen.be) 

De Kievit kennen we allemaal wel maar minder gekend is dat 

deze soort behoort tot de plevieren. Kenmerkend voor deze 

groep vogels is de korte snavel en dat zie je ook goed bij deze 

Zilverplevier. Behalve in het broedseizoen zijn ze in feite altijd 

te vinden aan de IJzermonding. Ze broeden een heel stuk verder 

naar het Noorden.   (foto: waarnemingen.be) 

De konijnen (geholpen door de schapen) houden de grasvelden 

in dit gebied erg kort. Daardoor kunnen heel wat mossen een 

plaatsje tussen het gras vinden. Op sommige plaatsen stonden 

grote stukken aaneengesloten Duinsterretje. De soortnaam zegt 

het al, deze soort hoort echt wel thuis in een duinenbiotoop. 

(foto: waarnemingen.be) 

Zijdemos (spec.) is minder gebonden aan de duinen en kun je 

dus ook wel in andere biotopen vinden. Omdat de toppen van 

deze mossoorten heel vaak bleek tot zelfs wit zijn lijkt er van op 

een afstand wel een soort zijdeglans over de planten te liggen, 

vandaar dus de soortnaam.  (foto: waarnemingen.be) 



 

De grootste eendensoort noemden we al met de Bergeend. Dan 

is de Wintertaling zijn tegenhanger want onze kleinste 

inheemse eend. Als je de mannetjes van dichtbij, en met wat 

zonlicht, kunt bekijken dan zie je hoe fraai de kleuren en de 

patronen wel zijn. Let ook maar eens op de grijze marmering op 

de flanK.  (foto: waarnemingen.be) 

Ook dit is een hele fraaie soort maar we tonen ze deze keer in 

de vlucht. Vooral de mannetjes zijn dan nog te herkennen aan 

de zeer lange staartveren waarnaar de soortnaam Pijlstaart ook 

verwijst. Zoals bij heel veel eendensoorten zijn de vrouwtjes 

eerder getooid met bruine camouflagekleuren om onopgemerkt 

op het nest te kunnen broeden.  (foto: waarnemingen.be) 

Vanop het stakestel konden we heel wat vogels zien die op het 

strand aan het rusten waren. Na lang zoeken vonden we één 

meeuw die een "duidelijke" zwarte veeg in z'n nek had. Een 

typisch kenmerk van een jonge Drieteenmeeuw. Ook de zwarte 

"W" op de vleugels zie je in de vlucht enkel bij de juvenielen.  

(foto: waarnemingen.be) 

Nog mooier was de echt wel lange waarneming van een 

Waterral die uitzonderlijk lang uit de dekking van de rietkraag 

bleef. Ze zijn niet erg  zeldzaam maar je krijgt ze zelden te zien 

omdat ze bijna altijd onzichtbaar blijven in de rietkragen. Af en 

toe hoor je ze wel eens roepen met het geluid dat klinkt als 

"een gillend varkentje".   (foto: waarnemingen.be) 

Paddenstoelen in 

het zand van de 

duinen? Midden in 

de winter? Tja het 

klinkt vreemd maar 

ze staan er wel. Heel 

vaak gaat het wel 

over erg kleine 

exemplaren. Zo zijn 

de bolletjes van de 

Gesteelde stuifbal 

zelden groter dan 1 

centimeter. Het 

steeltje zorgt ervoor 

dat ze boven de 

mossen uitkomen.  

(f: waarnemingen) 

Ook deze bruinoranje zwammetjes zijn piepklein. Vaak moeten 

we bij paddenstoelen toegeven dat we de precieze soortnaam 

niet kunnen vinden. Dan houden we het bij de groep waartoe ze 

behoren, in dit geval zijn deze uit de groep van de Mosklokjes 

(spec. dus).  (foto: waarnemingen.be) 



 

Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 12 februari gaan we op het 

strand van Raversijde op zoek naar interessante aanspoelsels en  naar leven op de strandhoofden.  

De mail met de info over deze activiteit valt op maandag 06 februari in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte              

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

 

- zondag 12 februari : op zoek naar aanspoelsels op het strand van Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje (Mariakerke) / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 

- zondag 26 februari : wandeling door het domein van Zevenkerken (Loppem) 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 12 maart : vroege-lentewandeling door het Oostends krekengebied 
Start : 09u00 en 14u00 aan de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

- zondag 26 maart : we wandelen over het Fonteinpad in Torhout 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 09 april : op zoek naar bijzondere flora op de Oostendse Oosteroever 
Start : 09u00 en 14u00 op de parking van Fort Napoleon / Vuurtorenweg 1 / Oostende 
 

- zondag 23 april : daguitstap Noord-Frankrijk : Klaarmares en Tournehem 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 
 

links : 4 Blauwe reigers zitten te rusten 

onder : zoekplaatje met 3 Bergeenden, 

één Tureluur, 3 Kieviten, 3 mannetjes en 

één vrouwtje Pijlstaart. 

daaronder : een grote groep rustende 

Wulpen, 2 Meerkoeten, 1 Scholekster,2 

Kieviten, 2 Tureluren (of is het Tureluurs?) 

helemaal onderaan links : 3 Bergeenden, 

2 Scholeksters, 4 Kieviten, 1 Tureluur 

helemaal onderaan rechts : een Torenvalk 

bekijkt het allemaal van op een afstandje foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 
 

Hier en daar toch een plant of een 

zwam uit het decor geplukt om voor 

wat afwisseling te zorgen. Kijk ook naar 

die gezichten zeg, dat is pure focus 

(veronderstel ik toch). Tja als je weet 

dat er bij ons enkele tienduizenden 

natuursoorten te vinden zijn dan moet 

je vanzelfsprekend soms diep graven in 

je interne databank. "Ik heb die al eens 

gezien, maar hoe noemt dat ook weer?" 

is tijdens een NVO-wandeling een 

veelgehoorde opmerking. Ach we 

blijven herhalen en beetje bij beetje 

blijft het dan steeds beter hangen... dat 

hopen we althans... 

Grijze lucht en toch wel een zuur 

windje maar het kan een pak 

slechter in de winter. Dus we 

beginnen (bijna allemaal) 

goedgemutst aan onze vogel-

wandeling. Af en toe komt de 

gidsmap eraan te pas om wat 

meer info te geven over het 

gebied of om een vogelsoort wat 

duidelijker te tonen. Want 

vogels kijken is zeker bij grijs 

licht niet altijd evident en ze 

zitten zeker niet allemaal braaf 

dichtbij of met hun beste kant 

naar ons toegericht. 

foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

Hier en daar zijn ook wel wat planten te benoemen nog voordat 

ze bloeien. Linksboven beginnend en met de klok mee : 

- Duinsterretje staat dankzij de vele regen frisgroen te wezen. 

- In de oude bloeistengels van Teunisbloem (spec.) kunnen 

zangvogels nog steeds voedzame zaadjes vinden. 

- hier en daar vinden we rozetten van Jakobskruiskruid 

- zeldzaam want gebonden aan de duinen: Zeewolfsmelk 

- een Noord-Amerikaanse inwijkeling : Winterpostelein 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  
foto : DiNo  



 

Je merkt ook aan de doorgestuurde foto's dat de 

vogels echt wel de hoofdrol speelden. Linksboven 

beginnend en dan met de klok mee: 

- een koppeltje Wintertalingen 

- deze twee Zilvermeeuwen gaan hun tweede 

kalenderjaar in (geboren in 2022 dus) 

- mannetje Roodborsttapuit op zijn uitkijkpost, af en 

toe liet hij zich vallen in het gras om iets op te pikken 

- heel veel Konijnen in het gebied en hier en daar ook 

hun overblijfselen, wellicht slachtoffers van de virale 

ziektes waar ze last van hebben 

- Aalscholvers rusten op het strand in het gezelschap 

van een Wulp en een Zilvermeeuw 

- Deze Zilvermeeuw is bijna volwassen dus 

waarschijnlijk vierde kalenderjaar (geboren in 2020) 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 



 

Een flinke wandeling deze keer... twee keer zo lang als een 

doorsnee NVO-parkoers. Zo konden we ook het staketsel 

bereiken waar het toch wel de moeite is qua waarnemingen en 

qua landschappen. En de extra meters zijn in de winter welkom 

om onze motor in gang te houden zodat we niet al teveel 

afkoelen... alhoewel je kunt zien dat iedereen goed was ingepakt 

(behalve hier en daar een open jas natuurlijk). 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 
foto : NaGy 



 

Nog een laatste pagina vogels 

om af te sluiten. Linksboven 

beginnend en met de klok mee: 

- De grote witte "vensters" op 

de vleugeltoppen van een 

Ekster  zie je enkel in de vlucht. 

-  Deze Zilvermeeuw heeft iets 

(heel) groots in z'n krop zitten. 

- tijdens het overvliegen laten 

Wulpen vaak hun klaaglijk 

geroep horen. 

- Op het stakestel vonden we 

heel veel braakballen die door 

meeuwen werden achterge-

laten. Als ze veel schelpen eten 

moeten de onverteerbare stuk-

ken er op deze manier weer uit. 

- Twee Scholeksters houden 

een wedstrijdje "om 't er eerst 

een Mossel openen" 

- Een Grote mantelmeeuw en 

een jonge Zilvermeeuw staan 

in de branding. Een volwassen 

Zilvermeeuw komt aanvliegen 

om hen te vervoegen. 

foto : NaGy 

foto : DiNo  foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Nagenieten in de Vayamundo met 

de ochtendploeg. Deze locatie was 

reeds vaak ons toevluchtsoord bij 

het onbreken van een geschikte 

locatie ter plaatse. In de namiddag 

konden we dan wel in de Vierboete 

terecht maar (dat kennen we 

ondertussen wel) daar zijn geen 

fotografische bewijzen van. 

Misschien wel beter zo want er 

werd met koffie en generatie-

overschrijdende complimentjes 

gesmeten dat het niet mooi meer  

was. Gelukkig vielen er (deze keer) 

geen gekwetsten... 

foto : NaGy foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 


