
Beste natuurvrienden, 

In april trekken we traditiegetrouw op daguitstap naar Noord-Frankrijk. Op een uur rijden van onze deur valt 

daar heel wat natuur te ontdekken die soms toch flink anders is dan wat we bij ons gewoon zijn. Dat het weer 

deze keer wat tegenzat was jammer maar het was toch duidelijk dat beide locaties zeker een bezoekje waard 

zijn. Op zondag 28 april trokken maar liefst 23 onversaagde NVO-ers (20 AM en 22 PM) de Franse grens over 

en wandelden daar door de duinen en over het 

strand van Leffrinckhoeke en langs de 

verdedigingswerken van Sint-Winoksbergen. 

In de duinen van Leffrinckhoeke liggen ook nog 

flink wat bunkers, het zijn overblijfselen van  

WO II maar ook van verdedigingswerken die 

werden opgetrokken na de Frans-Duitse oorlog 

rond 1870. In Vlaanderen zou dit al lang 

“opgeruimd” zijn of hopeloos gerenoveerd. Of 

toch zeker een draadje errond zodat je er niet 

zou afvallen. In Frankrijk heerst nog veel meer 

de gedachte dat je domme dingen gewoon op eigen risico doet. Superjammer dat de toch licht magische 

spiegelbunker op het strand er niet meer is. Na 

meningsverschillen (tja, waar hebben we dat nog gehoord) 

verwijderde de kunstenaar alle spiegelscherven. 

Maar wij kwamen voor natuur en die was er weer volop 

voorhanden. Enthousiast (want zo zijn we wel) hadden we 

wat soorten op ons verlanglijstje gezet. En ja hoor… zowel 

Braamsluiper als Nachtegaal lieten zich heel duidelijk 

horen. Ze ook zien zal voor een volgende keer zijn. 

Opvallend dat hier in de duinen de woekerende uitheemse 

soorten, waar we in Vlaanderen mee worstelen, zo goed als 

ontbreken. Dus geen Rimpelroos, Boksdoorn, Tamariks, 

Mahonie en noem maar op… de uitheemse kruiden zoals Teunisbloem en Winterpostelein (beiden uit Noord-

Amerika) en Bezemkruiskruid (uit Zuid-Afrika) vonden we er wel. 

Waar we hier vorige keer op het strand nog net de bezemwagen zagen vertrekken was het deze keer wel een 

toppertje voor strandjutters. Het zand lag bezaaid met honderdduizenden, wellicht zelfs vele miljoenen, 

mariene organismen. Zoals steeds zijn dat dan vooral enkele veelvoorkomende soorten. Deze keer waren dat 

heel veel Tapijtschelpen en overblijfselen van 

Schelpkokerwormen. Maar daartussenin 

vonden we nog heel wat bijzondere soorten. De 

aanwezigheid van een expert terzake zorgde 

ook voor extra info. Bedankt W. uit DP, De 

manier waarop je aanvulde kan heel veel 

satelliet-gidsen tot voorbeeld zijn. 

Het laatste halfuurtje genoten we nog van een 

flinke bui (schuilen naast een bunker dan maar) 

en werden we ook nog even gezandstraald, 

“peeling en shrubbing” heet dat in het 

vakjargon (dat denk ik toch). Daarna kon de zoektocht beginnen naar een plaats om de lunchpauze te houden. 

Al fresco was geen optie gezien de wind en de toch wel lage temperatuur. Dan maar naar Sint-Winoksbergen 

gereden om daar uiteindelijk in Café de la Poste te landen (na wat omzwervingen). Dat noem ik nog eens 

gastvrijheid… je zal maar zo’n horde zand-meeslepende NVO-ers op je dak krijgen. Maar ze vonden alles goed. 

Toppertje, onthouden we voor de volgende keer. 



 

Er zijn zo van die inheemse soorten waarvan we denken dat het 

tuinplanten zijn. Maar nee hoor, deze Aalbes hoort echt in onze 

bossen en bosranden thuis. De bloemetjes zien er wat vreemd uit 

met hun omgekrulde rand. Ondertussen verschijnen ook al de 

eerste, voorlopig nog groene, bessen. (foto: JaVa) 

Planten die enkel in 

het duinenbiotoop 

voorkomen staan als 

vanzelf op de lijst van 

de zeldzame soorten. 

Alhoewel die planten, 

zoals deze Kleine ruit, 

lokaal massaal 

kunnen voorkomen is 

het de zeldzaamheid 

van de biotoop die 

hier de doorslag 

geeft. Gelukkig heeft 

men in Frankrijk wat 

minder beton over de 

duinen uitgegoten.   

(f: waarnemingen.be) 

U vraagt, wij draaien... op zoek dus naar de Braamsluiper en ja 

hoor, de soort was duidelijk volop aanwezig. Heel regelmatig 

hoorden we het geluid dat, met behoorlijk wat fantasie, lijkt op 

dat van een niet-aanslaande startmotor. Slechts enkele koplopers 

kregen het beestje ook te zien.  (foto: waarnemingen.be) 

En ook de Nachtegaal tekende present. Niet altijd eenvoudig om 

de zang te herkennen maar als de stukjes "gejodel" erdoor komen 

dan lukt het wel. Terwijl veel vogelsoorten graag hoog op een 

zangpost gaan zitten blijft de Nachtegaal diep en halfweg in het 

struikgewas verborgen. Een foto maken van deze soort is dan ook 

niet eenvoudig.  (foto: waarnemingen.be) 

Als je nacht- en dagvlinders samentelt dan kun je in Vlaanderen 

zo'n 2500 soorten rupsen vinden, moeilijke materie dus. Maar de 

rupsen van de Bastaardsatijnvlinder hebben twee opvallende 

oranje stippen op hun achterlijf en zijn zo best wel eenvoudig te 

determineren.  (foto: waarnemingen.be) 

Soms vind je verrassende natuurpracht op onverwachte plaatsen. 

Zo groeien deze Duinviooltjes vaak gewoon los op het duinen-

zand, niet meteen een gemakkelijke biotoop om in te overleven. 

Op deze prachtige plant legt ook een prachtige vlinder haar eitjes: 

de Kleine parelmoervlinder.  (foto: waarnemingen.be) 



 

Veel tweekleppigen gebruiken een inlaat- en een uitlaatsifo om 

water binnen en buiten te werken. Bij deze soort zijn de sifo's (of 

sifonen als je wil) vergroeit tot een dikke buis waardoor de 

schelpen aan die kant niet volledig kunnen sluiten. Vandaar ook 

de vorm en de naam: Afgeknotte gaper.(foto: waarnemingen.be) 

Nee, dit is niet de Amerikaanse zwaardschede maar een inheemse 

soort uit dezelfde familie, de Messchede. Typisch kenmerk is het 

"gootje" dat je op het linkeruiteinde van de schelpen ziet. Daar 

verwijst ook het tweede deel van de wetenschappelijke naam 

naar: Solen marginatus.  (foto: waarnemingen.be) 

Dat er veel Zeekat 

spec. in de Noordzee 

leeft zien we vooral 

aan de vele inwen-

dige rugschilden die 

aanspoelen. Maar 

soms vind je ook wel 

eens pakketten met 

eikapsels. Ze zien er 

wat uit als puntige 

druiven. Het 

ouderdier kleurt de 

eikapsels met inkt 

maar soms is er niet 

voldoende en dan is 

de "tros" gedeeltelijk 

wit-beige.   (foto: 

waarnemingen.be) 

En ja, er leven ook Pijlinktvissen (spec.)  in onze zee en ook zij 

maken grote (gemeenschappelijke) trossen als ze eitjes leggen. Ze 

kunnen flink groot worden en zien er dan wat uit als een wit-

oranje rasta-pruik. Eitjes zijn voedzaam dus de meeuwen ruimen 

de aangespoelde trossen vlug op.  (foto: waarnemingen.be) 

Soms doen soorten hun uiterste best om op iets anders te lijken. 

Dit is helemaal geen zeewier maar een kolonie van diertjes die 

Breedbladig mosdiertje heet. Als je (heel) dicht zou kijken dan zie 

je dat het allemaal kleine hokjes zijn die tegen elkaar aan liggen. 

In elk hokje leeft één mosdiertje.  (foto: waarnemingen.be) 

We vonden veel inwendige skeletten van de Zeeklit, een zee-egel-

soort die vanwege de vorm ook wel Hartegel wordt genoemd. Bij 

het drogen wordt het skelet bros en het is dan ook moeilijk om 

een ongeschonden exemplaar te vinden. En nog moeilijker om het 

daarna in 1 stuk thuis te krijgen.  (foto: waarnemingen.be) 



Ons losmakend van de gezelligheid (en van de Picon) in La Poste verzamelden we onze motivatie en begonnen 

aan de namiddagwandeling. Geen zand of moeilijke hellingen meer en ook van striemende wind hadden we 

hier geen last. Op de verlanglijst stond wel iets heel uitzonderlijks: de Homo sapiens var. Cabouteriensis. We 

vonden ooit wel sporen maar de soort zelf te zien krijgen wil maar niet lukken (misschien na wat meer Picons?). 

De wandeling loopt hier op en rond de oude stadswallen van Sint-Winoksbergen. Een Vlaams stadje dat na 

zijn bloeitijd met de lakennijverheid stilletjes in de vergetelheid is geraakt. Ooit werd het gesticht rond twee 

heuvels met op de ene “top” een kasteel en op de andere 

een abdij waar die fameuze Sint-Winok dus resideerde, 

althans zijn gebeente. Op het einde van de wandeling 

vonden we nog wat overblijfselen (van de abdij, niet van 

het gebeente). Vreemd dat dit stadje niet beter gekend is 

bij West-Vlamingen, ook al omdat het op amper 60 km 

van Oostende ligt, dat is dichter dan Gent, nietwaar. 

Het is duidelijk lente want overal kregen we jonge vogels 

te zien: Grauwe ganzen, Futen, Blauwe reigers, we 

kregen ze allen te zien in jonge vorm. Maar ook de flora valt hier op. De muren, de grachten en (jawel) het 

struweel vormen samen heel wat (overgangs-)biotopen. Omdat de muren ook flink wat warmte vasthouden 

heb je hier ook kans om wat meer zuiderse soorten te zien 

bloeien. Maar de topper van de dag was ongetwijfeld  de zeer 

lange waarneming van een koppel Bonte vliegenvangers die 

telkens tussen de bomen verdwenen maar daarna ook iedere 

keer weer heel mooi in het zicht kwamen zitten. Zegge en 

schrijve: natuurmomenten van die kwaliteit zijn echt 

uitzonderlijk. (jaja, de afwezigen hadden weer eens ongelijk) 

En de Homo sapiens var. Cabouteriensis? Kregen we die dan ook 

te zien? Nee, Kabouters hebben we niet gezien maar wel nog 

tragische sporen. Waar we vier jaar geleden nog een deurtje vonden waren nu enkel nog de scharnieren te 

zien. Speelde zich hier een drama af of trok de kabouterfamilie naar betere oorden en namen ze hun voordeur 

mee? Wie zal het zeggen? Misschien hebben we meer geluk in 2027. 

Stof genoeg dus om over na te praten. We probeerden de binnentuin van 

de vorige editie terug te vinden maar Le Paddock was Ferme/Gesloten dus 

dan maar weer naar Café de la Poste. En ja hoor, opnieuw was er (net) plaats 

genoeg om met z’n allen rond 1 lange tafel te zitten. De wonderen zijn de 

wereld nog niet uit. 

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalenderjaar opnieuw de soorten 

die we te zien krijgen en met zekerheid kunnen benoemen. Na vier 

(dubbele) activiteiten in 2024 noteerden we reeds 228 verschillende 

soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1266 soorten geworden. 

Op onze site vind je een samenvattend excel-bestand met alle 

waargenomen soorten via deze link : https://nvosite.com/meten-is-weten/ 

Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden en eventueel downloaden : 

https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen meestal weer snel. 

Gelukkig zorgen onze hoffotografen heel vaak voor mooie foto’s. 

Honderden foto’s kwamen binnen op de redactie en het koste de werkgroep “fotoverwerking” enkele 

slapeloze nachten om daaruit maar liefst 18 extra fotopagina’s te distilleren. Met dank aan de leveranciers 

Natacha, Anita, Sonja, Johan, Dany en Dirk. Dank ook aan Marijke voor het nauwgezet bijhouden van het 

soortenlijstje (met deze keer meer dan 100 soorten). 

https://nvosite.com/meten-is-weten/
https://nvosite.com/archief/


 

Soms vind je een geschikte 

soortfoto meteen en soms 

is het heel lang zoeken. 

Want van Muizenoor 

wilden we zowel de bloem 

als de beharing van de 

blaadjes duidelijk in beeld. 

Het is een plant die goed 

om kan met erg droge en 

warme omstandigheden 

want we vonden er heel 

veel die zomaar bovenop 

de muren van de oude 

stadswallen groeiden. 

Waar de naam vandaan 

komt lijkt me behoorlijk 

voor de hand liggend. 

(foto: waarnemingen.be) 

Zowel bloemen als vruchten van de (oneetbare) Schijnaardbei 

lijken op die van de (eetbare) Aardbei. De bloemen van de Schijn-

aardbei zijn niet wit maar geel en de vruchten hangen niet maar 

groeien recht omhoog. Ze behoren niet tot hetzelfde geslacht 

maar wel allebei tot de rozenfamilie.  (foto: waarnemingen.be) 

Dat we voor baby's onmiddellijk liefde en beschermingsdrang 

voelen is helemaal logisch. Maar blijkbaar werkt dat ingebouwde 

instinct ook bij  het zien van jonge dieren want geef toe... hoe 

schattig zijn deze kuikens van de Grauwe gans. Ganzen stoppen 

hun kuikens in crèches waarover dan enkele ouderdieren de 

wacht houden.   (foto: waarnemingen.be) 

Nog een tikje schattiger zijn de kuikens van de Fuut met hun 

gestreepte pyjama. Als ze moe zijn of het te koud krijgen rijden ze 

een eindje mee op de rug van ma of pa. Als ze daarvoor te groot 

worden wordt hen, desnoods hardhandig, duidelijk gemaakt dat 

zo'n lift er niet meer in zit. Dat konden we tijdens de wandeling 

zelf zien gebeuren.  (foto: featherbase.info) 

Onder een vermolmd stuk hout vonden we deze Platrug spec. Die 

naam verwijst naar de verbrede segmenten. Aan de kleine 

afgeronde kop kun je zien dat dit een miljoenpoot is, die allen 

afvaleters zijn met kleine kaken. Duizendpoten hebben duidelijk 

grotere kaken en zijn jagers.  (foto: waarnemingen.be) 

Ben je giftig en/of gevaarlijk? Dan wil je dat graag aan andere 

soorten laten weten zodat ze geen poging doen om je op te eten. 

Felle kleuren wijzen dus meestal op een vieze of giftige smaak 

en/of een mogelijke steek of beet ter verdediging. Deze 

Vuurwants is in ieder geval knalrood.  (foto: waarnemingen.be) 



 

Tja, het gebeurt wel eens 

dat er in de interne 

opslagruimte een 

zekeringske springt en dat 

de gerecupereerde info 

dan niet 100% betrouw-

baar blijkt te zijn. Zo werd 

deze Dagkoekoeksbloem 

ter plaatse afgekeurd 

wegens te fel gekleurd en 

dus een tuinvorm. Blijkt 

niks van aan te zijn, die 

kleur blijkt helemaal bij de 

soort te passen. Gelukkig 

zijn er (voorlopig) nog 

reserve-zekeringen.   

(foto: waarnemingen.be) 

Bij varens denken we 

meteen aan sterk 

ingesneden bladeren. 

De insnijdingen 

kunnen enkelvoudig, 

dubbel of zelfs 

drievoudig zijn. Maar 

op al dat insnijden is er 

één uitzondering: de 

Tongvaren. Het is een 

soort die ook wel in 

drogere omstandig-

heden kan overleven 

en zo vind je ze ook 

regelmatig op oude 

muren.  (foto: 

waarnemingen.be) 

Vogels die geen kuiken meer zijn maar ook nog niet volwassen 

noemen we juveniel. Ze zien er dan nog flink anders uit en soms 

kun je dan wel eens denken dat je een "nieuwe" soort ziet. Deze 

juveniele Blauwe reigers zitten al helemaal in de veren en zullen 

spoedig op eigen poten staan.  (foto: waarnemingen.be) 

Brrr... rillingen krijg je toch van zo'n mooie en lange waarneming 

van een soort die je zeker niet elke dag te zien krijgt. Helemaal 

nieuw voor NVO ook nog, kwamen deze Bonte vliegenvangers  

heel mooi in beeld zitten, zowel het wat valere vrouwtje als het 

zwart-witte mannetje. Ze kwamen ook even samen op een tak 

zitten... natuurgenieten op z'n best.   (foto: salvadoradu.com) 

Dit ingevoerde en naar de natuur ontsnapte lieveheersbeestje  

werd vroeger Veelkleurig Aziatisch lieveheersbeestje genoemd 

omdat het in veel kleurvormen voorkomt. Later werd het 

Aziatisch lieveheersbeestje maar nu wordt aan die kleurvormen 

ook een naam gegeven en daarom is dit dus het Viervlekkig 

Aziatisch lieveheersbeestje.  (foto: waarnemingen.be) 

Wel van bij ons is deze zeer kleine soort. Om het nog wat 

verwarrender te maken worden voor dit kevertje twee namen 

gebruikt. Het Veertienstippelig lieveheersbeestje wordt dus ook 

wel Schaakbordlieveheersbeestje genoemd. Wat een boel lange 

namen voor zulke kleine kevertjes.  (foto: waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zaterdag 11 mei gaan we op zoek naar 

stukjes natuur in het Oostendse Westerkwartier. Je merkt al vlug dat hier heel wat fauna en flora te 

vinden is. We maken ook een uurtje vrij om het oude kerkhof Paster Pype te bezoeken.  

De mail met de info over deze activiteit viel reeds op maandag 06 mei in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte              

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVerkenners Oostende en verenigt op 
een vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen 
genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we 
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken 
we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- zaterdag 11 mei : stadsnatuur in het Oostendse Westerkwartier 
Start : 09u00 en 14u00 aan de Godelievekerk (zonder toren) op het kruispunt van Goedheidstraat en 
Overvloedstraat / Oostende 
 

- zondag 26 mei : daguitstap: De Panne, strand en Oosthoekduinen 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zaterdag 08 juni : meeuwen in de Oostendse Achterhaven 
Start : 09u00 en 14u00 parking op het Eiland tussen Spuikom en kanaal / Vicognedijk / Oostende 
 

- zondag 23 juni : parkwandeling bij kasteel d’ Aertrycke 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zondag 14 juli : grasvelden en duinen bij het Duinenkerkje van Mariakerke 
Opgelet! Mogelijk wordt deze activiteit nog geschrapt, bevestiging op 10 juli. 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 

- zondag 28 juli : bos, dreven en weilanden in Tillegembos 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 11 augustus : insecten zoeken in sportpark ‘t Schorre 
Start : 09u00 en 14u00 aan het fietsenrek van de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 
 

foto : NaGy 

Dune Dewulf, Batterij ZuydCoote, strand van Leffrinckhoeke, 

hoe je het ook noemt het is een boeiend gebied dat hier en 

daar toch ook wel een beetje onze mobiliteit test. Duintje op, 

duintje af, bunkertje over, wringen door het struweel... het 

stond allemaal op het programma deze keer.  

foto : NaGy 

foto : NaGy 
foto : DiNo  

foto : AnQui 

foto : AnQui foto : AnQui 



 
 

Pagina flora, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- De bloei van Winterpostelein loopt al op z'n eind. 

- Een oude bloeistengel (2023 dus) van Koningskaars, in 

elk van de honderden zaaddoosjes zitten vele tientallen 

zaadjes, dat wordt dus samen... euh... veel, heel veel. 

- Typische tapijtjes van Duinsterretje in de duinen, bruin 

als het droog is maar felgroen in nattere tijden. 

- Er steken geen onderdelen buiten de kroon dus dit is 

een mannelijke bloem (?) van Avondkoekoeksbloem. 

- De blauwgroene blaadjes van Kleine ruit. 

- Even focussen... in de ooievaarsbekfamilie vind je 

ooievaarsbek-soorten, bij deze is de bladschijf rond (en 

meer of minder ingesneden), maar er zitten ook 

Reigersbek-soorten in de familie en daar is de bladschijf 

driehoekig. Robertskruid is één van die reigersbekken.  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DaVa  

foto : DaVa  foto : DiNo  



 

In de tijd van de jagers-verzamelaars   

(ja dat is laaaaaaaang geleden hee) 

was het vooral het verzamelen dat 

voor het grootste deel van het 

voedsel zorgde, het jagen was maar 

af en toe een extraatje. Nu zou het 

wel eens kunnen dat je tijdens een 

natuurwandeling je innerlijke 

verzamelaar (die zit er nog altijd) 

bevredigt door het zoeken naar en 

het herkennen van allerlei planten, 

zwammen, schelpen... soorten die 

ofwel eetbaar zijn of een ander nut 

hebben. Wil dat nu zeggen dat hoe 

meer je er vanaf weet, hoe meer je 

nog een holbewoner bent?  

Stof tot nadenken... 

foto : AnQui 

foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : NaGy 



 

Pagina fauna en zwammen, linksboven beginnend: 

- harde wind dus weinig vogels te zien, deze Tjiftjaf 

toonde zich wel maar waait bijna uit zijn verenpak. 

- " Je moet er toch een keer aan beginnen" denken 

de rupsen van de Bastaardsatijnvlinder. 

- In de Asperge geen verborgen Aspergekevers 

maar wel deze Grote kronkel, een miljoenpoot. 

- Op een oude tak van Gewone vlier vonden we 

hele mooie exemplaren van het Echt judasoor. 

- Geef toe, het lijkt echt wel op een oor. 

- Ook deze Torenvalk trotseerde de wind, daarbij 

kon je goed zien hoe de kop mooi stabiel blijft 

terwijl staart en vleugels bijsturen om zo goed 

mogelijk op dezelfde plaats te blijven. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : JoDS 

foto : JoDS foto : DiNo  

foto : JoDS 



 

Af en toe even het weidse landschap in ons opnemen. 

Links ligt dreigend de haven van Duinkerke. Maar rechts is 

het niet veel beter met de lange betonkust van Vlaande-

ren. Daartussenin ligt nog een lang en bijna ongeschonden 

duinengebied dat zich uitstrekt van De Panne tot 

Duinkerke. Dune Dewulf is daar een onderdeel van. 
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Pagina met mooie flora-plaatjes, linksboven beginnend: 

- Nog zo'n plant die enkel aan de zeezijde van de duinen 

wil groeien: de Blauwe zeedistel. 

- en een detailfoto van het blad 

- Van Zeepkruid kun je echt een zeepsopje maken. 

- De winterannuellen zoals Kandelaartje zijn nu bijna 

uitgebloeid. Tegen eind mei zijn ze verdwenen. 

- Zoals alle kruisbloemigen bloeit ook Look-zonder-look 

erg lang. De bloeistengel wordt steeds langer en vormt 

nieuwe bloemetjes, eronder verschijnen de zaadpeulen 

die we hauwen of hauwtjes noemen. 

- Wat een topplant is dat Duinviooltje toch. Er zijn 

trouwens heel wat mooie inheemse viooltjessoorten 

dus wie een tuin heeft hoeft niet voor de geforceerde 

tuinsoorten te kiezen, puur natuur kan ook. 
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Dreigende wolken 

en striemend zand, 

dat heeft zo'n 

wandeling toch een 

licht heroïsch kantje 

(we mogen ook 

eens stoefen met 

onszelf toch?). Er 

was veel te vinden 

en dus ook veel te 

vertellen. De 

ochtend vloog 

voorbij... 
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Waar we de vorige editie op een leeg strand 

arriveerden omdat de bezemwagen net was 

gepasseerd was het nu het andere uiterste. 

Opvallend waren vooral de doubletten van zowel de 

Gewone als van de Filipijnse tapijtschelp. 

Amerikaanse zwaardschede ook in grote aantallen 

maar toch... toch kun je tussen dat alles door 

honderden andere mariene soorten vinden. Deze 

keer vielen ook de eipakketten op. Die van Wulk 

kennen we wel maar we vonden ook eitjes van 

Gevlochten fuikhoren, Zeekat en Pijlinktvis 

(hieronder). 
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Toegegeven, het was zoeken en wat gefrustreerd 

rondlopen maar uiteindelijk vonden we het dan toch. 

Dankzij de gastvrijheid van Edouard, de binnenwuif-

capaciteiten van enkele NVO-ers en de opschuif-

gewilligheid van enkele ex-collega's konden we samen 

even uitpuffen. Daarbij dankbaar gebruik makend van 

de "originele" sanitaire installatie en ondertussen onze 

courage verzamelend voor de namiddagwandeling. 
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Bij het begin van de wandeling zaten we nog tussen beton en asfalt 

maar dat veranderde vlug. Omdat de oude verdedigingswerken van 

de stad werden vrijgegeven aan de natuur ontstond daarop een 

soort bos met tussenin heel wat water. Ondertussen weten we wel 

dat die combinatie zorgt voor heel wat (overgangs)biotoopjes, 

gevuld met heel veel soorten. Zelfs bij dit grijze en toch nog wat 

frisse weer viel er vanalles te ontdekken. 
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Ook van "alledaagse" plantensoorten kun je heel mooie 

foto's maken, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Uit de bloemen van Witte dovenetel kan je nectar slurpen. 

- Grotere bloemen dan bij het Ruw vergeet-mij-nietje uit de 

duinen, dit is (waarschijnlijk) Bos-vergeet-mij-nietje. 

- Ook bomen bloeien nu volop, dit is een geelgroene 

bloementros van de Gewone esdoorn. 

- Het lijkt wel of Muurleeuwenbek in geen enkel verslag mag 

ontbreken. Ach, het moet maar zo mooi niet zijn. 

- Bloemetjes en zaadpluis van Klein kruiskruid. 

- Uitbundige bloei van de Witte paardenkastanje  
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Tja, als gids sta je natuurlijk ontzettend 

veel op de foto. En lang niet altijd even 

fotogeniek (wees gerust, de ergste 

exemplaren werden vakkundig 

weggefilterd). Gelukkig staat het petje 

deze keer (bijna) recht. 
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Fauna-pagina met bijna 100% betrouwbare info: 

- Het Zevenstippelig lieveheersbeestje is onze meest 

voorkomende soort maar... 

- Het Aziatisch lieveheersbeestje zorgt voor concurrentie. 

- Van het Schaakbordlieveheersbeestje bestaan twee 

kleur-variëteiten, op deze foto zie je ze netjes bij elkaar. 

- Kraamwebspinnen kun je nu heel veel vinden. 

- Ook dit is een miljoenpoot want kleine kop en 2 paar 

poten per segment. Dit is een Platrug spec. 

- Ja hoor, je ziet het goed: overblijfselen van een 

Kabouter-voordeur... join the believers. 

- Twee Vuurwantsen werken aan het nageslacht. 
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Je zou toch niet meteen denken dat je hier vlak tegen het 

centrum van Sint-Winoksbergen zit, wat een groen overal. We 

bestellen voor de volgende editie (2027) alvast wat meer zon 

zodat ook de vlinders en de vogels wat meer van de partij zijn. 
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Veel van deze flora-plaatjes kunnen zo aan de muur, daar wordt je 

ongetwijfeld helemaal zen van. Linksboven beginnend: 

- Fel (in your face fel) roze maar toch inheems: Dagkoekoeksbloem 

- De witte kleurvariant van Gewone smeerwortel. 

- Spoorbloem schuift de laatste jaren flink op naar het noorden en 

vind je nu ook vaak ingewaaid in onze tuinen. 

- Vruchtblaadjes van Iep spec. In elk blaadje zit een zaadje. 

- Het warme geel van Muurbloem... ook deze soort kun je bij ons al 

vinden maar wel op warme, beschutte plaatsen, bvb op oude muren. 

- Hoezo akkeronkruid? Wat een schoonheid is deze Pinksterbloem. 

- Grote bloesems en de bladeren blinken niet... we gaan voor Appel. 



 

Wat een toplocatie voor een zondagse wandeling zeg. En nog superdicht 

bij onze deur ook, van op de carpoolparking in de Stuiverstraat is het 

amper 57 km tot op de Grote markt van Sint-Winoksbergen. Met de auto 

ben je er in 45 minuten. Maar het stadje heeft niet veel meer dan wat 

oude historische gebouwen en muren, rust en groen te bieden. Blijkbaar 

is dat tegenwoordig niet meer voldoende om grote horden toeristen aan 

te trekken. En misschien is het ook wel beter zo. 
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Grijs weer, vogels meestal op flinke afstand en geen driepoot 

vanwege niet te sleuren op een lange wandeling... dan mag je al blij 

zijn als de dieren er herkenbaar op staan. Linksboven beginnend: 

- Een troep Grauwe ganzen had maar 1 kuiken bij... of wacht eens, 

ik zie er 2... nee, 3... bij een kuiken of 9 zijn we gestopt met tellen. 

Ze zaten goed verstopt tussen de begroeiïng op de oever. 

- Veel minder verstopt is dit nest van een Meerkoet. Pa en ma 

kijken duidelijk niet op een takje meer of minder. 

- Kuikens van Futen mogen meerijden op de rug maar "te groot is te 

groot" denkt deze ouder. Junior wil het duidelijk nog niet begrijpen. 

- Juveniele vogels hebben soms vreemde kenmerken. Zo lijkt het 

wel of deze jonge Blauwe reigers geen staart hebben. Het zal de 

eerste vogelaar niet zijn die denkt een nieuwe soort te zien 

wanneer hij naar jonge vogels kijkt. 

- Zo kregen we onze topsoort eerst te zien, alleen maar de rug dus. 

Er volgde wat chaotisch heen en weer geroep om dan toch te 

besluiten dat het een Bonte vliegenvanger moest zijn. 

- Gelukkig bleef het niet bij dat rugzicht want zowel mannetje als 

vrouwtje toonden zich van alle kanten... en wij blij... 
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Geluk bij een ongeluk... de 

Paddock was dicht maar er was 

opnieuw voldoende plaats in 

café la Poste. Een toffe afsluiter 

van een ferme dag (of was het 

omgekeerd?). En ja je ziet het 

goed, de colaatjes worden hier 

in erg kleine glaasjes geserveerd 

en 4,20 € voor een glas... 't Was 

straffe cola want de rode 

buitenkaakjes gingen er nog wat 

meer van gloeien 
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