
Beste natuurvrienden, 

toch wel verrassend hoeveel boeiende natuurgebieden je kunt vinden in een straal van 40 km rond Oostende. 

Zodra we daarbij Brugge naderen komen we in de zandstreek en dat levert telkens weer heel wat soorten op 

die we bij ons aan de kust niet of veel minder vinden. Dat konden we goed vaststellen  in het oude 

munitiedepot in Zedelgem dat in 1994 werd 

gesloten en nu  wordt beheerd als natuurgebied 

onder de oude naam Vloethemveld. Het kern-

gebied is enkel te bezoeken met een plaatselijke 

gids maar ook in de omgeving valt er heel wat te 

zien. Op   zondag 25 augustus zochten en vonden  

16 NVO-ers (9 AM en 8 PM) er een grote 

biodiversiteit. Uiteindelijk benoemden we zo’n 94 

planten en dieren waarvan 28 soorten die we in 

2024 nog niet op onze NVO-lijst hadden gezet. 

In 2022 werd een nieuwe inspanning geleverd om het oude sportveld, en de grote parking die ervoor lag, om 

te vormen tot natuur. Omdat de herinrichting nog zeer recent is, vind je er heel veel stukjes die in volle 

ontwikkeling zijn. We konden zelf vaststellen dat het net die plekjes zijn die een resem bijzondere planten en 

dieren aantrekken. Jammer dat ook hier wordt gekozen 

voor het aanplanten van bomen. Bij ons volgende bezoek 

(in 2027) zullen die bijna onbegroeide stukjes wellicht 

helemaal verdwenen zijn. Ook de heidestruikjes houden 

het dan niet lang meer vol en uiteindelijk wordt alles 

(nogal donker) bos. 

Maar voorlopig dus wel nog heel wat variatie en dat was 

zeker te merken aan de hoeveelheid insecten die er rond 

zoemde. Veel libellen deze keer en waarempel 9 soorten 

dagvlinders, en dat in het rampjaar 2024. Zeer weinig 

vogels maar wel enkele bijzondere uitschieters. We zitten 

trouwens nog met één onbe-kende soort die we tot nu toe nog niet konden benoemen. Het beest zat hoog in 

een boom en liet enkele keren een echt keihard TUUT – TUUT – TUUT -geluid horen. Suggesties zijn welkom… 

 Op ons parkoers lag ook de ingang tot het munitiedepot dat een aantal jaren fungeerde als krijgsgevangenen-

kamp. Recent werden enkele gebouwen ingericht als 

tentoonstelling en zijn ze vrij toegankelijk (tijdens de 

openingsuren). Na deze (te?) korte historische afzwaaier 

wandelden we door het speelbos terug richting parking.  

Pingpong-, tennis- en krachtbal… nee, na de wandeling 

waren we niet toe aan nog een uurtje sporten maar aan 

een deugddoende afdronk. Café de Heirweg was daarbij 

de juiste keuze want echt een voorbeeld van 

gastvrijheid. Je mag er waarempel zelfs je lunchpakket 

verorberen. En die ballen dan? Tja, die staan daar 

gewoon op de drankkaart, een aanrader bij warm weer. 

Natuurwaarnemingen zijn soms erg vluchtig en 

vervagen meestal weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen heel vaak voor mooie foto’s. Veel planten en 

dieren (waaronder ook NVO-ers) werden in de mate van het mogelijke knap in beeld gebracht. Op het einde 

van dit verslag vind je negen pagina’s met een selectie uit de ingezonden foto’s. Met dank aan de 

beeldenmakers Leen, Johan, Alain, Dirk en Marc. Deze keer werd weer een zeer bruikbaar soortenlijstje 

bijgehouden, bedankt Marijke. 



 

Bij de nachtvlinders 

zijn kleuren en 

patronen meestal  

(maar zeker niet altijd) 

minder fel dan bij de 

dagvlinders. Als je 

jezelf na de landing 

dan ook nog eens 

helemaal dichtvouwt, 

zoals de grasmotten 

doen, dan val je 

helemaal weg tussen 

de grassprieten. Er zijn 

wel wat soorten van 

maar deze Smalle 

witlijngrasmot herken 

je aan de grote witte 

zijlijn.  (foto: JaVa) 

Je hebt  van die soorten die je telkens doen glimlachen wanneer  

je ze ziet. Het felle oranje met de zwarte vlekken van de Kleine 

vuurvlinder werkt in feite verbazend camouflerend want meestal 

merk je ze pas op wanneer ze opvliegen. Hoe feller het oranje, 

hoe verser de vlinder want zowel kleuren als patronen vervagen 

bij vlinders behoorlijk vlug.   (foto: waarnemingen.be) 

Hoog in de naaldbomen hoorden we (Vuur-)Goudhaantjes piepen. 

We zochten ze tevergeefs met de verrekijker maar kregen op die 

manier wel een Kuifmees te zien. Net zoals de Goudhaantjes 

zitten Kuifmezen liever in naaldbomen dan in loofbomen. Het 

verwijderen van uitheemse sparren en dennen is dus slecht 

nieuws voor deze soort.  (foto: waarnemingen.be) 

Roofvogels herkennen in 

de vlucht is zeker geen 

makkie. Het verschil 

tussen Buizerd en deze 

veel zeldzamere 

Wespendief zit hem in de 

tekening op de vleugels 

en de staart. Maar dan 

moet je wel geluk hebben 

met de lichtinval om dat 

goed te kunnen zien. Ook 

de kleine kop valt op bij 

de Wespendief. Bij het 

binnendringen van een 

wespen- of bijennest is 

een kleinere kop 

natuurlijk praktischer. 

(foto: waarnemingen.be) 

In de zandstreek (niet 

aan de kust dus) vind je 

op onbeboste terreinen 

vaak heide. Bij ons zijn 

daarvan drie soorten te 

vinden en die staan vanaf 

nu tot een eind in de 

herfst in bloei. De meest 

algemene soort is deze 

Struikhei waarvan de 

bloemetjes getande 

kelkjes hebben. De 

zeldzamere Gewone 

dophei en nog 

zeldzamere Rode dophei 

hebben klokvormige 

bloemetjes.  (foto: 

waarneming.nl) 

Opvallend lange en erg wollige bloemhoofdjes bij deze inheemse  

klaversoort. De naamgevers kozen dan ook een voor de hand 

liggende soortnaam: Hazenpootje. Er groeit in onze natuur ook 

een uitheemse grassoort die Hazenstaart noemt. Maar daarvan 

eindigt de bloeivorm bovenaan in een punt(foto: wikimedia.org) 



 

We sluiten af met een monster, of toch met een kever met 

monsterachtig grote kaken.  Dit beest beweegt supersnel en 

maakt daarbij vaak onverwachte vliegende sprongen. Nee, je 

hoeft niet bang te zijn voor deze Bastaardzandloopkever want ze 

wordt maximaal 16 mm groot. Maar alles wat over de grond 

kruipt en kleiner is dan 16 mm loopt wel gevaar.  (foto: JaVa) 

Bij de libellen zitten de juffers (de vliegende lucifers) met de 

vleugels dicht en de echte libellen (de grotere soorten) met de 

vleugels helemaal open. Maar uitzonderingen bevestigen de regel 

want de pantserjuffers zitten met de vleugels halfopen. Heel alge-

meen uit deze groep is de Houtpantserjuffer maar wij kregen de 

minder algemene Zwervende pantserjuffer te zien.  (foto: JaVa) 

Ook bij een natuurgids springt wel eens een zekering in de 

bovenkamer. Bij het zien van deze Tormentil wilde het infodeurtje 

naar de juiste familie maar niet opengaan. Neen, niet hertshooi-

familie zoals koppig volgehouden maar wel het geslacht Potentilla 

(ganzerik) uit de rozenfamilie. Opvallend dat deze soort maar 4 

ipv 5 bloemblaadjes heeft. We reizen om te leren. (foto: JaVa) 

We kregen zowel 's morgens als in de namiddag vele tientallen 

heidelibellen te zien. Dat waren  dan ongetwijfeld zo goed als 

allemaal Bloedrode of Bruinrode heidelibellen. Eerder bij toeval 

belandde een zeldzame soort in het vlindernet: de Zwervende 

heidelibel. Deze soort heeft een opvallend pterostigma (effe 

googelen): lichtgeel met een zwart randje.   (f: waarnemingen.be) 

Er zijn ook van die plantenfamilies waar weinig soorten toe 

behoren. Als die soorten dan ook nog eens helemaal niet op 

elkaar lijken wordt het nog een stuk moeilijker. Zo behoort deze 

Stijve ogentroost tot de bremrapenfamilie. Net als de andere 

bremrapen is ook deze soort een (half)parasiet die een deel van 

zijn energie uit graswortels steelt.  (foto: freenatureimages.eu) 

We hebben op onze wandelingen de sprinkhanen altijd ingedeeld 

in twee groepen: de veldsprinkhanen (ook wel kortsprieten 

genoemd) en de sabelsprinkhanen  (ook wel de langsprieten 

genoemd). Maar in feite is er nog een derde groep met een zestal 

soorten: de doornsprinkhanen. De naam van de groep verwijst 

naar de vorm van het lichaam. Ze worden zelden veel groter dan 1 

cm. Op de foto een Zeggedoorntje.  (foto: waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zaterdag 14 september wandelen we 

door het provinciaal domein Raversijde. Dit domein vormt de overgang van de duinen naar de 

polders en er is dan ook flink wat biodiversiteit te vinden. De vogeltrek komt nu weer op gang dus 

we houden ook het zwerk (leve de Rode Ridder) goed in de gaten. 

De mail met de info over deze activiteit valt op maandag 9 september in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte          

     

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVerkenners Oostende en verenigt op 
een vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen 
genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we 
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken 
we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

eerstvolgende activiteiten op de NVO-kalender (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- zaterdag 14 september : provinciaal domein Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kapel Sint-Rafaël / Duinenstraat 87 / Oostende 

 

- zondag 29 september : daguitstap Zeeland: Nummer 1, Hoofdplaat en Retranchement 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zaterdag 12 oktober : herfst in het Stadsrandbos 
Start : 09u00 en 14u00 op de parking van het crematorium Polderbos / Grintweg 120 / Oostende 

 

- zondag 27 oktober : daguitstap naar de Blankaart en het Wijnendale-bos 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zondag 10 november : herfst in het Maria-Hendrikapark (’t Bosje dus) 
Start : 09u00 en 14u00 op de randparking nabij de oude Velodroom / iependreef / Oostende 

 

- zondag 24 november : op zoek naar zwammen in domein Beisbroek in Sint-Andries Brugge. 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 
 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 

Fauna-pagina, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Elke wandeling vinden we meerdere gallen. Deze mooie 

structuren worden veroorzaakt door de Rozenmosgalwesp. 

- De meest typische van een groep soorten krijgt vaak het 

voorvoegsel "Gewoon". Dit is de Gewone pendelvlieg. 

- Dit is een ongewenste uitheemse soort maar mooi is zo'n 

Aziatisch lieveheersbeestje zeker wel. 

- Heel wat veldsprinkaansoorten kun je niet verder op naam 

brengen dan Chorthippus biguttulus-groep. 

- Zuringrandwantsen hebben opvallende rode antennes 

met zwarte uiteinden. Je vindt ze vanzelfsprekend vaak op 

zuring maar ze zitten ook graag op braam te zonnen. 

- Bij de veldsprinkhanen zijn er toch twee soorten die wel 

goed te herkennen zijn. Deze Krasser is er één van. 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Geen overrompelende 

horde NVO-ers deze 

keer maar ook zo'n 

kleinere groep heeft 

zijn voordelen. Je kunt 

bijvoorbeeld ook met 

heel kleine soorten aan 

de slag en iedereen 

kan toch goed volgen 

wat er gebeurt. Heel 

leuk ook als er wordt 

meegezocht. Zo komen 

heel wat meer soorten 

in beeld. 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : JoDS 

foto : JoDS 

foto : LeLie 

foto : LeLie 



 

Florapagina, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Veel eikels aan de Zomereik, het ziet ernaar uit dat het weer 

een mastjaar wordt (we zeggen dat eens graag). 

- Ook de Beuken zetten hun beste beentje (of nootje) voor. 

- Het felle geel van Sint-Janskruid. Om zeker te zijn van de 

determinatie deden we de bloedende-bloemknoppen-proef. 

- Brrr... mossen zijn moeilijk. Ook ObsIdentify maakt er vaak 

niet veel van. Dit zou Fraai haarmos kunnen zijn. 

- We kregen veel bloeiend Koninginnenkruid te zien, een plant 

die doorgaans veel dagvlinders aantrekt. Maar we weten wel 

dat het met de vlinders in 2024 niet meer goed komt.   foto : AlBu 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : MaVa 



 

Fauna en een zwam, linksboven beginnend: 

- Een mannetje (geen legboor) Zuidelijk spitskopje, 

duidelijk één van de langspriet-soorten. 

- Een Schorsvlieg op... euh... schors dus. 

- Vanaf de late zomer krijgen we steeds meer Kruis-

spinnen te zien, vooral de grote vrouwtjes vallen op. 

- De regel zegt: Echte tonderzwam hoog in de boom, 

Platte en Dikrandtonderzwam aan de voet van de boom. 

Deze Echte tonderzwam heeft duidelijk lak aan regels. 

- Een Kegelbijvlieg slurpt nectar van Gewone engel-

wortel. De ogen raken elkaar dus is het een mannetje. 

- Af en toe wordt een soortnaam aangepast. Omdat deze 

wantsensoort stinkende druppels loslaat wanneer hij 

bedreigd wordt was zijn naam tot voor kort Groene 

stinkwants. Ondertussen werd de naam aangepast naar 

Groene schildwants, kwestie van het beest geen 

depressie aan te praten. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : JoDS 
foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

foto : LeLie 

foto : JoDS 

De kinderhand is vlug gevuld... geef een  man een 

vlindernet en hij is er uren zoet mee. En nog "preus" 

ook als hij weer eens zo'n teer vlindertje bruutweg uit 

z'n leefwereld heeft gerukt.   

foto : LeLie 

foto : LeLie 

foto : LeLie foto : LeLie 



 

Florapagina, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Een geelbloeiende composiet met opvallend grote 

bloemen: de Akkermelkdistel. 

- We merkten tijdens de wandeling dat deze Grote 

kattenstaart in veel verschillende groottes voorkomt. 

- Smaken verschillen maar zo'n Kale jonker is best wel 

fotogeniek en, niet onbelangrijk,  een insectenkkroeg. 

- Veel Wilde lijsterbessen hangen nog vol met rijpe 

bessen. Te weinig vogels om ze op te eten? 

- "Grappig" momentje. Er ontstond een kleine discussie: 

"Is dit nu Brede of Smalle stekelvaren?" Tot ObsIdentify 

de verlossing bracht: het is een Wijfjesvaren. En ja 

hoor, er bestaat ook een VentjesMannetjesvaren. 

- Deze plant is duidelijk familie van de Aardappel, de 

Tomaat  en de Paprika. Het is Zwarte nachtschade, de 

naam verwijst naar de zwarte bessen. 

foto : AlBu foto : DiNo  foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : JoDS 



 

Prachtige beelden van prachtige beestjes. Linksboven beginnend: 

- Een Zwervende pantserjuffer staart recht in de lens. 

- Nog niet zo lang een Vlaamse soort maar de Wespspin is 

ondertussen wel heel algemeen geworden. 

- Een dappere NVO-er doet de arachnofobie-test... geslaagd! 

- Een Snorzweefvlieg op Wilde cichorei. 

- Het is maar wat je "gewoon" noemt... een Gewone kameleonspin. 

- Ook alledaagse soorten kunnen mooie beelden opleveren. Dit is 

een Zevenstippelig lieveheersbeestje op bloeiende Struikhei. 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : JoDS 



  

Ook de namiddagploeg kon genieten van erg aangenaam 

zomerweer. Trouwens, er werden heel wat soorten benoemd die 

we 's morgens niet hadden gezien. Er werd zelfs even geopperd 

om de wisselbeker "meest gemotiveerde halve-dag-ploeg" door 

te sluizen van ochtend- naar namiddagploeg. Het NVO-bestuur 

heeft deze beslissing doorgeschoven naar de cel "Titels 

enTrofeeën". Zodra er nieuws is, laten we het weten.  

foto : LeLie 

foto : LeLie 

foto : LeLie 

foto : AlBu 

foto : AlBu 



 

Een laatste pagina fauna om af te sluiten, linksboven beginnend : 

- Meer dan 2500 vlindersoorten in België maar toch weet de herkennings-

app 100 % zeker dat dit de rups is van de Zuringuil. 

- We zien bijna nooit wilde zoogdieren tijdens onze wandelingen. Deze 

(dode) Mol kreeg dus veel aandacht. In de namiddag waren er al vliegen 

eitjes (de witte stipjes) aan het deponeren in de vacht. 

- Een Mol is zo goed als blind, het is vooral zijn/haar gevoelige neus die 

aangeeft dat er iets eetbaars werd gevonden. 

- Niet toevallig dat deze Atalanta op Grote brandnetel zit. Het is de enige 

plantensoort waarop ze haar eitjes afzet (= vaste waardplant). 

- Op Zomereik zijn tientallen soorten gallen te vinden. Deze harde bolletjes 

werden veroorzaakt door de eitjes van de Knikkergalwesp. 

- Vlinders eten vooral nectar van bloemen maar deze Gehakkelde aurelia 

demonstreert dat ze ook wel een vruchtensapje lusten. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : MaVa 

foto : JoDS 



 

 

 

Geen fotografische bewijsstukken van de beide nabesprekingen. 

Daarom hier een internet-beeld dat de sfeer toch goed weergeeft. 


