
Beste natuurvrienden, 

In september trekken we traditiegetrouw op daguitstap naar Zeeland. Op drie kwartiertjes rijden vind je er 

heel veel natuur waarin water meestal een hoofdrol speelt. Tijdens de trekperiodes en de daarop volgende 

winterrust weten heel wat vogels die plassen en grachten te vinden. Maar ook de flora, de insectenwereld en 

het zwammenrijk zorgen er telkens weer voor verrassingen. 

Op zondag 24 september trok een flinke groep van maar liefst 

22 NVO-ers de Nederlandse grens over en keek vogels op de 

plassen van de Sofiapolder, wandelden over de graslanden 

van de Groese Polder en door het natuurgebied en door de 

duinen van de Cletemspolder. 

Voor een enthousiaste vogelliefhebber is Zeeland echt een 

topstreek. Op de vele grote waterpartijen vind je er vele 

duizenden vogels van tientallen soorten. En dat alles 

behoorlijk dicht bij Oostende want onze eerste bestemming, 

de Sofiapolder, ligt op slechts 60 km van onze thuisbasis. 

Met een groep is het natuurlijk wel wat moeilijker om 

dicht bij de vogels te komen en nog wat moeilijker om aan 

elkaar duidelijk te maken welke vogel je nu precies aan 

het bespreken bent. Misschien toch maar eens een 

cursusje doelsaanduiding inlassen? 

Na een klein uurtje waren een dertigtal vogelsoorten de 

revu gepasseerd. We ondervonden ook hoeveel verschil 

de lichtinval kan maken tijdens het waarnemen. Zodra je 

kunt waarnemen met de zon echt in de rug wordt alles 

meteen kleurrijker en scherper. Met de verrekijker kun je dan zelfs op honderd meter de verschillen tussen de 

vele eendensoorten zien. Maar je voelt wel dat op een locatie zoals de Sofiapolder een telescoop goed van 

pas zou komen. Het heen en weer sjouwen met zo’n 

ding moet je er dan wel bijnemen.  

Na het vogels kijken reden we richting kust om er in de 

Groese Polder andere biotopen te bezoeken. Hier wordt 

met behulp van (grote) grazers een stuk poldergrasland 

op natuurlijke manier opengehouden. Dat levert mooie 

landschappen op maar ook spannende momenten 

tijdens de interactie met het soms iets te enthousiaste 

klein- en grootvee. Er vielen geen slachtoffers, niet bij 

de NVO-ers en niet bij de grazers. 

Je merkt hier ook dat het beheer van natuurgebieden niet zomaar wat nattevingerwerk is. Aan het gras kon je 

zien dat er toch iets teveel begrazing was. Dus bij een volgende evaluatie moeten wellicht enkel trekpaarden 

verplaatst worden naar gebeiden waar er net iets 

te weinig begrazing is. Ook het probleem 

“Watercrassula” was hier nog eens pijnlijk duidelijk. 

Alle vijvers in dit gebied waren helemaal bedekt 

met een dikke mat van deze Oceanische soort. 

Enkele jaren afdekken met een dikke laag plastic 

blijkt een mogelijke oplossing te zijn. Maar niet 

meteen een fraai zicht en meteen ook dodelijk voor 

alle andere leven in de poel. Dichtgooien dan maar? 

Dat zou kunnen, met de grond van de nieuwe poel 

die je dan in de nabijheid van de oude graaft. 



 

Brandganzen broeden in het Hoge Noorden. In de zomer zitten 

bijvoorbeeld op de rotskusten van Nova Zembla grote kolonies. 

Maar je kunt ze ook steeds vaker bij ons met kuikens aantreffen. 

Die omgekeerde beweging zou je met de opwarming van het 

klimaat niet meteen verwachten. (foto: waarnemingen.be) 

Eendensoorten herkennen is niet steeds even eenvoudig. Vanop 

een afstand kan het vooral in de herfst nog knap moeilijk zijn. 

Jonge vogels en mannetjes in eclipskleed zorgen ervoor dat de 

typische kenmerken minder zichtbaar zijn. Maar hier zie je bij één 

eend toch "duidelijk" een groene vleugelspiegel. Dit zijn dus 

Wintertalingen.  (foto: waarnemingen.be) 

Een Grote zilverreiger tuurt in het water op zoek naar prooi. 

Daarbij kan hij/zij deze verstarde houding lang aanhouden. Hun 

nek staat gespannen als een veer die opeens losschiet wanneer 

iets eetbaars binnen bereik komt. Deze heeft het gezelschap van 

een foeragerende Lepelaar maar dat had je zelf natuurlijk al lang 

opgemerkt.  (foto: waarnemingen.be) 

Lepelaars foerageren door hun snavel heen en weer te zwaaien 

door het water. Ze houden het gevoelige uiteinde een beetje 

open en als ze iets voelen gooien ze dat met een rukje van de kop 

naar binnen. Dat "gezwaai" kan je van heel ver herkennen. Bij 

deze staat een Grote zilverreiger te rusten maar dat had je  zelf 

natuurlijk al lang opgemerkt.(foto: vroegevogels.nl) 

Nogal wat vogelsoorten zijn behoorlijk schuw. Wie voorzichtig 

met de auto dichterbij rijdt merkt dat het dan nog wel meevalt 

maar zodra er wordt uitgestapt herkennen ze "mens" en gaan ze 

ervandoor. Dat merkten we toen een groep Tafeleenden het 

luchtruim koos. Ze waren wel zo vriendelijk om nog eens dichtbij 

voorbij te vliegen, waarvoor dank.  (f: waarnemingen.be) 

Het gebeurt niet zo vaak meer dat we nog een nieuwe vogelsoort 

aan onze NVO-lijst kunnen toevoegen. Maar op één van de oevers 

aan de Sofiapolder waren heel veel nestgaten te zien. 

Ongetwijfeld gemaakt door Oeverzwaluwen. Helaas waren de 

bewoners al naar warmere oorden vertrokken maar ook bij 

zekere sporen mag je een soort noteren. (f: waarnemingen.be) 



 

Ja, Beuk en Haagbeuk lijken wel wat op elkaar maar zijn toch niet 

aan elkaar verwant. De Beuk komt uit de napjesdragersfamilie  

terwijl de Haagbeuk uit de berkenfamilie komt. Hoe zie je meteen 

het verschil? De bladeren van Haagbeuk hebben een gezaagde 

rand, vandaar het ezelsbruggetje: Haagbeuk is Zaagbeuk.   

(foto: waarnemingen.be) 

In het grasveld bij Groede-Podium vielen deze blaadjes op. Wie 

een tuin heeft herkend ze ongetwijfeld als Vrouwenmantel 

(spec.). Er bestaan enkele inheemse soorten van maar in het wild 

groeiend zijn ze zeldzaam. De kans is dus groot dat dit een 

ontsnapte tuinplant is.  (foto: JaVa) 

De grote (en iets té enthousiaste) trekpaarden die instaan voor de 

begrazing laten natuurlijk ook flink wat mest achter. Die moet op 

één of andere manier weer afgebroken worden tot bruikbare 

voeding voor de planten. Paddenstoelen spelen daarin een 

belangrijke rol. Zo vind je deze Franjevlekplaat bijna uitsluitend 

op mest van zoogdieren.  (foto: JaVa) 

Van veel nachtvlindersoorten zal je vlugger de rupsen te zien 

krijgen dan de vlinders zelf. Als ze duidelijke kleuren en vlekken 

hebben kan ObsIdentify toch met zekerheid kiezen uit de meer 

dan 2000 soorten die in onze streken voorkomen. De Zuringuil 

helpt ook nog een handje door vooral (maar niet alleen) van 

Zuring-soorten te eten.  (foto: waarnemingen.be) 

We reizen om te leren... 

Zo kan je stellig 

overtuigd zijn dat een 

plant zoals deze Wilde 

marjolein enkel in de 

Ardennen voorkomt. 

Maar als je dan in 

waarnemingen.be het 

verspreidingskaartje 

openklikt merk je dat de 

soort ook gewoon 

overal in Vlaanderen te 

vinden is. Piet zou 

zeggen... "En? wat 

ebben we eleerd 

vandaag?"  (foto: 

waarnemingen.be) 

Uit de kaasjeskruidfamilie vonden we voor een eerste keer deze 

Heemst (Guimauve in het Frans). De plant bevat een soort slijm 

die door apothekers werd (en nog steeds wordt) gebruikt. We 

hoorden later trouwens ook dat Nunnebillen, Mariaatjes, 

Kloeftjes en vlèèsjes vroeger met behulp van deze plant werden 

gemaakt.  (foto: waarnemingen.be) 



Genietend van schitterend (na)zomerweer lasten we een uurtje rust in om ons lunchpakket te verorberen. De 

wandel- en fietstocht die hier op dezelfde dag waren gepland zorgden voor een gezellige drukte. Maar al vlug 

kriebelde het weer om de natuur in te trekken en dat deden we in de 

Cletemspolder, op amper 5 minuutjes rijden. Dit gebied vormt de 

overgang van polder naar duinen en dat zorgt dus weer voor heel wat 

andere soorten. Een hangbrug en een plankenpad met een nogal wankel 

trekvlot zorgden voor wat licht-avontuurlijke afwisseling. Gespannen 

gezichten hier en daar maar ondanks wat twijfelende overstapmomentjes 

bleven deze keer alle voeten droog. En dat natte pak voor de gids? Ja, dat 

komt er ooit nog wel eens van, maar dus nog niet deze keer. 

Hier lag onze focus vooral op planten en insecten en we ontdekten ook 

heel wat soorten die we met NVO nog nooit hadden gezien. Het is ook niet 

toevallig dat je zulke soorten bijna uitsluitend in natuurgebieden vindt. In 

Vlaanderen zijn veel van die kwetsbare gebieden voor het publiek 

afgesloten. Maar in Nederland kiest men er veel vaker voor om minstens 

een gedeelte van het gebied vrij toegankelijk te houden. En dan maar 

hopen dat de bezoekers dit aanbod weten te waarderen en er verstandig 

mee om gaan (maar dat lijkt daar wel te lukken). 

Na het grasland en het stuk moeras beklommen we een 

flinke dijk en kregen een heel mooi uitzicht op de 

Scheldemonding. Een mooie afsluiter van de dag, we 

wandelden nog een kilometertje boven op het duin en een 

paar honderd meter over het strand. Nee, waarnemingen 

noteren is dan zeker niet meer prio één, want in de verte 

lonkt reeds de welverdiende nabespreking. 

Er is voor alles een eerste keer en dat was ook zo bij de 

nabespreking. We werden namelijk de toegang tot 

strandbar Puur botweg geweigerd. We weten wel dat we 

er wat ruig uitzien maar dit was toch wel verrassend. Maar niet getreurd, over het duin vonden we plaats op 

een gezellig terras met prima bediening en zo konden we de dag toch nog op een gezellige manier afsluiten. 

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalenderjaar opnieuw de soorten die we te zien krijgen en met 

zekerheid kunnen benoemen. Na 18 (dubbele) activiteiten in 2023 noteerden we reeds 585 verschillende 

soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1239 soorten geworden, tijdens deze activiteit vonden  

dus weer 10 nieuwe soorten (voor NVO althans) de 

weg naar onze lijsten. Daarvan werden tot nu toe 

zo’n 1122 verschillende soorten met foto en wat 

uitleg in de verslagjes besproken. Je kunt alles nog 

eens nalezen in samenvattende excel-bestanden 

via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je 

kunt op onze site ook alle vorige verslagjes vinden 

en downloaden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en 

vervagen meestal weer snel. Gelukkig zorgen onze 

hoffotografen heel vaak voor mooie foto’s. We troffen schitterend nazomerweer en er werden dan ook heel 

wat prachtige en leuke beelden naar de redactie gestuurd. Een selectie daaruit vind je in de 12 extra 

fotopagina’s op het einde van dit verslag. Met dank aan Natacha, Carine W., Sonja, Ingrid, Johan DS, Alain en 

Dirk. En aan Marijke voor het bijhouden van het het deze keer wel erg lange soortenlijstje (108 soorten werden 

benoemd en voorzien van enige uitleg) en voor de ingewikkelde boekhouding bij de nabespreking. 

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Af en toe kom je tijdens het zoeken op internet verbazingwekken-

de foto's tegen. Tijdens onze wandeling kregen we een vrouwtje 

Zuidelijk spitskopje te zien. Dat is één van de sabelsprinkhaan-

soorten waarvan de vrouwtjes die "sabel" gebruiken om hun 

eitjes in planten of in de bodem te leggen. Wat je op deze foto  

dus “in real life” ziet gebeuren.  (foto: waarnemingen.be) 

Nee, niet de donkere vorm van het Tweestippelig lieveheers-

beestje maar wel het Wilgenlieveheersbeestje, dat ook wel 

Niervleklieveheersbeestje wordt genoemd (wat een lange namen 

zeg). Deze soort wordt amper 5 mm lang en is, zoals de 

soortnaam suggereert, meestal op wilgensoorten te vinden.  

(foto: waarnemingen.be) 

Er zijn ook groepen paddenstoelen die enkel in één biotoop te 

vinden zijn. Zo zal je de wasplaten enkel vinden op arm (dus niet 

voedselrijk) grasland. De plaatjes, die wijd uiteen staan, voelen 

inderdaad wasachtig aan. De meest algemene soort is deze 

Zwartwordende wasplaat die zijn soortnaam alle eer aandoet. Ze 

start oranjerood maar verkleurt vlug  naar zwart.  (foto: JaVa) 

Witte (of beige of écru) paddenstoelen met donkerbruine plaatjes 

die dicht opeen zitten behoren nogal vaak tot het geslacht van de 

champignons. Veel van die soorten hebben een ring rond de steel. 

Maar de Weidechampignon heeft die niet dus de kans is groot 

(ook door de vindplaats) dat we die soort te zien kregen.   

(foto: waarnemingen.be) 

In het plantenrijk bestaan er nogal wat zustersoorten, denk maar 

aan Echte en Reukeloze kamille, of aan Eenstijlige en Tweestijlige 

meidoorn. Ook deze soort lijkt sterk op een plant die we kennen 

uit de duinen: Kruipend stalkruid. Maar deze Kattendoorn groeit 

meer rechtop en heeft doornen (zoals de naam al deed 

vermoeden).  (foto: JaVa) 

Niet zo heel erg vaak 

vinden we bij ons een 

plantensoort uit de 

Gentiaanfamilie maar 

daar hoort deze (toch 

behoorlijk zeldzame) 

Zomerbitterling dus 

wel bij. Typisch zijn de 

blauwgroene blaadjes 

die bij deze soort 

stengelomvattend 

zijn. Het lijkt dus wel 

of de stengel door de 

bladeren heen groeit.  

Niet toevallig vind je 

zulke soorten bijna 

uitsluitend in natuur-

gebieden.  (foto: 

waarnemingen.be) 



 

Ook een jonge Egel liet zich (tijdens de nabespreking) even zien. 

Meestal zijn ze 's nachts actief dus dit was een uitzonderlijke 

waarneming. Wie een Egel in de tuin heeft mag zich gelukkig 

prijzen want ze eten heel veel slakken. Als je ze wat wil bijvoeren 

geef dan geen melk (dat verteren ze heel slecht) maar wel 

kattenbrokken.  (foto: waarnemingen.be) 

In de Cletemspolder zaten flink veel Konijnen waaronder heel veel 

jonge dieren. Ze moeten wel flink kweken (als Konijnen) om de 

populatie in stand te houden want ze staan, zeker in de jonge 

vorm, bij veel dieren op het menu. Marterachtigen (Hermelijn, 

Fret, Steenmarter), Vos, Reiger, roofvogels, meeuwen, kraaien... 

ze lusten allemaal wel een Konijntje. (foto: waarnemingen.be) 

Het leek wel dé wandeling van de eerste waarnemingen van  

zeldzame planten uit vreemde (of toch minder bekende) families. 

Uit de bremraapfamilie is dit Rode ogentroost. Vreemd dat niet 

meer van deze prachtige soorten in onze tuinen worden 

toegepast. Blijkbaar kiezen we nog steeds liever voor planten van 

andere streken en continenten.  (foto: JaVa) 

Tja... af en toe 

foefelen we hier toch 

nog één of andere 

grasachtige tussen de 

waarnemingen... of 

een bies of, zoals in dit 

geval, een zegge. Die 

zegges kun je als groep 

herkennen door de 

driehoekige stengel. 

En dan is het nog even 

stevig zoeken welke 

soort het precies is 

(toch wel handig die 

ObsIdentify). Dit zou 

wel eens de Valse 

voszegge kunnen zijn. 

(f: JaVa) 

Als je voor meer dan 2000 nachtvlinders (in België alleen al) 

telkens een Nederlandse naam moet verzinnen dan is dat geen 

simpele opdracht. Een opvallend kenmerk kan dan genoeg zijn om 

inspiratie te doen opborrelen. De witte vlek op deze rups lijkt wel 

wat op een schild en "lap" daar heb je meteen de naam, dit is de 

Schilddrager.   (foto: waarnemingen.be) 

Nee, zo heel erg groot is deze Stinkende kortschildkever niet. 

Maar ze heeft flink grote kaken en daarmee kan ze je toch een 

flinke knip geven. Er komt geen bloed aan te pas maar je voelt het 

wel. Als de kever zich bedreigt voelt neemt ze deze omhoog 

gebogen houding aan. En als het moet kan ze ook stinkende 

druppels afschieten uit haar achterlijf.  (foto: zoom.nl) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 08 oktober wandelen we rond 

onze eigenste Spuikom. We hopen op heel wat vogelsoorten maar door het warme nazomerweer 

zien we ongetwijfeld ook nog bloeiende planten en hun insecten.  

De mail met de info over deze activiteit viel op maandag 02 oktober al in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en graag tot binnenkort      

                                                                                                Jan Vanhoutte              

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVerkenners Oostende en verenigt op 
een vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen 
genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we 
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken 
we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 
 

- zondag 08 oktober : najaarstrek op de Spuikom 
Start : 09u00 en 14u00 aan de sluizen, kant sporthal / Sluizenplein / Oostende  
 

- zondag 22 oktober : daguitstap Bourgoyen en Drongengoed 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zondag 12 november : herfstwandeling in het Stadsrandbos 
Start : 09u00 en 14u00 op de parking van het crematorium / Grintweg 120 / Oostende  
 

- zondag 26 november : paddenstoelenwandeling in het bos van De Haan 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- vanaf begin december gaat NVO uitzonderlijk enkele maanden in winterslaap. 
Geen nood… op 10 maart zijn we er weer met ons fameuze jaaroverzicht. 

-  

- zondag 10 maart : ’s morgens wandeling langs de Spuikom / in de namiddag Jaaroverzicht 2023 
Start : 09u00 en 14u00 aan de sluizen, kant sporthal / Sluizenplein / Oostende  
 

- zondag 24 maart : vogels (en meer) kijken in de Uitkerkse Polder 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 
 

Vogels beloeren die dobberen en heen en weer vliegen op en over 

de plassen van de Sofiapolder. Wie ziet wat? Hoe noemt dat ook al 

weer? En ben je dat wel helemaal zeker? NVO in full swing. 

foto : AlBu  

foto : AlBu  

foto : AlBu  

foto : CaWa 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 
 

Herken jij ze allemaal? Zoekplaatjes die links-

boven beginnen, daarna met de klok mee: 

- Krakeend, Slobeend, Wintertaling, Kievit 

- deze Oeverloper... euh... loopt langs de 

oever. Let op de witte wig langs de vleugel. 

- Blauwe reiger in bevroren jachtpositie 

- wie zoekt, die vindt... Slobeend, Kievit, 

Wintertaling, Grauwe gans, Aalscholver, 

Fuut, Kokmeeuw, Bergeend 

- jonge Aalscholvers herken je aan hun bleke 

buik, adulten hebben een volledig zwart pak. 

- deze Grote zilverreiger (gele snavel, zwarte 

tenen) vond onze aandacht te veel van het 

goede, de Lepelaar kon er wel mee leven. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Wie Groede-podium combineert met de Groese 

Polder krijgt er meteen gevarieerde natuur 

gepresenteerd. Op en rond het oude Duitse 

bunkercomplex staat een loofbosje maar vlakbij 

vind je ook een stuk oud poldergrasland met hier en 

daar wat houtkanten en enkele grote plassen. Het 

grasland wordt opengehouden door allerhande 

grazers. De schapen zagen er niet meteen 

bedreigend uit, ze zaten dan ook veilig achter een 

omheining. Verderop was het een iets ander 

verhaal met de loslopende trekpaarden. 

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : InFi 

foto : NaGy 



 

Florapagina, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- in een parkbosje zoals Groede-podium mag je wel wat 

tuinplanten verwachten zoals deze Buxuskamperfoelie. 

- Maar we vonden ook deze eerder zeldzame Heemst. 

- Jammer dat bij het inzaaien van bloemenstroken nog 

steeds veel gebruik wordt gemaakt van tuinplanten 

zoals deze niet inheemse vorm van Winde aantoont. 

- Knoopkruid? Of toch Grote centaurie? Of de hybride 

tussen deze twee die soms wordt ingezaaid? 

- Vogels moeten straks op trek of moeten de winter 

overleven op een laag rantsoen. Gelukkig bieden 

planten zoals de Hondsroos (spec.) in de herfst heel wat 

voedzame vruchten aan. 

- Ook bij de Meidoorn (spec.) heel wat voedselaanbod 

voor de vogels. Net als Hondsroos komt ook Meidoorn 

uit de rozenfamilie. Een familie met heel wat vruchten, 

denk maar aan Appel, Peer, Kers, Pruim, Braam... 

foto : DiNo  foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Hoofdpijn krijgen door de felle zon... je laten bekruipen door 

enge rupsen... multitasken met het vlinderaanbod... op je 

vingers laten kijken... hele groepen deelnemers naar de 

overkant sleuren... laten lachen met je g's en h's (of het 

ontbreken daarvan).... het leven van een gids kan hard zijn. 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : InFi foto : InFi 

foto : JoDe 

foto : JoDe 

foto : JoDe 

foto : NaGy 



 

Waar gras is moet gemaaid of gegraasd 

worden... in de Groese Polder kiezen ze voor 

het tweede. De uitvoerders zijn diverse 

schapenrassen waaronder deze kleine maar 

erg mooie Walliser zwartneusschapen. Maar 

rond de uitkijktoren zwaaien een vijftal 

gigantische trekpaarden de plak. Niet iedereen 

is een echte paardenliefhebber, en blijkbaar 

zijn niet alle trekpaarden echte mensen-

liefhebbers. Gelukkig bleef het bij een 

waarschuwend stormloopje. We vonden in de 

Cletemspolder ook weer een groep Galloways 

op ons pad maar terugdenkend aan de Gulke 

Putten liepen we er met een grote boog rond. 
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Op het parkoers in de Groese Polder 

ook een kleine uitdaging in de vorm 

van boomstambruggen. Ook hier blijf 

iedereen (jammergenoeg?) droog. 

Verderop konden we afronden bij 

een groot Zonnebloemenveld, 

waarschijnlijk aangelegd als extra 

wintervoedsel voor vogels. En dan... 

oef... toch even wat rust en tijd voor 

een hap en een babbel. 
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Faunapagina, linksboven beginnend en dan met de klok mee: 

- een sterk afgevlogen mannetje Icarusblauwtje op Gewone brunel 

- een vrouwtje Gewone pantserjuffer (maar niet 100 % zeker) 

- De vogeltrek komt eind september goed op gang zoals enkele grote 

groepen Lepelaars duidelijk maakten. 

- Een vrouw Bruinrode heidelibel op een man Homo Sapiens 

- Het huisje van een Barnsteenslak (spec.) is half doorschijnend 

- Vooral in de Cletemspolder kregen we nog heel veel libellen te zien. In 

de nabijheid van het trekvlot zaten tientallen Paardenbijters. 
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Even leken we wel op avontuurlijke rondreis want een 

ietwat wankele hangbrug lag op ons pad. Wie er niet 

genoeg van kon krijgen kon verderop nog eens zijn zin 

voor evenwicht testen. Maar we bleven ook in de 

Cletemspolder vooral uitkijken naar boeiende natuur. 
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Florapagina linksboven begin-

nend en dan met de klok mee:  

- Phacelia is een uitheemse 

groenbemester die ook wel 

Bijenbrood wordt genoemd. 

- ook uitheems en nog  mooier 

waren deze Zonnebloemen 

- in de grasvelden overal heel 

veel Watermunt, nu toch 

stilletjesaan uitgebloeid 

- de nachtmerrie van elke 

West-Vlaamse natuurgids: 

Rood guichelheil 

- Ietsje verwarrend want deze 

Reigersbek komt uit de 

Ooievaarsbekfamilie. 

- Topplant deze keer was 

ongetwijfeld Zomerbitterling 
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Ja... boeiende natuur nog in de Cletemspolder 

maar velen zullen zich wellicht vooral de 

oversteek met het (niet volledig zeewaardig) 

trekvlot herinneren. Toch kwamen we 

allemaal (zo goed als) droog op het laatste 

stukje van onze dagtocht aan: de duinen en 

het strand met zicht op de Scheldemonding. 
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Zoals in een eeuwenoud verhaal werden we geweigerd in de herberg 

om daarna 40 dagen lang door de woestijn te trekken op zoek naar 

vis en brood. Zichzelf vermenigvuldigende wijn was eventueel ook 

welkom geweest (mogelijk worden hier verschillende verhalen door 

elkaar gehaspeld). Nee, we eindigden niet in een stal want we 

hadden geluk. Iets verderop vonden we een andere afspanning die 

het wel zag zitten om 22 vermoeide en dorstige Vlamingen te 

verwelkomen... waarvoor dank... 
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