Beste natuurvrienden,

we zijn bij NVO niet kleinzerig en een beetje regen of een flinke windstoot dat verdragen we wel. Maar het
moet natuurlijk ook nog wel ontspanning blijven dus deze keer plooiden we toch een beetje. Door de vele
regen van de afgelopen tijd lagen stukken van ons parcours er wel zeer modderig en zelfs ondergelopen bij.
Onze geplande toer werd dus een aangepast toertje wat niet wegnam dat 20 NVO-ers (9 AM en 12 PM) toch
weer heel wat natuur te zien en te horen kregen toen
ze op zondag 12 maart door het Oostendse
krekengebied wandelden.

De kreken en de kleipolders daarrond zijn in feite een
rechtstreeks gevolg van het beleg van Oostende. De
verdedigers van de stad maakten opzettelijk een gat in
de duinen (de huidige havengeul) en zo overstroomde
@@ bij hoog tij telkens een groot stuk van het hinterland
._"ﬂ’“’ﬂ-’ WIEA  en onstond het krekengebied.

Er lopen niet zo erg veel wegen door dit gebied en dat zorgt voor weinig verstoring en dat schijnen vooral de
vele vogels wel te waarderen. In de winter vind je er heel wat soorten ganzen en eenden, maar ook reigers en
roofvogels zoals Buizerd en Torenvalk zie je er vaak. Na de winter komen de riet- en weidevogels broeden en
zorgen voor weer een heel andere bezetting. y
Alleen in volle zomer, wanneer de weilanden er
droog en hard bijliggen, is het er erg leeg. Maar
vanaf september zijn er weer de trekvogels en
wat later komen opnieuw de eerste wintergasten
aan. Een echt topgebied voor vogelliefhebbers
dus. De groene 62 zorgt trouwens voor een goed
begaanbare, centrale as van waarop je bijna het
volledige gebied kunt overzien (verrekijker is
vanzelfsprekend een minimum).

Aan de foto’s op deze pagina (tijdens de
wandelingen gemaakt) merk je dat het weer nogal variabel was. De ochtendpploeg trof voor de nabespreking
een uurtje volle zon en het was dan ook super
zitten op het gastvrije terras van Nieuw Stene.
De namiddagploeg moest wat doorbijten op
het iets te frisse terras van de Kinderboerderij
en hield het deze keer wat korter (het moet
niet altijd 7 uur worden hee...).

Meten is weten... en daarbij tellen we elk
kalenderjaar opnieuw de soorten die we te
zien krijgen en met zekerheid kunnen
benoemen. Na vijf activiteiten in 2023
noteerden we reeds 201 verschillende
soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn
dat al 1176 soorten geworden. Daarvan werden tot nu toe zo’n 1054 verschillende soorten met foto en wat

foto : PaJa

uitleg in de verslagjes besproken. Je kunt alles nog eens bekijken en nalezen in samenvattende excel-
bestanden via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt op onze site ook alle vorige verslagjes

vinden en eventueel downloaden : https://nvosite.com/archief/

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen meestal weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen
heel vaak voor mooie foto’s en zo vind je op het einde van dit verslag weer 8 extra fotopagina’s met dank aan
Nancy, Marijke, Dirk, Paul, Andre en Luc.


https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/

L .
Als je je eten in het water en de modderige bodem zoekt is het

handig als je gereedschap zo goed mogelijk aan die voedings-
wijze is aangepast. De Slobeend mag zeker niet klagen want hij

werd door de evolutie (dat is toch mijn overtuiging) voorzien
van een opvallend grote bek met daaraan vast een fijne kam om

de voedingsdeeltjes maximaal uit het water te kunnen zeven..
(foto: rembrandtpark.org)

Op deze foto zie je heel mooi de kenmerkende bladeren van
Kleine veldkers. In het veld kan de verschijningsvorm van een
plant echter sterk variéren naargelang de plaats waar ze groeit
en andere factoren zoals het weer, maaien, vraat door dieren,
competitie met andere planten etc... (foto: wilde-planten.nl)
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Er zijn nogal wat vogelsoorten die steeds verder verminderen in
aantal en daar is ook onze Huismus bij. Omdat het holen-
broeders zijn, en wij onze woningen steeds meer dicht maken,
vinden ze steeds moeilijker geschikte nestplaatsen. Maar wie
echt natuurliefhebber is kan helpen door bijvoorbeeld deze
aangepaste dakpannen te plaatsen. (foto: waarnemingen.be)

Het zwaargewicht onder onze vogels is zonder twijfelen de
Knobbelzwaan. Ze kunnen tot twaalf kilo wegen en het vraagt
heel wat kracht om al dat gewicht in de lucht te krijgen en te
houden. Als zo'n zwaan overvliegt dan hoor je hoe de lucht
langs en tussen de slagpennen door wordt geperst. (foto: JaVa)

Uit dezelfde familie van
de kruisbloemigen komt
ook dit Herderstasje.
Typisch voor deze
familie is de steeds
langer wordende
bloeistengel met
bovenaan steeds weer
nieuwe bloemetjes en
daaronder de hauwtjes
met daarin de zaadjes.
De vorm van de
hauwtjes is een
belangrijk hulpmiddel bij
de determinatie van de
vele soorten uit deze
familie. (foto: wilde-
planten.nl)

In het buitengebied (een eind buiten de stad dus) zijn
Holenduiven zeker niet zeldzaam. Maar ze zitten vaak tussen

Houtduiven of Stadsduiven in en dan zie je ze vlug over het
hoofd. Het belangrijkste kenmerk om ze zelfs van op grote
afstand te herkennen is het grote zwarte oog. (foto: bbc.co.uk)



Ja, de lente komt
eraan maar het is
nog niet zo dat we
overal bloeiende
planten zien. De
planten die wel al
bloeien vallen dan
ook extra op. Door
zijn uitbundige bloei
is Gaspeldoorn zeker
één van die
opvallers. Als je de
bloemen wat beter
bekijkt zie je snel dat
dit er eentje uit de
vlinderbloemigen-
familie moet zijn.
(foto: JaVa)
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Zangvogels eten in de winter veel bessen. De voorraad op
Meidoorn en Sleedoorn verdwijnt in de winter al vlug. Gelukkig
komt er in het voorjaar aanvulling dankzij de bessen van Klimop
die dan pas rijp zijn. Deze Koperwiek is zo vriendelijk om heel
duidelijk de reden van zijn naam te tonen. Het koper (oranje
dus) zit vooral onderaan de vleugel. (foto: waarnemingen.be)

Tijdens natuurwandelingen zie je altijd wel ergens de lege
huisjes van de Segrijnslak liggen. Minder vaak vind je ze levend

en enkel bij flink vochtig weer zul je ze ook efffectief vooruit
zien glibberen. Deze slak is eetbaar en wordt daarom ook wel
gekweekt (Petit gris)... elk zijn meug... (foto: waarnemingen.be)
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Ja ook een gids kan al eens de bal (flink) misslaan. In de

tankgracht langs de Polderdijk zagen we Wintertalingen op een
groot vlak waterplanten, ter plaatse benoemd als uitheemse
Waterhuppeldepup. Dubbele correctie is nodig want het betreft
de inheemse Watergentiaan. \Voor de “mooiigheid” hier
bloeiend afgebeeld. (foto: waarnemingen.be)

Soorten die akkers en weilanden prefereren als habitat krijgen
de laatste decennia harde klappen. Daar hoort zeker ook de
Patrijs bij (ook wel Veldkip genoemd). Ze hebben goede
schutkleuren en bij verstoring drukken ze zich tegen de grond.
Als dat niet helpt gaan ze (pijlsnel) op de loop en bij nog groter
gevaar gaan ze uiteindelijk toch viiegen. (foto: flickr.com)

In het voorjaar voelen ook de Hazen de hormonen borrelen en

daar komen soms flinke knokpartijen van. Er bestaat zelfs een
specifieke term voor: rammelen. Je ziet dat het deze
rammelende hazen menens is, met uitgestrekte nagels worden
flinke tikken uitgedeeld. Ook de vrouwtjes mengen zich vaak in
deze strijd. (foto: deeldenatuur.nl)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 26 maart wandelen we over
het Fonteinpad in Torhout. Lentebloeiers doen hier flink hun best nu er nog veel licht tussen de
bomen valt. Vogels bereiden het broedseizoen voor en bij mooi weer zoemen er al heel wat
insecten rond. Kortom, we kunnen volop genieten van de (prille) lente...

De mail met de info over deze activiteit valt op maandag 20 maart (jaja vandaag nog) in je mailbox.
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort
Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2
natuuractiviteiten.

NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt
op een vrijbliivende manier mensen die samen van
natuur willen genieten.

De 2° zondag van elke maand verkennen we een stukje
Oostendse natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60
verschillende locaties.

NatuurVrienden Oostende

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

zondag 26 maart : we wandelen over het Fonteinpad in Torhout
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

- zondag 09 april : op zoek naar bijzondere flora op de Oostendse Oosteroever
Start : 09u00 en 14u00 op de parking van Fort Napoleon / Vuurtorenweg 1 / Oostende

- zondag 23 april : daguitstap Noord-Frankrijk : Klaarmares en Tournehem
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

zondag 07 mei : volop lente in het Oostendse Stadsrandbos
Start : 09u00 en 14u00 aan de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende

- zondag 28 mei : daguitstap Oostkust : Zwinbosjes Knokke en Fonteintjes Blankenberge
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

- zaterdag 10 en zondag 11 juni : fauna en flora in de Mercatordokken
omdat er op de pontons weinig plaats is zijn er deze keer 4 wandelingen met max. 12 deelnemers
Start : 09u00 en 14u00 op het Stationsplein bij de beeldengroep “Vissersvrouwen” / Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een
klein mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte65@gmail.com

(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com
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Met de ochtendploeg op stap...je merkt dat er toch
wel wat variatie te zien is aan biotopen. Zeker in de
meer open landschappen komt de verrekijker heel
goed van pas maar we merken dat ook steeds meer
de loep wordt gebruikt. Het is een goedkoop en
handig hulpmiddel om heel erg kleine structuren te
bekijken. Kijk maar eens naar wilgenkatjes, het hartje
van een madelief, de onderkant van een paddenstoel,
een insectje of een vogelveer (om maar enkele
voorbeelden te noemen) met een loep... een nieuwe
wereld gaat voor je open. De loeptechniek is een
trucje dat in 20 seconden kan aangeleerd worden
maar is wel belangrijk anders blijf je wat sukkelen.

foto : DiNo



Vogels laten zich niet altijd even goed zien of blijven
niet braafjes stilzitten. Als de wind dan ook nog eens
de telelens doet trillen dan wordt het behoorlijk
moeilijk. Maar we vullen toch een pagina met vogels
die tijdens de wandeling werden "geschoten".
Linksboven beginnend en dan met de klok mee:

- Het vraagt wat training maar na een tijd zie je toch
duidelijk het verschil tussen een Zilvermeeuw en
deze iets kleinere Stormmeeuw.

- Een groep Koperwieken verstopte zich in de
Meidoorn-haag.

- 's Morgens veel Patrijzen maar in de namiddag
rammelende Hazen, zo is er voor elk wat wils.

- Jawadde... een Patrijs zo in beeld brengen zal zeker
niet elke dag lukken... superfoto. Hierop zie je ook
goed het oranje gezicht en de grote donkerbruine
vlek op de buik.

- Een Grauwe gans komt even langs vliegen.

- Niet enkel wind en grijs weer kunnen een fotograaf
hinderen in z'n hobby, ook fel tegenlicht schept
problemen. Je ziet enkel nog silhouetten maar dit
zijn wel degelijk allemaal Smienten. Dat tegenlicht is
trouwens niet ongevaarlijk voor wie fototoestel of
verrekijker gebruikt. Rechtstreeks zonlicht maar ook
te felle schittering op water kan voor permanente
oogschade zorgen. Het is maar dat je het weet hee...

foto : DiNo foto : AnPo
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Als gids speur je voortdurend rond naar wat je uit de natuur kunt
plukken (soms letterlijk) en surf je door je interne database op zoek
naar bruikbare info. Maar je kunt nooit alert genoeg zijn want op de

foto linksboven wordt Schijfkamille getoond maar het piepkleine

bladluisje (spec.) op de middenvinger ontsnapte aan onze aandacht.
Verder zie je wilgenkatjes die uit een ongebruikte mestput werden

gevist. Leuk dat de drie versies hier dicht bij elkaar stonden: katjes die

hun beschermende pelslaag nog aan hebben, gele mannelijke katjes
en (van een andere boom want alle wilgen zijn tweehuizig) groene
vrouwelijke katjes. Prima materiaal om onze nieuw verworven
loeptechniek op los te laten: loep op een paar centimeter van je oog
houden en dan die afstand niet meer veranderen. Enkel de afstand
tussen voorwerp en loep wordt gevarieerd tot je het opeeens... jawel
hoor... loepzuiver ziet. Verder zie je rechts nog Grote ereprijs en
hierboven de paarsige knoppen van Zwarte els die sommige mensen
blijkbaar doen denken aan beverstaartjes.

foto : DiNo
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Flink wat variatie aan
landschappen en bioto-
pen. Dat maakt een wan-
deling extra boeiend, ook
voor wie niet zo erg met

al die soortnamen bezig is. foto : LuVer
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Zalig... een volle pagina foto's met de namiddagploeg in actie. En ze waren
gretig maar sorry die Groene kip zetten we echt niet in onze soortenlijst. Let

ook eens op de "verrekiiker-als-loep"-truc. En het werkt nog ook.

foto : AnPo b foto : AnPo




Ook als echte vogel-, insecten- of zwammen-
liefhebber kun je niet anders dan het toe te geven:
planten kunnen supermooi en boeiend zijn.
Linksboven beginnend en met de klok mee:

- Op deze foto van Zwarte els zie je zowel de

mannelijke katjes, de vrouwelijke (veel kleinere)
kegeltjes en de proppen van vorig jaar.

- Schijfkamille heeft enkel buisbloemetjes

- bloesems voor de bladeren bij Sleedoorn

- Ook de zaden en vruchten van vorig jaar kunnen
heel mooi zijn , deze zijn van Klit (spec.)

- Te dicht bij een tuin om mee te tellen maar te
mooi om niet te tonen: Blauwe druifjes

- bisnummertje van Grote ereprijs.

- Overal stond in de bermen Paarse dovenetel te
bloeien. Moeilijk te geloven dat eigenaars van een
tuin dit vaak als onkruid bestempelen.
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Het was even zoeken naar
een zaak die personeel en
plaats had maar uiteindelijk
vielen we toch met ons gat
in de boter. We palmden het
kleine terrasje van Nieuw
Stene in en het was er, uit de

wind en in volle zon, heerlijk

zitten. M. uit W. probeerde
met een bezwering (zie
hieronder) ook mooi weer af
te dwingen voor de
namiddagploeg. Ik wil geen
ruzie stoken maar wellicht
gebruikte hij (opzettelijk?)
de verkeerde spreuken.

foto : MaVa




Ja 't zal een vest of twee verschil gemaakt hebben... zelden zo'n korte nabespreking meegemaakt maar we koelden
met het stilzitten wat teveel af. Dat compenseren we ongetwijfeld wel na een volgende wandeling :)

foto : LuVer




