
Beste natuurvrienden, 

wie meeuwen met kuikens wil zien kan die best zoeken in de achterhaven. Op de daken van de loodsen vind 

je heel wat nesten en daarom wandelden we op zaterdag 08 juni met zo’n 23 NVO-ers (11 AM, 13 PM)  door 

de Oostendse achterhaven, daarbij netjes rekening houdend met de borden “Havengebied, toegang enkel 

voor bevoegden”. Doe dat dus ook mocht je de 

wandeling zelf nog eens willen herhalen. 

In zo’n havengebied zijn er heel wat bermen en 

braakliggende stukken. Hier en daar worden die wel 

gemaaid maar er zijn altijd wel wat vergeten hoekjes en 

kantjes waar Moeder Natuur lekker haar gang kan gaan. 

Omdat zo’n haven wat warmer en beschutter is dan het 

buitengebied vormt het een biotoop waar warmte-

minnende soorten uit het Zuiden eerder houvast vinden. 

Dat geldt voor planten, insecten, reptielen… De spoorwegen naar en van die havens zorgen dan voor 

verbindingswegen richting vrije natuur. 

Een heel mooi voorbeeld hiervan is het Bezemkruiskruid dat decennia lang 

in feite alleen in havens en langs spoorwegen te vinden was. De zaadjes 

kwamen in de havens terecht door de aanvoer van wol. De stijging van de 

gemiddelde temperatuur zorgde ervoor dat deze Zuid-Afrikaanse soort 

ondertussen overal te vinden is (met voorkeur voor zandgrond). 

Opvallend waren ook de vele vetplantsoorten, de één al iets exotischer dan 

de andere. Zelfs botanisch onderlegden hebben het hier moeilijk om de 

soorten correct op naam te brengen. Zo bleek de Tripmadam die we 

bloeiend aantroffen een andere soort te zijn zonder Nederlandse 

soortnaam, namelijk Sedum montanum subsp. Orientale. 

Maar onze aandacht ging deze keer vooral uit naar de broedende meeuwen 

en hun kuikens. Aan de blauwe bruggen konden we ze van heel ver bekijken 

(leve de verrekijker) maar verderop, langs de Vergunningenstraat kon dat 

van veel dichterbij. Typisch voor zo’n meeuwenkolonie is dat de nesten toch op enige afstand van elkaar liggen, 

wellicht om te vermijden dat een hongerige buurman één van jouw eigen kuikens inslikt. De braakballen die 

we vonden toonden aan dat meeuwen zo’n prooi meestal in z’n geheel inslikken. Na kneed- en verteerwerk 

in de zeer sterke maag komen de onverteerbare resten 

er als een braakbal terug uit. 

Het blijft verrassen hoe snel, tijdens een wandeling van 

nog geen 3 km, het tijdsbudget van 2 ½ uur wordt 

opgesoupeerd. Na al dat gekuier, geluister en gefoto-

grafeer kunnen de gewrichten (en het brein) wel wat 

rust gebruiken. Het terras van de RYCO is daarvoor een 

prima plek. Lekker in de zon (ja echt, in 2024) en met 

zicht op de havengeul, werd nagepraat en licht gefilosofeerd over wat er de volgende dag stond te gebeuren. 

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalender-jaar opnieuw nauwgezet alle soorten die we te zien krijgen 

en met zekerheid kunnen benoemen. Na deze zevende activiteit van 2024 noteerden we reeds 378 

verschillende soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1285 soorten geworden. Je kunt op onze 

site de NVO-soortenlijst van 2024 vinden via deze link meten is weten en ook alle vorige verslagjes via archief. 

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen meestal weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

voor vaak heel mooie foto’s. Een selectie daaruit vind je in de 9 extra fotopagina’s op het einde van dit verslag. 

Met dank aan Natacha, Sandra, Sonja, Luc, Dany, Dirk en Johan DS. En aan Marijke voor het weer zeer volledige 

soortenlijstje. Ook een grote dankuwel aan Johan DV voor de botanische expertise. 

foto : LuVer 

https://nvosite.com/meten-is-weten/
https://nvosite.com/archief/


 

Als een dagvlindertje zo blauw is vanbinnen dan is het zonder 

twijfel een (mannetje) Icarusblauwtje. Maar... dat geldt alleen in 

onze kuststreek. Zodra je op reis trekt richting Ardennen of het 

buitenland merk je dat er heel veel blauwe blauwtjes bestaan. 

Soms licht frustrerend, maar niet opgeven.  (foto: JaVa) 

Sommige nachtvlinders moeten qua kleur en patronen zeker niet 

onderdoen voor de dagvlinders. Maar vaak moet je dan wel van 

wat dichterbij kijken want meestal zijn ze niet erg groot. Dat geldt 

ook voor deze prachtige Gestreepte goudspanner.  Overdag 

zitten ze op planten te rusten dus het is wel even zoeken.  (foto: 

Flickr) 

In de duinen en op zandgrond vind je soms grote velden van dit 

Kruipend stalkruid. Toch staat de plant in de lijsten aangeduid als 

zeldzaam. De zeldzaamheid van een soort wordt berekend via het 

aantal kilometerhokken waarin ze te vinden is. Daardoor is het 

niet het aantal plantjes maar het voorkomen van de biotoop die 

de doorslag geeft.  (foto: waarnemingen.be) 

Wat een prachtige 

soorten zijn er te 

vinden in onze wilde 

natuur. Mooi voor-

beeld daarvan is deze 

Vierzadige wikke. 

Toegegeven, het gaat 

vaak over kleine of 

eerder zeldzame 

soorten maar een 

beetje extra aandacht 

(en wat zelfstudie) en 

je weet ze vast zelf 

ook wel te vinden... 

en zoals steeds: 

oefening baart kunst.  

(foto: waarnemingen) 

Tja, al die mooie inheemse soorten... helaas worden die vaak 

beconcurreerd door uitheemse soorten die door toedoen van de 

mens hier zijn terechtgekomen. Zo is de Nijlgans een Afrikaanse 

soort die werd ingevoerd als siervogel. Tegenwoordig vind je er al 

heel wat die hun vrijheid teuggevonden (lees teruggekregen) 

hebben.  (foto: waarnemingen.be) 

Als een vogel groeit en vliegvlug wordt dan is hij een juveniel:  

geen kuiken meer maar ook nog niet volwassen (= adult). Vaak 

zijn ze dan wat bleker en hebben ze nog wat nestdons wat je bij 

deze juveniele Zwarte roodstaart mooi kunt zien. Het maakt het 

voor de natuurliefhebber zeker niet eenvoudiger om de soorten 

in deze periode  juist te benoemen.  (foto: waarnemingen.be) 



 

Veel paarser wordt 

het niet... dit zijn de 

bloemetjes van de 

Gewone brunel. 

Vanwege de vorm van 

het bloeihoofdje 

wordt de soort ook 

wel Bijenkorfje 

genoemd. Alsof meer 

dan 1000 namen van 

onze inheemse 

plantensoorten nog 

niet genoeg zijn. Aan 

de ongeveer extra 

2000 uitheemse 

soorten willen we nu 

even niet denken.  

(foto: JaVa) 

Bij de uitheemse soorten zijn er helaas ook die zich invasief gaan 

gedragen. Door het ontbreken van hun natuurlijke vijanden en/of 

ziektes, en door een hoog voortplantingsritme kunnen ze zich in 

korte tijd explosief vermeerderen. Dat geldt zeker ook voor deze 

Chinese wolhandkrab.  (foto: waarnemingen.be) 

Altijd leuk en boeiend zijn de insectensoorten die sterk of zelfs 

onlosmakelijk verbonden zijn met slechts één waardplant. Zo 

vonden we (voor de eerste keer) de Heggenrankbij die 

foerageerde op zijn vaste waarplant: de Heggenrank. Als je 

zandgrond hebt in je tuin dan kun je ook daar (met enige onkruid-

tolerantie) beide soorten vinden.  (foto: waarnemingen.be) 

Als zowel de bladeren als de bloeiwijze smal en lang zijn dan is het 

niet eenvoudig om ze tegelijkertijd scherp in beeld te brengen. 

Een geschikte foto vinden voor dit verslag was dan ook wel even 

een karweitje. Maar deze foto toont toch mooi hoe de 

Graslathyrus aan z'n naam kwam. (foto: waarnemingen.be) 

Volwassen grote meeuwensoorten, zoals deze Zilvermeeuw, heb-

ben een rode gonysvlek (op de gonyshoek). Als ze landen bij de 

kuikens gaan die instinctief tegen die vlek aantikken. Al even in-

stinctief zal pa of ma dan de inhoud van de krop legen. Op deze 

foto zie je dat die goed gevuld is... lekker...  (foto: waarneming.nl) 

De kuikens van deze Kleine mantelmeeuw zijn al een flink stuk 

groter. Binnenkort ruilen ze hun dons voor echte veren en een 

paar weken later kunnen ze vliegen, dat gaat echt vlug bij vogels. 

Nadat het dons verdwenen is blijft het verenpak nog een hele tijd 

bruinig. Na een jaar of twee begint het volwassen kleed erdoor te 

komen maar het duurt dan nog twee jaar voor ze helemaal 

volwassen zijn en kunnen broeden.  (foto: waarneming.nl) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 23 juni wandelen we voor een 

eerste keer door het provinciaal domein d’ Aertrycke. Rond het kasteel ligt een aangelegd park 

maar ook een flink stuk bos. De combinatie zorgt ongetwijfeld weer voor boeiende waarnemingen.  

De mail met de info over deze activiteit viel op maandag 17 juni al in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte          

     

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVerkenners Oostende en verenigt op 
een vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen 
genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we 
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken 
we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- zondag 23 juni : parkwandeling bij kasteel d’ Aertrycke 
Start : 09u00 en 14u00 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zondag 07 juli : grasvelden en duinen bij het Duinenkerkje van Mariakerke 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 

- zondag 28 juli : bos, dreven en weilanden in Tillegembos 
Start : 08u30 en  13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 11 augustus : insectenwandeling in sportpark ‘t Schorre 
Start : 09u00 en 14u00 aan de fietsenstalling van de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

- zondag 25 augustus : boswandeling in Vloethemveld 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zaterdag 14 september : provinciaal domein Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kapel Sint-Rafaël / Duinenstraat 87 / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 
 
 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 

De ochtendploeg start met een frisse 13° C maar het blijft droog dus 

dan zijn we al tevreden. We zoeken, ruiken en proeven ons een weg 

door de natuur. Je zou het met dit terrein niet meteen verwachten 

maar we ontdekten heel wat boeiende soorten. Vooral de vogels 

met hun kuikens en juvenielen scoorden hoog op de "koddigheids-

schaal". Nijlganzen, Zilvermeeuwen, Kleine mantelmeeuwen en 

Zwarte roodstaarten tekenden present. 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : SaDe 



 

Maar ook de bloeiende planten toonden zich van hun beste kant. Op deze 

pagina een eerste greep uit de vele schitterende foto's die werden 

ingestuurd.  Linksboven beginnend en dan met de klok mee: 

- Ontsnapt vanop een groendak? Dit is Wit vetkruid. 

-  Bijna al onze orchideeënsoorten staan in de lijsten zeldzaam en erg zeld-

zaam (Brede wespenorchis is de uitzondering). Het was dus een verrassing 

dat we op deze wandeling tientallen Bijenorchissen te zien kregen. 

- Kraailook maakt niet vaak bloemetjes, meestal vormt de plant meteen 

deze broedknolletjes die dus al mini-Kraailookjes zijn. 

- Deze hebben we benoemd als Tripmadam maar betrouwbaar  

opzoekingswerk toonde aan dat het om een andere soort gaat:  

Sedum montanum subsp. orientale (Petrosedum orientale). Wellicht dus 

ook een groendak-vluchteling. 

- Precies dezelfde bloemen als Jakobskruiskruid en dan ook directe familie 

maar dit Bezemkruiskruid is een Zuid-Afrikaanse soort 

- Ken je het ezelsbruggetje nog? Haagwinde is hoekwinde dus bij die soort 

staan bladschijf en bladsteel in een hoek van 90°. En als dat niet zo is, tja, 

dan is het Akkerwinde. Laat je dus niet misleiden door de bloemkleur. 

foto : DaVa foto : DaVa foto : DaVa 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Faunapagina, linksboven beginnend: 

- braakbal van een meeuw die duidelijk veel krab 

op zijn menu had gezet. 

- broedgeval Scholekster op de loodsen van De 

Lijn, maar de kuikens hebben we niet gezien. 

- Niet eenvoudig om een insect in een potje goed 

weer te geven, dit is een Bruine daguil. 

- Twee oranje stippen bij de Bastaardsatijnrups. 

- Nee ze zijn niet inheems en ja ze nemen plaats  

af van de eigen holenbroeders maar zo'n familie 

Nijlgans kun je toch alleen maar schattig vinden? 

- Het is soms voor de rappe en zo zijn er altijd wel 

wat soorten die een paar deelnemers (en een 

fotograaf) gezien hebben, maar de gids en de rest 

van de groep niet. Dit kleine insect is een Bonte 

zandrookwants. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : JoDS foto : LuVer 



 

Rarara, wat is het? 

 "Het is niet groot... 

plotseling wordt het 

veel groter en dan... 

implodeert het en er 

blijft alleen aan 

braakbal over. " 

Tja, een gids moet 

steeds maar nieuwe 

manieren vinden om 

zijn publiek te blijven 

boeien. Dat is gekkig-

heid natuurlijk, de 

essentie is een hele 

goeie verkennende 

wandeling (indien nodig 

2 of 3 of...) en blijven 

openstaan voor 

aanvullende 

(betrouwbare) info. 

Eens je de smaak te 

pakken hebt werkt het 

licht verslavend. 
foto : LuVer 

foto : LuVer 

foto : NaGy foto : NaGy foto : NaGy 

foto : NaGy foto : NaGy foto : NaGy 



 

Flora-pagina, linksboven beginnend: 

- Muurpeper helemaal klaar om te bloeien. Straks 

volgen de prachtige gele sterbloemetjes. 

- De sterk naar honing ruikende bloemen van Akker-

distel, deze soort heeft geen prikkers op de stengel. 

- Ook de bloemetjes van Liguster (spec.) ruiken 

heerlijk en daardoor trekken ze veel insecten aan. 

- De bijzondere bloeivorm van het Vlasbekje. 

- We kennen heel wat malva-soorten die als 

tuinplant worden verkocht maar dit Groot kaasjes-

kruid is een inheemse malva-soort. 

foto : DiNo  

foto : DiNo 

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Faunapagina, linksboven beginnend en met de klok mee: 

- "Ik heb je wel gezien hoor" zie je deze Kleine mantel-

meeuw denken. Als ze broeden zijn ze extra "assertief". 

- Een Heggenrankbij verzamelt nectar en stuifmeel van haar 

waardplant, de Heggenrank. 100 % zeker een werkster 

want ze heeft stuifmeel bij. Daar houden de mannetjes zich 

niet mee bezig, die hebben andere prioriteiten (tja). 

-  Als er een rangschikking bestaat voor langste soortnaam 

dan staat dit Heggenranklieveheersbeestje vast wel in de 

top 10. Ook deze soort vind je enkel op Heggenrank. 

- Wat een mooie waarneming (en foto)... twee Futen 

vertonen spiegelgedrag wat het begin is van hun balts. 

Ongetwijfeld vogels waarbij het eerste broedsel mislukte of 

waarvan de jongen al zelfstandig zijn. 

- Er kroop een flink groot insect over het asfalt en de eerste 

ingevingen waren "Kakkerlak". Maar beter bekeken bleek 

het een waterkever te zijn. Wat foto's in ObsIdentify 

gestopt en die maakte er Bruine duiker van. 

- De felgele jas van een NVO-er trok de aandacht van een 

zweefvlieg. Ongetwijfeld dacht het beestje dat het een 

reusachtige gele bloem was. In Vlaanderen kun je 250 

soorten zweefvliegen vinden dus geen eenvoudige groep 

om te benoemen, maar dit is wellicht de Terrasjeskomma-

zweefvlieg. (vooral te vinden tijdens nabesprekingen?) 

foto : LuVer 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : LuVer 



 

 De namiddagploeg trof het beter met het weer, het leek waarempel 

zomer (weet je nog hoe dat was... zomer???).  Aan de mix van T-shirts, 

regenjassen, sandalen en zware wandelschoenen zie je dat we het zelf 

ook niet zo goed meer weten. Maar dat de natuur er gewoon het beste 

van maakt, dat weten we wel. Er werden weer heel wat soorten 

benoemd en daar zaten weer enkele verrassende waarnemingen bij. 

foto : JoDS 

foto : JoDS 

foto : LuVer 

foto : LuVer 

foto : SonDe foto : SonDe 



 

Vlug nog wat flora, linksboven beginnend : 

- Ringelwikke heeft kleine wit-roze bloemen. 

- Nee geen Robertskruid, deze is roder en 

heeft kleinere bloemen: Klein robertskruid. 

-  De Morgenster (spec.) weet de laatste 3 

activiteiten telkens onze aandacht te vangen.  

- Hoog opgroeiend en een echte insectenplant 

is deze Witte honingklaver. 

- Nee, die gaan we nu toch niet vervangen 

door één of andere ajuin? Daarvoor is deze 

Grote klaproos gewoonweg veel te mooi. 

- Op deze foto is Luzerne dieppaars maar er zit 

flink wat variatie in de bloemkleur. 

foto : DaVa 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



  

"Say cheeeeese" ? 

Bijlange niet, bij 

NVO wordt dat : 

"Zeg meeeeuw"! 

en het resultaat valt 

goed mee (toch?).  

Het was net warm 

en zonnig genoeg 

om buiten te zitten 

en in 2024 moet je 

die kans dan met 

beide handjes 

aannemen. 

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : LuVer 

foto : LuVer foto : SonDe 


