Beste natuurvrienden,

we hebben met NVO vaak geluk met de weersomstandigheden maar vreemd genoeg lijkt dat tijdens onze

Klein strand-wandeling maar niet te willen lukken. Storm was ook op zondag 08 december 2024 ons deel maar

toch kwamen 24 NVO-ers (11 AM en 14 PM) de wind trotseren. Gelukkig geen regen en met de wind in de rug

viel het nog wel (een beetje) mee.

Startend op het Zeeheldenplein konden we niet
anders dan wat uitleg geven over de geschiedenis
van deze plaats. Het was het laatste stukje
Oostende dat in 1603 door de Spanjaarden werd
heroverd. De donkere lijn duidt nog steeds de
vorm aan van één van de verdedigingswerken.
Hier stond trouwens ook onze eerste vuurtoren.
Nog straffere geschiedenis, in het arduin van het
zeeliedenmonument zitten grote hoeveelheden
fossielen die zo’n 300 miljoen jaar oud zijn.

Via de “Blekken dozen”, zoals Oostendenaars de

“Rock Strangers” noemen, wandelden we richting strand. Daar konden we al meteen het resultaat zien van de
storm, het opgespoten strand vertoont rond de hoogwaterlijn duidelijk een verzakking van zo’n 2 meter. Dat
wordt dus straks weer opspuiten en weken aan een stuk zand heen en weer schuiven met bulldozers.

Met de wind in de rug zochten we op het
strand naar boeiende aanspoelsels. Die wind
had er wel voor gezorgd dat bijna alles weer
onder het zand verdwenen was. Toch vonden
we meer dan 30 mariene soorten waaronder
wel wat speciallekes. Met wat denkwerk
wisten we alles met enige zekerheid te
benoemen wat één van de NVO-ers de
volgende vraag ontlokte: “Maar allé, waarom
weegt gij toch zoveel?”. Merci hee...

Toch wel opvallend dat ook met slecht weer,

en zo dicht bij een drukke stad, de natuur toch telkens weer weet te verrassen en waarnemingen aanbiedt die

je niet meer vergeet. De Steenloper die echt vlakbij onze gevonden schelpen kwam inspecteren was echt top.
De jonge Zilvermeeuwen die elkaar te lijf hangen, de onverwachte vondst van een doublet Platte slijkgaper,

de vele mooi-gemarmerde doubletten van de Filipijnse
tapijtschelp, de meer dan 10.000 jaar oude boomstam die uit

~ het veen kwam gespoeld... om er maar enkele te noemen.
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Door de toch wel felle wind ’s morgens zochten we iets

een warm en gastvrij plaatsje voor een

| nabespreking. Plaats gevonden maar een tafeltje te weinig,

jammer. In de namiddag was er in het Leeshuuuuuus (is het
zo goed, dames?) helemaal geen plaats maar we vielen, op
goed geluk, met ons gat in de boter en zaten super samen in
een brasserie met een erg toepasselijke naam: “Toope”.

Natuurwaarnemingen zijn soms erg vluchtig en vervagen
meestal weer snel. Gelukkig zorgden onze hoffotografen,
zelfs bij dit weer, opnieuw voor hele mooie foto’s. Dankzij

hen vind je op het einde van dit verslag 9 pagina’s met een selectie uit de ingezonden foto’s. Met dank aan de

weersbestendige beeldenmakers: Natacha, Sandra, Paul, Luc en Dirk.



Op de stranden van onze Vlaamse kust kun je honderden mariene
soorten vinden. Zo'n 95% van de aanspoelsels bestaat uit zeer
algemene soorten maar wie er oog voor heeft , vindt ook wel
minder algemene en zelfs zeldzame soorten. Op onze NVO-tocht
vonden we deze mooie Ronde komschelp. (f: waarnemingen.be)

Tijdens de trekperiodes en tijdens de winter vinden heel wat
strandloper-soorten rust en eten op onze stranden. De soort die
we, dicht bij en in de stad, het meeste zien is deze Steenloper. Ze
zijn helemaal niet schuw en dat werd gedemonstreerd door een
Steenloper die op twee meter afstand ons hoopje gevonden
schelpen kwam inspecteren. (foto: JaVa)

Net als mossen en korstmossen hebben de wieren geen wortels,
enkel een hechtschijf waarmee ze zich vasthouden aan harde
ondergrond. Ze nemen niets op uit de bodem maar alles uit het
zeewater. Dit flinke stuk Knotswier dreef misschien al maanden
rond en sterft pas af wanneer het aanspoelt. (foto: JaVa)

Uit de familie van de mantels spoelen bij ons twee soorten
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regelmatig aan. Het verschil tussen de twee zit in de hoek die de
schelp bij de umbo (= de top) maakt. Die umbo zie je hier rechts
op de foto. Is die hoek groter dan 90° dan is het zeker een Wijde
mantel. Is de hoek kleiner dan 90° dan is het, zoals op deze foto,
een Bonte mantel. (foto: JaVa)

Veel zeldzamer dan de Steenloper is deze Paarse strandloper. Ze
zijn ook erg goed gecamoufleerd want wanneer ze op de rotsen of

tussen het zeewier naar eten zoeken, worden ze zo goed als
onzichtbaar. Gelukkig blijven ze constant in de weer en door de
beweging kan je ze dan toch opmerken. (foto: waarnemingen.be)

Blaaswier en Knotwier groeien ook bij ons op de dijken en op de

golfbrekers (nee, we plooien niet). Maar dit Riemwier komt al van
ver voor het bij ons aanspoelt. De stroming die van Frankrijk naar

Nederland loopt voert dus ook allerhande soorten aan die bij ons

niet inheems zijn. (foto: JaVa)



strand. Maar als doublet? Dat is, zeker in Oostende, erg uitzonder-
lijk. De soortnaam zegt het al, ze leeft in een slijkerige bodem dus
wellicht leeft er een populatie in de kom tussen de strekdammen.
Met dank aan Paul voor de mooie foto. (foto: PaJa)

Om de binnenstad wat
te verfraaien werd
door de groendienst
op veel plaatsen dit
Stijf ijzerhard
aangeplant. Jammer
dat daarbij zo vaak
wordt gekozen voor
uitheemse en niet
voor inheemse
soorten. Deze plant
komt uit Zuid-Amerika
maar voelt zich
blijkbaar ook prima
thuis in de voegen van
de kaaimuren. (foto:
waarnemingen.be)

Qua bouw lijkt een zee-egel wel wat op een dichtgeplooide
zeester. Dat klopt ook want beide behoren tot de stam van de
stekelhuidigen. Op het strand vind je vaak de kleine, witte,
inwendige skeletjes van het Zeeboontje. Net als de zeesterren
hebben zee-egels aan hun onderzijde uitstulpbare voetjes
waarmee ze zichzelf voortbewegen. (foto: JaVa)

Van de Filipijnse tapijtschelp weten we al langer dat ze in onze
haven leeft. Ze werd ooit uit Azié ingevoerd om ze in de Ooster-
schelde te kweken voor consumptie. Maar tja, de larven zijn
vrijzwemmend... Eén van de soorten dus op de al erg lange lijst
van uitheemse mariene soorten. (foto: waarnemingen.be)

Heel wat planten zijn opvallend mooi als je ze van dichtbij bekijkt.

Deze kleine bloemetjes hebben duidelijk de bouw van een
composiet ofte samengesteldbloemige. De soort groeit ook graag
op trottoirs en langs gevels en heet, vanwege de haartjes op

stengels en bladeren, Harig knopkruid. (foto: waarnemingen.be)
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Tussen het aanspoelsel vind je soms eikapsels van roggen of

et

haaien. Dit zijn er van de Hondshaai. Als ze vers zijn is hun kleur
beige maar langzaamaan verdonkeren ze tot donkerbruin-zwart.
Bij verse kapsels kun je het haaien-embryootje en de eidooier
vaak nog zien zitten. (foto: waarnemingen.be)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 12 januari staat het traditionele
(en beruchte) Jaaroverzicht op het programma. Vanuit ontmoetingscentrum De Ballon wandelen
we ’s morgens een toertje rond de Spuikom. In de namiddag genieten we van het gebakbuffet en
worstelen ons door een “klein” powerpointje dat het voorbije jaar samenvat en ook al wat vooruit
kijkt naar het volgende NVO-jaar (onze negende jaargang).

De infomail i.v.m. deze activiteit valt op maandag 06 januari in je mailbox.
Een overzichtje van de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort

Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2
natuuractiviteiten.

NVO staat voor NatuurVerkenners Oostende en verenigt op
een vrijbliivende manier mensen die samen van natuur willen
genieten.

De 2¢ zondag van elke maand verkennen we een stukje
Oostendse natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken we
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken
we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 verschillende locaties.

NatuurVerkenners Oostende

ALLE activiteiten zijn steeds gratis en iedereen is welkom.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

eerstvolgende activiteiten op de NVO-kalender (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

NVO houdt een kleine winterpauze tot half januari

Zondag 12 januari : Spuikomwandeling en jaaroverzicht
start : 09u00 Spuikomwandeling en vanaf 13u30 Jaaroverzicht
Ontmoetingscentrum De Ballon / Mansveldstraat 9 / Oostende

- zondag 26 januari : strand en duinen Lombardsijde
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

zondag 09 februari : strandjutten in Raversijde
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje van Mariakerke / Dorpsstraat 90 / Oostende

- zondag 23 februari : wintergasten op de Viconia-kleiputten in Stuivekenskerke
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

zondag 09 maart : wintergasten in het Oostendse Krekengebied
Start : 09u00 en 14u00 aan de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een
klein mailtje terug te sturen. Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte65@gmail.com
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com
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Het leven is aan de
durvers... en aan zij
die, ondanks storm en
ontij, toch naar buiten
trekken om te ge-
nieten van de natuur.
's Morgens toch nog
wel een beauforreken
of 6, misschien wel 7.
Maar wees gerust, we
zijn met z'n elven
gestart en met
evenveel geéindigd
dus niemand waaide
van het strand of van
het staketsel af.
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Ondanks de stormachtige wind waren toch nog wel wat
vogelsoorten actief op het strand. Linksboven beginnend:

- Erg actief en zeker niet schuw: Steenlopertjes.

- Een eerstejaars meeuw, welke soort precies?... pfffff....

- Deze Zilvermeeuw is al een jaar (of twee) ouder maar nog
niet volwassen (nog geen rode gonys-vlek).

- Zilvermeeuwen en een Kleine mantelmeeuw staan wat te
rusten maar de Drieteenstrandlopers blijven rondtrippelen.

- Scholeksters, er is er eentje bij die een Mossel vond.

- Je zou Stadsduiven niet meteen op het strand verwachten..

foto : DiNo




Jammer, Sinterklaas was net voorbij. Anders had de
goedheilige man (zeg dat maar drie keer snel na elkaar als
West-Vlaming) een iets elegantere muts kunnen
meebrengen voor de gids. Tja, 't is niet de verpakking die
telt hee, 't is de inhoud.
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A S — %
e et

foto : NaGy

foto : LuVer

Het Engelse spreekwoord zegt:

"There 's no such thing as bad weather,
it's just weather".

En daar valt wel iets voor te zeggen want
met wat extra onderlaagjes en een
water- en winddichte jas kun je heel wat
trotseren. Geef toe, het levert echt wel
spectaculaire beelden op. Extra voordeel
is dat de nabespreking dan nog eens
zoveel deugd doet natuurlijk.

foto : DiNo




Onderweg vraagt een gemotiveerde NVO-er zich natuurlijk vanalles af:
"Hoe ziet zo'n Zebra-anemoon er weer uit, zwart en witte strepen zekers?"
"Ze zeggen dat wel eens maar is zo'n golfbreker eigenlijk echt glibberig?"
"Hoe breng ik stiekem onze sponsor zo duidelijk mogelijk in beeld?"

"Hoe komt het dat de Vistrap helemaal toe is?". "Omdat het stormt hee
slimmerik en dan varen de vissersschepen niet uit... du-uh..."

foto : NaGy



Een mens komt toch wat tegen op
zo'n wandeling zeg. Linksboven
beginnend en met de klok mee :

- de eerste drie foto's tonen de
fossielen in de voet van het
Zeeliedenmonument. Zeelelies,
tweekleppigen, koppotigen,
sponzen... een afdeling die wellicht
ook eens wat meer aandacht
verdient. (met een extra gids?)

- Dit prachtige roodwiertje (spec.)
vonden we op Riemwier.

- Ook op de rotsen van de strekdam
leven er heel wat soorten. Hier zie
je Darmwier (spec.), Gewone
schaalhoren en Zeepokken (spec.)
- Onder onze stranden zit overal
een dikke laag turf. Die laag werd
gevormd toen de zeespiegel
tientallen meters lager lag en er in
plaats van zee hier duizenden jaren
lang een zoetwatermoeras was.
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lets minder stormachtig in de namiddag, er zijn hier en daar
zelfs wat opklaringen te zien. Vreemd dat het dan voor de gids
toch meer afzien was dan 's morgens. Gelukkig staat er
(duidelijk) al een (over-)enthousiaste reserve-gids (T. uit O.)

At T s

klaar om over te nemen, waarvoor dank.

foto : LuVer
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Fauna-pagina, linksboven beginnend en dan met de klok mee: 2040 DS

- Het verenkleed van een vogel moet elke dag onderhouden
worden. Daarom neemt deze Steenloper een uitgebreid bad.
- In de winter proberen vogels zoveel mogelijk energie te

sparen door het rustig aan te doen, zoals deze Futen.

- Aan de vistrap werd een flinke portie garnalen wegge-
kieperd. Daar weten deze Steenlopers wel raad mee.

- Nee, dit is niet speels tikkertje. De eerstejaars Zilvermeeuw
kreeg een flinke snauw van zijn tweedejaars soortgenoot.

- Overal veel Steenlopers, mooi met die weerspiegeling.

- Eerst verzamelen we een tijdje en dan bespreken we wat er
gevonden werd, in totaal toch meer dan 30 mariene soorten.
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Nee, tijdens zo'n nabespreking komen niet echt
veel natuuronderwerpen aan bod. Dan is het tijd
om het leven in al zijn facetten te bespreken en
zo ontstaan heel wat geanimeerde en boeiende
gesprekken waar iedereen enthousiast aan
deelneemt. Behalve de gids misschien... die zit al
wat dromerig voor zich uit te staren en bereidt
stilletjes de volgende wandeling voor...



