
Beste natuurvrienden, 

Koud… heel erg koud… en dreigende wolken alom, dat was het weerbeeld tijdens onze wat ingekorte 

wandeling op zaterdag 10 december met 16 NVO-ers (geen wandeling AM, 16 PM) op het Klein strand van 

Oostende. Maar het leverde wel deze hele 

mooie foto op (bedankt Annemarie). Ondanks 

de dreiging hielden we het helemaal droog en 

de kou werd opgevangen door een half uurtje 

vroeger te stoppen. De erg hoge waterstand 

zat er ook wel voor iets tussen want dat 

maakte het wat moeilijker om op het strand 

veel soorten te vinden. 

Als biotoop is het Klein strand de laatste 

decennia heel sterk veranderd. Vroeger had 

de zee er vrij spel en bij storm sloeg ze dan ook 

spectaculair tegen (en over) de dijk. Met de 

duizendjarige storm in gedachten werden grote werken uitgevoerd om de stad hiertegen te beschermen. Zo’n 

storm komt misschien volgend jaar maar het kan ook pas over 1500 jaar zijn. “Better safe than sorry” is hier 

duidelijk het motto. Ook de strekdammen werden 

aangelegd als onderdeel van dat beschermingsplan. 

Achter de strekdam en tegen het Klein strand aan 

ontstond zo een grote kom van veel rustiger water en 

dat zag je vrij vlug aan de natuurontwikkeling die er 

plaats vond. Er werd fijn slib afgezet en daarin leven 

nu veel Kokkels, Tapijtschelpen, Schelpkokerwormen 

en andere mariene organismen. Die trekken dan weer 

vogels aan zoals Scholeksters die al dat lekkers wel 

weten te waarderen. Ook zeehonden ontdekten vrij vlug dat ze hier beschut een tukje konden komen doen. 

Ze kwamen er zo vaak dat een stuk van het strand voor hen werd afgezet en er meestal iemand ter plaatse is 

om te voorkomen dat toeristen en fotografen al te 

dicht bij de zeehonden komen.  

Vorige wandeling  geen nabespreking en ook deze 

keer liep er iets mis. De muziekinstallatie van de 

gekozen locatie produceerde flink wat decibels. Met 

NVO kunnen we dat natuurlijk ook wel maar het is 

toch niet echt bevorderlijk voor een goeie babbel. 

Volgende keer kiezen we dus zeker voor een 

praatvriendelijker café. 

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk 

kalenderjaar opnieuw de soorten die we te zien 

krijgen en met zekerheid kunnen benoemen. Na 21 

activiteiten in 2022 vinkten we reeds zo’n 648 

verschillende soorten af. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1162 soorten geworden, daarvan werden 

tot nu toe zo’n 1038 verschillende soorten met foto en wat uitleg in de verslagjes besproken. Je kunt alles nog 

eens bekijken en nalezen in samenvattende excel-bestanden via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . 

Je kunt op onze site ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

heel vaak voor mooie foto’s maar… door omstandigheden kunnen we deze keer maar één extra paginaatje 

vullen, maar beter ééntje dan geentje (bedankt voor de foto’s Annemarie en Luc).  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Meeuwen kunnen 

met hun zwempoten 

geen prooi 

vasthouden en dus 

ook niet verscheuren 

zoals een roofvogel 

doet. Daarom slikken 

ze hun, soms toch 

flink grote, prooi 

(bvb Tortelduif) in 

één keer naar bin-

nen. Als aanpassing 

aan deze manier van 

eten kan de snavel 

zeer ver open en dat 

zie je goed bij een 

gapende meeuw. 

(f:waarnemingen.be) 

Deze foto toont ter vergelijking twee soorten. De Zilvermeeuw 

rechts is een volwassen vogel (= adult) dat zie je aan de rode 

vlek op de snavel. De Grote mantelmeeuw is nog een juveniel of 

in feite een subadult want hij is er bijna. De vlek op de snavel is 

nog zwart en je ziet ook nog wat bruine veren tussen het zwart  

op zijn flanken zitten. (foto: alipobiolog.be.be) 

Van de schelpen die in het algemeen ook wel (scheer-)messen 

worden genoemd zijn een aantal soorten te vinden. Een 

correcte determinatie vraagt kennis van de eigenschappen aan 

de binnenkant van de schelp. De soort die sedert zijn 

introductie eind jaren '80 het meest wordt gevonden is de 

Amerikaanse zwaardschede, Ensis leei.  (foto: isjerp.nl) 

De Japanse oester is ooit uit het verre Azië in onze wateren 

terecht gekomen. Deze keer zelfs doelbewust door de mens 

ingevoerd omdat men ze wilde kweken en zo de door ziekte 

bijna verdwenen Platte oester wilde vervangen. Al vlug 

"ontsnapten" de larven en nu zie je de Japanse oester massaal 

groeien op allerlei harde oppervlakken.  (foto: JaVa) 

Uitheemse soorten nemen vaak plaats in van onze eigen soor-

ten. Dat is vooral verstorend als de biotoop waarin ze groeien 

bijzonder is, bijvoorbeeld op oude muren. Je bent geneigd om 

dat bij deze fraaie Muurfijnstraal door de vingers te zien. Maar 

de soort is van oorsprong Midden-Amerikaans en heeft helaas 

ook wel de neiging om te woekeren.  (foto: waarnemingen.be) 

Als je favoriete standplaats de voegen in oude muren zijn dan 

moet je jezelf toch wat wapenen tegen de moeilijke groeiom-

standigheden. Zo heeft Muurleeuwenbek vlezige bladeren om 

water beter te kunnen bijhouden. Ze bloeit bijna het hele jaar 

door en de bloemen lijken op die van het Vlasbekje, inderdaad 

allebei uit de Weegbreefamilie. (foto: waarnemingen.be) 



 

We kunnen het bij NVO niet laten om de educatieve toer op te 

gaan en daarom naast elkaar een Kokmeeuw in zomerkleed 

(links) en eentje in winterkleed (rechts). Hierop zie je duidelijk 

dat de zomerkleur van de kop niet zwart maar donkerbruin is. 

Opvallend is dat ook snavel en poten wel wat veranderen van 

kleur (en patroon).  (foto: ivn.nl) 

Inktvissen associeer je met warm (tropisch) zeewater maar ook 

in onze Noordzee zwemmen wat soorten rond zoals de Zeekat. 

Van dit beest zien we meestal enkel de inwendige schelpachtige 

structuur die vaak aanspoelt. Maar op deze foto dus een levend 

exemplaar, ze kunnen wel 60 cm lang worden (dat is zonder de 

poten weliswaar).  (foto: bramconings.be) 

Alsof het nog niet moeilijk genoeg is... Blaaswier herken je in 

zijn normale vorm aan de blaasjes die aan beide zijden van de 

centrale lijn in de thallus (zo heet de "stengel bij wieren) zitten. 

Maar als ze groeien op plaatsen met veel stroming hebben die 

blaasjes geen nut en krijg je dus blaasjesloos Blaaswier, bij ons 

op alle strandhoofden te vinden.  (foto: JaVa) 

Dit Knotswier behoort (net als Blaaswier) tot de bruinwieren. 

Beetje misleidend toch want levend ziet het er donkerbruin uit. 

Aangespoeld en daarna snel verdrogend kan het geel, rood of 

zwart verkleuren. Maar de typerende grote drijfblazen centraal 

in de thallus zorgen (meestal) voor een zekere determinatie. 

(foto: waarneming.nl) 

Af en toe kiezen we er voor om een soort op een wat andere 

manier te tonen. Zo toont deze foto een levend individu van de 

Bonte mantel, een kleiner familielid van de Sint-Jacobsschelp. 

De kleine blauwe vlekjes op de mantelrand zijn allemaal oogjes 

en deze tweekleppige kan bij dreiging al "kleppend" 

wegzwemmen.  (foto: nederlandsesoorten.nl) 

De Tandtolhoren is een slakkensoort die meer naar het Zuiden 

leeft maar die met de klimaatopwarming steeds noordelijker 

voorkomt. De soort is Boulogne ondertussen al voorbij en mag 

dus in de volgende jaren bij ons verwacht worden. Voorlopig 

vinden we enkel lege schelpen die met de stroming zijn 

meegespoeld.  (foto: observations.org) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 18 december gaan we op zoek 

naar overwinterende vogelsoorten op de Viconiakleiputten van Stuivekenskerke.  

De info-mail viel reeds op maandag 12 december in je mailbox. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte              

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- zondag 18 december : vogels kijken op de kleiputten van Stuivekenskerke 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 15 januari : driedubbel jaaroverzicht en (enkele) uitwaaiwandeling langs de Spuikom 
Start : 13u45 in ontmoetingscentrum De Ballon / Mansveldstraat  9 /  Oostende  
Maar vanaf 09u00 zijn er ook al heel wat infomomenten te beleven. 
 

- zondag 29 januari : vogels kijken aan de IJzermonding (Nieuwpoort) 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 12 februari : op zoek naar aanspoelsels op het strand van Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje (Mariakerke) / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 

- zondag 26 februari : vogels kijken aan de Sint-Pietersplas (Brugge) (deze locatie onder voorbehoud) 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 12 maart : vroege-lentewandeling door het Oostends krekengebied 
Start : 09u00 en 14u00 aan de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

 
Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte65@gmail.com 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 
 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte65@gmail.com


 
 

Mutsen- en sjalenfestijn tijdens deze NVO-activiteit. Na een 

inleidend woordje over welk beleg een Oostendenaar gebruikt 

en over een storm die misschien ooit eens komt (maar het kan 

ook morgen zijn) trokken we het strand op. Uitgewaaid en wel 

belandden we uiteindelijk in de Rubens voor een verrassend 

muzikale nabespreking (amaai mijn oren). 

foto : LuVer 

foto : LuVer 

foto : LuVer 

foto : LuVer 


