
Beste natuurvrienden, 

Uitkerkse Polder, Lac du Der, Lauwersmeer, de Veluwe en natuurlijk… Viroinval… het zijn klinkende namen 

waar veel en bijzondere natuur te zien is. Maar toch kun je ook vlak buiten de voordeur al heel wat soorten 

vinden die niet werden aangeplant maar puur natuur zijn. Dat willen we met NVO af en toe wel eens in de verf 

zetten en daarom wandelden we op zaterdag 11 juni met 19 NVO-ers (11 AM en 9 PM) door een echte 

Oostendse volkswijk, het Westerkwartier.  

Nogal optimistisch (tja zo zijn we) stelden we 

zelfs een doel voorop: tijdens de wandeling 

minstens honderd echte natuursoorten be-

noemen. ’s Morgens leek het nog even of dat 

zou mislukken maar nog net voor de 

nabespreking werd de kaap van de 100 

gerond. Zijn er dan niet meer soorten te 

vinden? Tuurlijk wel maar dan moet je alle 

grassoorten uit elkaar kennen of stoppen bij 

elk minuscuul insect en dat proberen te 

benoemen. Het blijft bij NVO op de eerste plaats een natuur-wandeling en we proberen daarbij niet al te 

geleerd te doen en te zorgen dat iedereen goed kan zien wat we precies vinden en benoemen. 

De soorten uit elkaar houden was deze keer niet zo eenvoudig omdat we het onderscheid moesten maken 

tussen echte natuursoorten, aangeplante tuinsoorten, ontsnapte en verwilderde tuinsoorten, ingevoerde 

uitheemse soorten die hier toevallig terecht kwamen (dus niet als tuinplant)… ware het niet van de 

relaxerende nabesprekingen of een mens zou er 

een flinke hoofdpijn aan overhouden. Maar ’t is 

niet voor punten (dat zijn we toch bijna zeker) 

en we hebben nog vele jaren de tijd om onze 

kennis beetje bij beetje te verbeteren.  

Zowel ‘s morgens als in de namiddag was er een 

bijzondere nabespreking om de activiteit af te 

ronden. Als locatie kan de golfclub zeker 

bijzonder genoemd worden want wat een zicht 

op de renbaan en de daarachter liggende stad 

zeg. Trouwens, we waren aangenaam verrasd 

door de democratische prijzen (zo noemt dat 

dan hee) voor de drank. Zo leer je bij NVO niet 

alleen leuke natuurlocaties kennen maar ook nog eens de betere horeca-zaken      .  

In de namiddag geen horecabezoek maar profiteren van de gastvrijheid van Greet en Alain. Het was er zalig 

zitten tussen een enorme verzameling euphorbia’s en andere fraaie planten (en treffelijke prenten). Het 

gezelschap, de aangeboden drank en zeker ook de rabarbercake zorgden voor een perfecte afsluiting van de 

dag. (waarvoor een dikke, welgemeende merci)  

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalenderjaar opnieuw de soorten die we te zien krijgen en met 

zekerheid kunnen benoemen. Na negen activiteiten in 2022 vinkten we reeds 405 verschillende soorten af. 

Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1107 verschillende soorten geworden. Daarvan werden tot nu zo’n 

979 verschillende soorten met foto en wat uitleg in de verslagjes besproken. Je kunt al die foto’s en tekstjes 

ook nog eens bekijken in samenvattende excel-bestanden, te vinden op onze site via deze link : 

https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

heel vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) en zo vind je op het einde van het 

verslag opnieuw 10 extra foto-pagina’s (bedankt Natacha, Dirk en Rene).  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Slechts een 30-tal dagvlinders bij ons aan de kust, dus dat kan 

dan toch zo moeilijk niet zijn? Als je, zolas op deze foto, enkel 

de onderzijde goed te zien krijgt dan kan dat nog flink 

tegenvallen. Maar oefening baart kunst en ondertussen ziet 

elke NVO-er "meteen" dat dit een Distelvlinder is.(foto: 

waarnemingen.be) 

Maar het kan ook omgekeerd want van deze vlinder zien we 

meestal enkel de buitenkant van de vleugels en dan hebben we 

wel wat trucjes om met zekerheid te weten dat dit een Bruin 

zandoogje is. Goed bezig als je dat aan de hand van deze foto 

meteen gezien had.  (foto: waarnemingen.be) 

Je kunt er jaren gewoon naast kijken maar op een dag denk je 

"hee, welk vreemd ogend plantje groeit hier zomaar op het 

voetpad?". Wat opzoekwerk levert de naam Kleine varkenskers 

op, een kruisbloemige van Zuid-Amerikaanse oorsprong. 

Eenmaal je het plantje kent valt het op dat het echt wel overal 

te vinden is.  (foto: waarnemingen.be) 

Af en toe sluipt er toch een tuinsoort het verslag binnen. Neem 

een bloeiende tak van klimop (Hedera helix) en stop ze in de 

grond. De tak zal wortelen en een struik vormen die niet klimt 

en die enkel ronde bladeren heeft: de Stuikklimop is geschapen 

(Hedera helix arborescens) (foto: jonkershoveniers.nl) 

Stel je hebt twee vogelsoorten van verschillende families en die  

evolueren zo dat ze een zelfde oplossing vinden om te over-

leven: snel vliegen en alleen vliegende insecten eten. Dit 

fenomeen heet convergente evolutie en Gierzwaluwen (die 

geen echte zwaluwen zijn) en Huiszwaluwen zijn daar een mooi 

voobeeld van.  (foto: waarnemingen.be) 

Bij de echte zwaluwen is de Huiszwaluw vooral herkenbaar aan 

de witte stuit. Deze soort maakt zijn nest buiten, vaak tegen 

gebouwen aan. We vonden niet veel nesten meer in het 

Westerkwartier, duidelijk weer een soort die mensen liever op 

televisie zien dan bij hen thuis. (foto: vogelsgrotewielen.nl) 



 

Dit vrouwtje Grote keizerlibel is druk bezig met het afzetten van 

eitjes op waterplanten. Met haar legboor tast ze onder water de 

planten af en zet dan één per één de eitjes af. Vreemd dat deze 

prachtige insecten bij veel mensen (panische) angst ver-

oorzaken. Ze kunnen niet steken en zullen slechts zelden bijten 

en dat veroorzaakt geen wonde.  (foto: waarnemingen.be) 

In Vlaanderen vind je zo'n 250 soorten zweefvliegen en die doen 

allemaal hun best om op gevaarlijke insecten te lijken. Uit de 

groep van de hommel-imitators kregen wij deze Grote 

narcisvlieg te zien. Het verschil met bijen, wespen en hommels 

zit hem vooral in de grote bolle ogen en de piepkleine antennes.  

(foto: waarnemingen.be) 

Planten met heel veel blad en kleine bloemen worden in de tuin 

al vlug als "onkruid" gezien. De verschillende soorten Basterd-

wederik zullen dus meestal op de composthoop belanden. Toch 

vormen ze hele mooie bloemetjes.  (foto: waarnemingen.be) 

De grassenfamilie telt heel veel sterk gelijkende soorten. Dus we 

zijn al tevreden als we er af en toe toch eentje met (enige) 

zekerheid kunnen benoemen. Overal in het Westerkwartier 

stond er heel veel Kruipertje, een zuiderse soort die het bij ons 

helemaal naar zijn zin heeft. (foto: waarnemingen.be) 

Van kevers verwacht 

je niet meteen dat ze 

(sterk) behaard zijn 

maar dat is bij deze 

Penseelkever toch 

wel duidelijk het 

geval. De twee bij 

ons voorkomende 

soorten zijn moeilijk 

uiteen te houden. 

Aan de antennes kun 

je zien dat deze soort 

tot de bladspriet-

kevers behoort, zoals 

o.a. de Meikever en 

de Rozenkever.(foto: 

waarnemingen.be) 

Nauwelijks enkele millimeter groot is deze Tapijtkever toch wel 

goed te herkennen aan de golvende tekening op de 

dekschilden. In de vrije natuur is het een leuke waarneming 

maar binnen heb je ze liever niet want de larven kunnen veel 

schade aanrichten aan wol en andere stoffen.  (foto: 

waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 26 juni gaan we op zoek naar 

de Ijsvogel en andere fraaie soorten in de Warandeputten van Oostkamp.  

De info-mail valt op zondag 19 juni in je mailbox. Ik ben daarna een 4-tal dagen moeilijk bereikbaar 

dus een antwoord op je inschrijving volgt waarschijnlijk pas op vrijdag 24 juni. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

 

- zondag 26 juni : wandeling langs de Warandeputten in Oostkamp 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zondag 10 juli : grasvelden en duinen in Mariakerke 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 

- zondag 24 juli : wandeling door natuurgebied Fort van Beieren in Koolkerke 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- zondag 14 augustus : insectenwandeling in sportpark ‘t Schorre 
Start : 09u00 en 14u00 aan de fietsenstalling van de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

- Zondag 28 augustus : heemtuin in Ryckevelde-bos (Sijsele) 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende  
 

- zondag 11 september : eindzomerwandeling in provinciedomein Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kapel Sint-Rafaël te Raversijde / Duinenweg 87 / Oostende / GPS 
51.205840 - 2.858773 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

Het is eens wat anders... midden in 

een woonwijk op zoek gaan naar 

natuur. Maar al vlug merk je dan dat 

er heel wat soorten te vinden zijn die 

niet worden aangeplant of 

aangevoerd. Wilde planten groeien 

tussen de straatstenen en in elk 

verloren hoekje... al vlug weten 

insecten die planten te vinden en de 

vogels gebruiken die insecten om hun 

jongen te voederen. Mooi hoe dat 

allemaal aan elkaar vasthangt, toch? 

En ondertussen leren we ook een 

stukje Oostende kennen dat, ondanks 

de aanleg in de jaren vijftig al, 

verrassend groen is. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niet altijd eenvoudig om 

het verschil te maken 

tussen tuinsoorten en 

natuurlijke soorten maar 

we doen toch een 

poging. linksboven 

beginnend en met de 

klok mee : 

- Hertshoornweegbree 

- Haagliguster (tuin) 

- Puntwederik (tuin) 

- Grote klaproos 

- Spoorbloem, recent 

gearriveerd uit meer 

zuidelijke streken. Dus 

moeilijk te zeggen of dit 

wild, tuin of verwilderd is 

- Brunel , ook wel 

Bijenkorfje genoemd 

foto : RenYp 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  foto : DiNo  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieren herkenbaar fotograferen is "ietsiepietsie" moeilijker dan planten, 

dat spreekt voor zich. Maar als het dan toch lukt ben je als fotograaf 

dubbel content. Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- op een tuinroos zit een zweefvliegsoort, de kans is redelijk groot dat dit 

de Menuetzweefvlieg is. (ja die namen soms hee) 

- heel veel bladluizen dit jaar en die vormen het voedsel voor heel veel 

lieveheersbeestjes. Dit is de larve van een Aziatich lieveheersbeestje. 

- close-up van een jonge Merel. Ze zat zo dichtbij dat we er eerst straal 

naast keken. Jonge vogels krijgen vaal na het uitvliegen nog een tijd eten 

van de ouders. 

- dit zou wel eens vader Merel kunnen zijn die op het dak zit te wachten 

tot we weg zijn zodat hij kan verder gaan met voederen 

-dezelfde jonge Merel, bij jonge vogels zijn de mond en de keel 

vanbinnen fel gekleurd en dat is voor de ouders een signaal om eten aan 

te brengen. 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Een beetje natuurgids is (zo niet 

van alle) toch van veel markten 

thuis.... bioloog, herborist, 

historicus, racontist (van het 

Franse raconter weet-je-wel)... 

Daar maak je dan (voor zover je 

dat zelf kunt inschatten) een 

aangename mengelmoes van en 

dan maar hopen dat de 

wandelaars het leuk en wie weet 

ook interessant vinden. Natuurlijk 

blijft er steeds ruimte voor verdere 

vorming. Zo kan de cursus "petje 

recht op je hoofd zetten" best nog 

eens herhaald worden... en dan 

hebben we het nog niet over de 

gee en de haa en andere 

Westvlaamse calamiteiten.  

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 



 

foto : RenYp 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- niet veel bloemen zijn echt blauw maar Vergeet-me-

nietjes (spec.) zijn het zeker wel 

- de Linde (spec.) maakt een afdakje om de bloemen 

te beschermen, later helpt het bij de windverspreiding 

- Groot kaasjeskruid zie je vaak langs of op voetpaden 

of in ruigere hoekjes 

- Klein kaasjeskruid is heel wat zeldzamer 

- Muurfijnstraal kenden we van het Mercatordok 

maar nu dus ook van het Westerkwartier 

-Grote lisdodde produceert massaal veel stuifmeel 

foto : RenYp 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Oefening baart kunst, maar het vraagt toch ook wel wat 

feeling en talent om dieren mooi in beeld te brengen. 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Meer dan tweehonderd soorten zweefvliegen in 

Vlaanderen dus niet zo eenvoudig maar dit is 

waarschijnlijk toch wel de Gewone pendel(zweef)vlieg 

- Zwarte roodstaart  laat zijn korte melodietje horen 

- op het hart van elke bloeiende Margriet zaten telkens 

verschillende Tapijtkevertjes 

- steeds minder zien we de nesten van Huiszwaluwen 

tegen de dakgoten. Vooral omdat de huiseigenaren het 

"lawaai" en het "afval" niet willen. 

- weinig vlinders dit voorjaar, laten we hopen dat het 

deze zomer wat beter wordt en we wat meer kunnen 

genieten van schoonheden zoals deze Atalanta.  

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Midden op straat genieten van 

10 nesten Huiszwaluw... tijdens 

het wachten op groen snuffelen 

aan Akkerdistels... op het 

binnenplein van een bijna 

volledig leegstaande woonblok 

nadenken over den-duo en 

spar-solo... en dan de 

Elizabethlaan over omdat daar 

de natuur iets meer plaats krijgt 

en dat is ook meteen te merken 

aan de fraaie soorten die je er 

te zien krijgt zoals Grote 

keizerlibel, Penseelkever, Grote 

lisdodde en meer... 

foto : DiNo  

foto : NaGy 
foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

Aangeplant of niet? Dit zijn in ieder 

geval soorten die ook inheems in de 

vrije natuur voorkomen. Linksboven 

beginnend en dan met de klok mee: 

- Grote zandkool met langwerpige 

hauwtjes (vruchtpeulen) 

- Herderstasje met driehoekige 

hauwtjes 

- bij Iep spec. is de baldvoet ongelijk, 

dus aan een kant iets hoger tegen de 

bladsteel eindigend 

- bij de Gewone esdoorn hangen al 

heel wat "helikoptertjes" klaar 

- nog net niet rijp... de perfect 

eetbare vruchten van Zoete kers. Aan 

de rode bladstelen zie je het verschil 

met Zure kers (en aan de smaak van 

de vruchten vanzelfsprekend ook) 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp 



 

een laatste pagina beestjes. Linksboven 

beginnend en met de klok mee: 

- Gewone pendelvliegen bouwen een 

feestje op Grote lisdodde 

- Huismus geniet van het zonnetje 

- sprongstart van een Kauw 

- mooie foto van een mooi insect : 

Penseelkever op Margriet 

- ook deze Zilvermeeuw staat op het punt 

van vertrekken 

foto : DiNo  

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : RenYp foto : RenYp 



 

Een leuke afsluiter op een 

aparte locatie want zo kun je 

de brasserie van de Wellington-

golfclub toch zeker wel 

noemen. Ja, ook in de 

namiddag was de locatie van 

de nabespreking zeer bijzonder 

want Greet en Alain stelden 

hun tuin voor ons open. Het 

was er supergezellig en wie nu 

nog durft zeggen dat 

rabarbercake niet lekker is... 

wel die weet niet wat lekker is 

dan. En waar zijn de foto's van 

die gezellige bijeenkomst... tja, 

die van de namiddagploeg zijn 

gesteld op hun privacy, dat 

weten we wel... 


