
Beste natuurvrienden, 

Op papier kun je vanalles plannen en dat kan er dan echt schitterend uitzien. Zo herinneren we ons allemaal 

wel hoe tof het vroeger was om je broek op te stroppen en gewapend met een bokaal en een netje op zoek 

te gaan naar allerhande beestjes in een gracht of een plas. Je hoefde ook niet ver te lopen want er waren 

overal nog wel braakliggende stukken met hier en daar 

een waterpartij. Die zijn nu in Oostende een stuk 

moeilijker te vinden maar op zondag 27 maart 

probeerden 24 NVO-ers (7 AM en 18 PM) toch eens uit 

of er op sportpark ’t Schorre iets te vangen was. 

Je kunt vanzelfsprekend niet meer dan twee uur in een 

plas staan scheppen en daarom wandelden we eerst 

langs de sportvelden. De variatie aan bloeiende 

kruiden, struiken en bomen is er verrassend groot. Dat 

trekt insecten aan en die vormen een belangrijke 

voedselbron voor vogels. Dus werden er flink wat 

soorten benoemd, over de dag gespreid maar liefst 88 

(waarvan 20 belangrijk voor het volgende examen). 

Uiteindelijk arriveerden we toch bij de plas waar we aan zoetwateronderzoek zouden doen. Maar… reeds bij 

de voorverkenning kwam aan het licht dat alle grachten en plassen op het domein recent werden geschoond. 

Wat betekent dat de sliblaag en de rietkragen werden verwijderd. In principe zou je verwachten dat dit 

gefaseerd zou gebeuren maar hier werd dus het volledige gebied in één keer leeggeschept. Je kunt begrijpen 

dat zo’n verstoring behoorlijk nefast is voor het onderwaterleven. We vonden enkel wat kleine organismen en 

in de namiddag ook 1 Stekelbaars maar 

we hadden natuurlijk op heel wat meer 

gehoopt. Tja… het kan niet altijd feest 

zijn dus deze keer was het een misslag. 

We geven vanzelfsprekend niet op, 

een volgende keer (in april 2024 dus) 

zoeken we een meer geschikte plas uit.  

Voordeel van deze locatie was wel de 

nabijheid van Stene Dorp en daar is 

altijd wel plaats op een terras te vinden 

voor een diepgaande (doch weinig 

natuurgerichte) nabespreking. Vooral 

de Cuberdons en de ovenwarme 

cakejes deden de ontgoocheling bij de vangst snel vergeten en enkele “kleine” anekdotes zorgden voor extra 

animo (waarvoor dank, W uit O, trouwens doe eens de groetjes aan M van den O).  

Meten is weten...  en daarbij tellen we elk kalenderjaar opnieuw de soorten die we te zien krijgen en met 

zekerheid kunnen benoemen. Na vijf activiteiten in 2022 vinkten we reeds 243 verschillende soorten af. 

Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1100 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag voegen we 12 

foto’s met een woordje uitleg waarbij we proberen steeds andere soorten in het spotlicht te zetten, zo 

passeerden al 966 verschillende soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook nog eens bekijken in 

samenvattende excel-bestanden, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je 

kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

heel vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf), het mooie weer zorgde voor veel 

mooie plaatjes en zo vind je op het einde van dit verslag opnieuw 8 extra foto-pagina’s (bedankt Natacha, Dirk, 

Marijke en Luc). Het soortengeschrijf van Sandra was zeer nuttig (en nog net te ontcijferen), waarvoor dank . 

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Nee, niet elke geelbloeiende composiet is een Paardenbloem en 

niet elke donkere zweefvlieg is een Blinde bij. Wie zich meer 

verdiept in de natuur merkt al snel dat er heel veel soorten zijn 

die sterk op elkaar gelijken. Dus het is wel even focussen om 

deze Kegelbijvlieg te herkennen.  (foto: waarnemingen.be) 

Sommige determinaties moet je aan de specialisten overlaten. 

Van de bandzweefvliegen zijn er in onze streken maar liefst 17 

soorten te vinden die vaak enkel aan de hand van hele kleine 

details uit elkaar te houden zijn. Voor NVO blijft het dus altijd bij 

Bandzweefvlieg spec.  (foto: waarnemingen.be) 

Vooral omdat er zoveel nachtvlindersoorten zijn kun je bij ons 

duizenden soorten rupsen vinden. Met behulp van enkele 

kenmerken, zoals hier de 4 paar buikpoten en de "opvallende" 

zwarte stippen op de zijkant, lukt het vaak toch om er een 

correcte soortnaam op te plakken. Dit is een rups van de 

Breedbandhuismoeder.  (foto: alchetron.com) 

Nee, je hoeft echt niet naar een vlindertuin om spectaculaire 

kleuren en vormen te zien. Onze inheemse dagvlindersoorten 

zijn ook echte pareltjes. Helaas doen de meeste soorten het niet 

zo goed en gaan de aantallen sterk achteruit. Dat geldt zeker 

voor deze Kleine vos die de voorbije jaren aan de kust maar 

heel spaarzaam werd waargenomen.  (foto: waarnemingen.be) 

Een sportpark zoals 't 

Schorre wordt ook wel 

eens half-natuur 

genoemd. Tussen de 

sportvelden door staan 

veel bomen en struiken 

met daaronder heel wat 

kruiden. Dat je in 

halfnatuur ook 

automatisch (nog) wat 

meer uitheemse soorten 

vindt zoals deze 

Tuinjudaspenning klinkt 

logisch. Gelukkig zijn ze 

niet allemaaal invasief en 

we moeten toch toegeven, 

ze bloeien vaak heel mooi.  

(foto: waarnemingen.be) 

In de voorbije eeuwen werden heel wat planten uit Zuid-Europa 

en de Balkan in onze streken ingevoerd als tuinplant. Ook deze 

Langbladige druifhyacint is daar een voorbeeld van. Het ver-

schil zien met Blauwe druifjes is niet voor iedereen weggelegd 

maar deze keer was onze eigenste botanicus mee dus we zijn 

behoorlijk zeker van onze zaak.   (foto: waarnemingen.be) 



 

We hebben bij NVO de ereprijs-soorten lang onder de 

verzamelnaam Ereprijs spec. geplaatst. Maar ook wij willen 

onszelf blijven uitdagen dus vanaf nu gaan we voor de correcte 

soortnaam. Deze heeft kleine bloemetjes en de bladeren lijken 

wel wat op die van klimop (qua vorm) dus gaan we voor 

Klimopereprijs. (foto: waarnemingen.be) 

Om het nog wat moeilijker te maken staan er in onze natuur 

ook nog een aantal uitheemse ereprijssoorten. De uit de 

Kaukasus afkomstige Draadereprijs heeft kruipende stengels en 

de bloemen staan op lange bloemsteeltjes. Voila, dat zijn twee 

soorten die we kennen... nog 24 te gaan, moet kunnen...   

(foto: waarnemingen.be) 

Zowel 's morgens als in de namiddag hoorden we steeds weer 

het gefluit van een Zanglijster. Nee, het is niet altijd eenvoudig 

om vogels enkel door hun zang te herkennen. Maar deze zingt 

luid, een kort stukje dat hij meestal één keer herhaalt... daarna 

een ander kort melodietje, en herhaling... dan weer iets anders, 

en herhaling... enz...  (foto: waarnemingen.be) 

De ochtendwandeling werd afgesloten met een super-

verrassing. Op de plas naast de grote hondenloopweide zwom 

waarempel een Zomertaling. Deze eerder zeldzame eenden-

soort zie je in principe enkel in grote natuurgebieden met niet  

te veel verstoring. En als je ze dan ziet is het vaak van op grote 

afstand en niet op een 20-tal meter.  (foto: waarnemingen.be) 

Wie water uit een 

gracht of uit een 

zoetwaterplas schept 

ziet heel veel kleine 

bruine stipjes 

ronddartelen. Het zijn 

Watervlooien (spec.) 

die leven van 

microscopische algen. 

Ze vormen een heel 

belangrijke schakel in 

de zoetwaterbiotoop 

want heel veel andere 

soorten eten 

Watervlooien.  (foto: 

dekennisvannu.nl) 

Door het recent ruimen van de sloten (wegscheppen van 

sliblaag en rietkragen dus) was er bij het scheppen met het net  

en in de fuik zo goed als niets te vinden. Met één uitzondering, 

een mannetje Driedoornige stekelbaars, dat zich langdurig liet 

bewonderen in de cuvette, een plexiglas mini-aquarium. 

(foto: waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 24 april trekken we een dagje 

naar Noord-Frankrijk en bezoeken er Platier d’ Oye en Cap Blanc Nez.  

(de info-mail viel reeds op maandag 18 april in je mailbox) 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 2 jaar gespreid, meer dan 45 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

 

- Zondag 24 april : daguitstap Noord-Frankrijk: Platier d’Oye en Cap Blanc Nez 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zondag 15 mei : flora en fauna in het Havengebied 
Start : 09u00 en 14u00 aan de sluizen van de Spuikom, kant tankstation / Vicognedijk 31 / Oostende 
 

- zondag 29 mei : bos en bijen in Deinze 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zaterdag 11 juni : stadsnatuur in het Westerkwartier 
opgelet! Deze activiteit gaat uitzonderlijk door op een zaterdag omdat zondag vaderdag is 
Start : 09u00 en 14u00 Start aan het Godelievekerkje (zonder toren) / hoek Overvloedstraat en 
Goedheidstraat (vlakbij het oude kerkhof op de Nieuwpoortsesteenweg) / Oostende 
 

- zondag 26 juni : wandeling langs de Warandeputten in Oostkamp 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zondag 10 juli : grasvelden en duinen Mariakerke 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 90 / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

De ochtendploeg in actie... 

ook wel eens de PMF-ers 

genoemd vanwege de 

Participatie, de Motivatie 

en de volgehouden Focus. 

Een kleine groep deze keer 

voor de ochtendwandeling. 

(tja PMF-ers hebben het als 

soort moeilijk vanwege de 

klimaatopwarming) maar dat 

heeft ook zijn voordelen. 

Iedereen kan beter volgen 

wat er getoond en gezegd 

wordt en dat geldt ook voor 

de vaak korte waarnemingen 

die vooraan gebeuren. 

foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : NaGy 

foto : DiNo  



 

Wie de wilde planten wil leren 

kennen kan best in het voorjaar 

beginnen als er nog niet al teveel 

bloeiers door elkaar staan. 

Linksboven beginnende en met de 

klok mee : 

- bomen hebben vaak onverwachte 

bloeivormen, zoals deze van Es 

- Het frisse groen en de witte 

bloemetjes van Look-zonder-look 

- Paarse dovenetel kun je bijna het 

hele jaar door bloeiend aantreffen 

- de Witte dovenetel wordt meestal 

wat groter dan zijn paars familielid 

- sommige planten, zoals deze 

Paardenbloem zijn al bezig met 

zaadvorming. 
foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  foto : DiNo  



 

Wie zoekt, die vindt... de hobby van zijn/haar leven. 

- Daag je brein uit door het bestuderen van 1300 wilde planten, 350 

vogels (en hun geluiden vanzelfsprekend ook), 5000 zwammen, 25000 

insecten en ga zo nog maar even door... 

- Probeer de opgedane kennis (min of meer) verstaanbaar door te geven 

aan de geïnteresseerde medemens (en andere acolieten) 

- Volg een avondcursus "de flauwe plezante uithangen, hoe doe ik dat?" 

want dat helpt de aandacht vasthouden 

- Vergeet niet dat de nabespreking een prima groepsverbindende 

activiteit is waarmee je ook nog de plaatselijke horeca steunt 

foto : DiNo  

foto : NaGy foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Pimpelmees met zijn blauwe "pet" 

- ook insecten kunnen heel fotogeniek zijn, 

dit is een bandzweefvlieg (spec.) 

- twee Groene kikkers genieten van de zon, 

een vreemde bezigheid voor amfibieën 

want je zou denken dat ze dan zullen 

uitdrogen. 

- de enige vangst van enig formaat, ook al is 

zo'n Driedoornige stekelbaars voor een vis 

ook een erg kleine soort 

- zonder enige twijfel dé waarneming van 

de dag, een mannetje Zomertaling. 

- dit gedroogde "roosje" vind je heel vaak 

op wilgen, het is een gal veroorzaakt door 

de Gewone wilgenroosjesgalmug 

(kandidaat voor de langste soortnaam 2022) 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  
foto : LuVer  

foto : DiNo  



 

Aan de jassen kun je zien dat het nog wat fris was maar 

onder een stralende lentezon doorkruisten we  

't Schorre om uiteindelijk bij de poel met de fuik uit te 

komen. Noch de fuik, noch de verwoede 

opscheppogingen (hee schepnet waar gadegij met da 

meisje naartoe?) leverden veel noemenswaardige 

waarnemingen op. Wat vlokreeftjes, een 

Zoetwaterpissebed, hele kleine bloedzuigertjes (eekes) 

en 1 enkele larve van een waterjuffer. Maar afsluiten 

deden we wel met een hoogtepunt, de foto 

rechtsonder toont hoe we staan te genieten van een 

lange en zeer dichte ontmoeting met de Zomertaling. 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

Wie de tijd neemt om rustig rond zich te kijken ontdekt altijd wel één of 

andere mooie of bijzondere soort. Van linksboven met de klok mee : 

- de geelgroene bloemtrossen van Noorse esdoorn 

- hier en daar een ontsnapte tuinplant zoals deze Maagdenpalm spec. 

- het jonge blad van populieren heeft een glanzende bronzen tint. 

- het Engelse spreekwoord zegt: "Beauty is in the eye of the beholder". 

Iemand spotte dit boomoog dat ons nauwlettend gadesloeg. 

- Ook ontluikende bladeren, hier van een esdoorn, zijn vaak felgekleurd 

- De prachtige bloesems van Zoete kers 

foto : LuVer 

foto : LuVer 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : MaVa 



 

Jaja, je ziet het goed... waarempel fotografische bewijzen van 

de activiteiten van de namiddagploeg. Maar wat zien we? Staat 

die natuurgids die mensen daar nu uit te dagen door met zijn 

middenvinger te zwaaien... awel merci... Blijkbaar een kleine 

afwijking bij het vasthouden van een plantje of zo, moet ik toch 

maar eens een beetje op letten. Kwestie van iedereen van de 

namiddagploeg te vriend(in) te houden. 

foto : LuVer  foto : LuVer  

foto : LuVer  foto : LuVer  



 

Gelukkig worden alle eventueel ontstane 

plooien steeds weer platgestreken tijdens 

een deugddoende nabespreking... 

Er wordt niet enkel aan plooistrijken 

gedaan maar ook wereldverbetering 

komt telkens aan bod... De volgende 

NVO-infomail wordt ook naar de 

voltallige regering gestuurd (jaja, alle 5 de 

regeringen, of zijn er 6?)... de 

deelnemende politici kunnen even hun 

zorgen vergeten tijdens het luisteren 

naar een Zanglijster of tijdens het 

(volledig legaal) snuffelen aan een 

blaadje Pastinaak. En tijdens de 

nabespreking?.... wel tijdens de 

nabespreking maken we ze dan even 

duidelijk hoe ze de zaken eens “te goei” 

moeten aanpakken. Biden en Putain (is 

dat juist geschreven?) vragen we dan wel 

eens een volgende keer. 

foto : LuVer  

foto : NaGy 


