Beste natuurvrienden,

Natuur ontplooit zich zelfs in de kleinste hoekjes en kantjes. Zodra er wat vrije grond is ontstaat er een mini-
biotoopje met allerhande soorten. Daarom wandelden we op zondag 15 mei met 21 NVO-ers (17 AM en 5
PM) door de achterhaven van Oostende en
alhoewel we geen meeuwenkuikens te zien
kregen (beetje te vroeg blijkbaar) hoefden we
ons niet te vervelen want de soortenteller
klikte deze keer vrolijk door tot een eindje
boven de honderd .

Het geraas van het verkeer moesten we er op
sommige plaatsen wel bijnemen maar dat was
maar voor enkele honderden meters. Daarna
was het langs de handelsdokken en de e
houtloodsen zoeken naar planten, vogels en o AR

insecten. Bizar weinig vlinders, dat viel echt op, over de dag gespreid hoogstens 10 (individuen, geen soorten)
maar het ruime aanbod aan planten maakte veel goed. Vooral de warmteminnende planten voelen zich hier
duidelijk in hun sas. Muurpeper, Spaans vetkruid en vooral Wit vetkruid stonden er in grote aantallen.

De beloofde meeuwenkuikens waren er dus niet maar we hebben wel flink wat meeuwen op hun nest zien
zitten. Dus wie er binnen een week of 2 terugkeert ziet daar dan ook ongetwijfeld de jonkies rondscharrelen.
Hou er rekening mee dat de ouders dan flink agressief kunnen zijn als je naar hun zin te dichtbij komt. Een
bombardement met excrementen (in ‘t Oostends : “hélemalle oendergeschéten”) zou dan wel eens het
verrassende resultaat kunnen zijn. Doe een jasje met een kap aan, je weet maar nooit.

Tijdens deze wandeling verhoogden we weer maar eens onze geografische kennis. Krabben uit Azi€, bloeiers
uit Zuid-Afrika, een broedende eend uit Zuid-Amerika... en waarempel twee deelnemers uit het verre

Westende. Veel zotter moet het toch
niet worden @)

Droog en warm weer, al weken aan
een stuk... daar krijgt een mens dorst
van. We waren welkom op het terras
van de RYCO en met prachtig zicht op
de haven werd er nog wat
nagekeuveld. En er werd unaniem

besloten: Ja, het is helemaal “woke”
om (meer dan eens) deel te nemen
aan een NVO-wandeling.

Meten is weten... en daarbij tellen we elk kalenderjaar opnieuw de soorten die we te zien krijgen en met
zekerheid kunnen benoemen. Na zeven activiteiten in 2022 vinkten we reeds 334 verschillende soorten af.
Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1103 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag voegen we 12
foto’s met een woordje uitleg waarbij we proberen steeds andere soorten in het spotlicht te zetten, zo
passeerden al 970 verschillende soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook nog eens bekijken in
samenvattende excel-bestanden, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je

kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen
heel vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf). Het mooie weer zorgde voor veel
mooie plaatjes en zo vind je op het einde van dit verslag opnieuw 15 extra foto-pagina’s (bedankt Sandra, Dirk,
Jef, Rene en Luc). Dat vrouwen kunnen multitasken (werd daar nog aan getwijfeld dan?) werd bewezen door
Sandra die niet alleen foto’s maakte maar ook nog eens de soorten noteerde. In Limburg zegt men dan:
“Respec... ech... Respec...”


https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/

Er zijn wel een aantal
wilde, inheemse
kruiden die zo de tuin in
kunnen. De bloemen
van dit Groot kaasjes-
kruid zijn dieproze (of is
het roodpaars of ...) en
de plant bloeit lang en
uitbundig. Maar lang
niet alle tuineigenaren
kunnen leven met de
woeste bos grote
bladeren die erbij
horen en kiezen dus
jammer genoeg liever
voor gekweekte
soorten. (foto:
waarnemingen.be)

In de namiddag kregen we een gevecht tussen een Aalscholver
en een Paling te zien. Zoals je weet zijn Palingen zeer sterke
vissen die ook uit het water een hele tijd kunnen overleven. Het

duurde minuten voor de vogel de vis naar binnen kon werken.
En ook daarna zagen we de staart van de Paling nog enkele
keren terug naar buiten kronkelen.(foto: sportvissen.nl)

Af en toe hebben we ook wel wat aandacht voor wat minder

opvallende of minder fraaie soorten (subjectief). Om de
verschillende soorten melkdistels uit elkaar te houden moet je
kijken naar de vorm van de bladeren en ook naar de onderkant
van de bloemen. Zo zijn we (zo goed als) zeker dat dit de
Gewone melkdistel is. (foto: waarnemingen.be)

subtiele oplossing. Als
plant blijft Klein
kaasjeskruid laag bij de
grond en vormt daar
zachtroze bloemen. De
naam kaasjes-kruid
verwijst naar de vorm
van de vruchten. De
bladeren zijn eetbaar in
salades of je kunt ze
bereiden als spinazie of
toevoegen aan soep.
Zoals alle eetbare wilde |
planten bevatten ook de |
kaasjeskruiden heel wat
mineralen en vitaminen.
(foto: waarnemingen.be)

Vreemd om midden in het broedseizoen een koppel
Bergeenden (mannetje links, vrouwtje met de blekere snavel

rechts) te zien zonder jongen. Misschien mislukte het eerste

broedsel en rusten ze nu even uit voor ze aan een tweede
poging beginnen. (foto: veluwezoominbeeld.nl)
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Er zijn veel geelbloeiende kruisbloemigen en een mens zou er
tijdens het determineren een frisse hoofdpijn aan overhouden.
Wat een opluchting als je dan deze Knopherik vindt die door de
ovale, wijd uiteen staande kroonbladeren toch wel goed
herkenbaar is. (foto: waarnemingen.be)



Op deze manier zul je een Oorkwal niet vlug te zien krijgen.
Meestal vind je ze enkel als een zieltogend hoopje blubber op
het strand. Het zijn geen sterke zwemmers en daardoor drijven
ze gewoon mee met de stromingen, vandaar de soms massale
strandingen. Viel je trouwens ook het "gezicht" op in de
rechterkwal, pareidolie heet dat fenomeen. (foto: zoo-info.nl)

Wauw, een Wouw!
Nee geen zwarte of
rode ergens hoog in
de lucht maar een bij |
ons niet zo vaak
voorkomende plant
met heel veel kleine
witgele bloemetjes
op lange aren.
Misschien zullen we
ze steeds meer zien |
omdat deze soort
oorspronkelijk uit het
Middellandse
Zeegebied komt en
dus zeer goed
warmte en droogte §
kan verdragen. (foto:
waarnemingen.be)

Vaak hebben de vrouwen het bij de vogels voor het zeggen. En
dat is zeker te merken bij de Visdiefjes. Vrouw visdief zet zich

ergens in afwachtingspositie en dan mag het mannetje bewijzen
hoe goed hij wel kan jagen. Op de foto dus geen ouder die een
jong voert maar een mannetje die zijn vrouwtje probeert te
paaien met allerhande lekkers. (foto: birdimage.nl)

In Vlaanderen kun je
maar liefst 39 inheemse
soorten lieveheers-
beestjes vinden. Veel
van die soorten zijn (erg)
klein. Maar wie zoekt die
vindt hoor. Waar de ™
ochtendploeg nog faalde %
kon de namiddagploeg
extra punten scoren
door wel een Ruigte-
lieveheersbeestje uit de =
ondergroei te vissen. '
Vooral het patroon op . :
het halsschild en op de ¢
kop maakt de soort goed
herkenbaar.

(foto: waarnemingen.be)

Maar het kan nog veel zeldzamer want zomaar in een grasveld
langs de dokken vonden we (dankzij onze eigenste NVO-
botanist) dit Blauw walstro. de bloemen zijn nauwelijks enkele
millimeter groot dus je begrijpt dat zo'n soort vlug over het
hoofd wordt gezien. (foto: waarnemingen.be)
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Zeventien (jawel ze-ven-tien) paar ogen keken 's morgens
losweg over het nest van de Muskuseend die in een boomholte
zat. De namiddagploeg kreeg haar wel te zien in de boom op het
grasveldje met het bloeiende Vijfvingerkruid. Maar hol er niet
heen om foto's te maken. Dat deed ik dinsdag namelijk zelf al en
moeder en kuikens zijn al het water op. (foto: BNDeStem.nl)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 29 mei krijgen we een uurtje
uitleg over bijen houden en wandelen daarna door het Stadsbos van Deinze.

(de info-mail valt op maandag 23 mei in je mailbox)

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort

Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2
natuuractiviteiten.

NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt
op een vrijbliivende manier mensen die samen van
natuur willen genieten.

De 2° zondag van elke maand verkennen we een stukje
Oostendse natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier
bezoeken we, over 2 jaar gespreid, meer dan 45
verschillende locaties.

NatuurVrienden Oostende

ALLE activiteiten zijn steeds gratis.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

zondag 29 mei : bijen en bos in Deinze
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

- Zaterdag 11 juni : stadsnatuur in het Westerkwartier
opgelet! Deze activiteit gaat uitzonderlijk door op een zaterdag omdat zondag vaderdag is
Start : 09u00 en 14u00 Start aan het Godelievekerkje (zonder toren) / hoek Overvloedstraat en
Goedheidstraat (vlakbij het oude kerkhof op de Nieuwpoortsesteenweg) / Oostende

- zondag 26 juni : wandeling langs de Warandeputten in Oostkamp
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

- Zondag 10 juli : grasvelden en duinen in Mariakerke
Start : 09u00 en 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 90 / Oostende

- zondag 24 juli : wandeling door natuurgebied Fort van Beieren in Koolkerke
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende

- zondag 14 augustus : insectenwandeling in sportpark ‘t Schorre
Start : 08u30 en 13u30 aan de fietsenstalling van de Kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een
klein mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte@proximus.be

(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

foto : JeDi

De startlocatie was wellicht licht verwarrend doorgegeven want
het duurde even voor iedereen ter plaatse was maar 't was
zondag en dan is een mens niet gejaagd hee. Oude getrouwen
doken op en nieuwe deelnemers waagden zich een eerste keer
aan het NVO-gebeuren. Extra motivatie dus om het één en ander
nog eens goed uit te leggen, alhoewel de samenhang soms wat
ver te zoeken is. Ach, je moet maar denken: "Ooit vallen al die
stukjes info netjes samen en vormen het totale natuurplaatje"
(een mens mag dromen nietwaar?)

foto : SaDe

foto : JeDi

Tijdens deze wandeling gingen we ook op zoek naar
stukjes natuur die toch weten te overleven temidden
al dat beton en die asfalt. Het geraas van het verkeer
moesten we er dan wel hier en daar bijnemen. Maar
eenmaal in het (vrij toegankelijke?) havengebied werd
het gelukkig heel wat rustiger.

V fiﬁl'foto : JeDi



foto : DiNo

foto : DiNo

Hoe je al die soortnamen in godsnaam kunt memoriseren? Herhalen, herhalen
en nog eens herhalen en daarbij de meer gewone soorten niet vergeten.
Linksboven beginnend en met de klok mee :

- de blaadjes zeggen wikke, de kleine witte bloemetjes duiden op Ringelwikke
- de bloei van Grote zandkool, een soort die we beter kennen als Rucola

- Sla is eetbaar, Gifsla is... juist ja... giftig. Kompassla zit tussen de twee in.

- De felgele bloemetjes van Bezemkruiskruid, een Zuid-Afrikaanse exoot

- De hangende bloemen van Gewone smeerwortel die wit of roze kunnen zijn
- vijf bloemblaadjes en veel meeldraden, ook Braam is van de rozenfamilie
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foto : RenYp

Wie zoekt, die vindt... lieveheersbeestjes. We gingen
op zoek naar het Ruigtelieveheersbeestje maar

vonden vooral dit algemenere Zevenstippelig

lieveheersbeestje. Op deze pagina zie je ook enkele
foto's van de larven en van de cocons. Want ook alle
kevers ondergaan (net als vlinders) een volledige
gedaanteverwisseling. Op kruidachtige planten zie je
de drie verschijningsvormen nu overal.

foto : RenYp
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Soms heeft het wel
wat weg van een
goochelshow (met
toegevoegde clown).
"Niks in de mouwen...
niks in de zakken... en
HOPPA..."

daar wordt weer één
of andere verrassende
soort tevoorschijn
getoverd. Maar ere
wie ere toekomt, het is
Moeder Natuur die
hier tovert, de elewn
goochelaar van dienst
doet niet meer dan
tonen wat Zij aanbiedt.




foto : RenYp

-
foto :'DiNo

Nog een greep uit de vele bloeiende planten die we te
zien kregen. Linksboven beginnend en met de klok mee:
- één van de Ooievaarsbek-soorten, welke soort precies
laten we liever aan specialisten over

- het is het seizoen van de graspollen en aan deze

Kropaar kun je zien hoeveel meeldraden er wel zijn
- bij de Avondkoekoeksbloem staan de meeldraden en
de stampers niet op dezelfde plant (tweehuizig dus)

- het warme geel van Gewone rolklaver

- we vonden heel veel (bloeiend) Wit vetkruid

- en dit lijkt sterk op de vorige soort maar is het minder
voorkomende Spaans vetkruid
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foto : JeDi
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Beschermd natuurgebied is zo'n haven zeker niet
maar wie er de tijd voor neemt vindt toch vlug heel
wat rariteiten. Het is er ook iets warmer dan in het
buitengebied en daarom vaak de plaats waar
zuidelijke soorten zich het eerst proberen te
vestigen. Bezemkruiskruid is daarvan een mooi
voorbeeld. Het was tientallen jaar lang bijna alleen
te vinden in havens en bij spoorwegen. Bij het
langzaam opwarmen van ons klimaat wist het
uiteindelijk toch ook in de vrije natuur te overleven
en we vinden deze uitheemse soort nu overal.

De neergebogen hoofden op de foto's getuigen niet
van een gezamelijke depressie bij de NVO-ers maar
eerder van hun motivatie om gewone en bijzondere
soorten te ontdekken.



Fenologie... wanneer verschijnt wat in de natuur?

Tja, wie meeuwenkuikens wil tonen checkt best nog een keer
wanneer die pluizenbollen precies verschijnen. Twee jaar
geleden kregen we er heel wat te zien maar... de wandeling
viel toen niet op 15 mei zoals dit jaar maar op 13 juni.
Linksboven beginnend en met de klok mee:

- hier en daar wel al meeuwen die zitten te broeden.

- deze Kleine mantelmeeuw ziet er lang en smal uit. Misschien
eens checken wat de rechterpootring "groen Y9" oplevert?

- Volwassen Zilvermeeuw op een uitkijkpost

- vrouw Visdief schreeuwt naar haar man: "ETEN... NU!!I"

- een meeuwenbraakbal met heel wat krabbenstukjes

- de jonge meeuw rechts is wellicht een Grote mantelmeeuw

foto : LuVer
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Op een NVO-wandeling
wordt heel wat optiek
meegesleurd want de
verrekijkers helpen bij het
waarnemen terwijl
camera's en mobieltjes

vastleggen wat er gezien
wordt. Of dat dan ook
helpt om de volgende

keer wél te weten welke

soort je ziet is een andere
vraag. Maar het is in ieder
geval een leuke bezigheid.




foto : DiNo

En als je al die soortnamen niet kunt memoriseren?
Ach, ook niet erg, je kunt gewoon genieten van de vele
mooie vormen en kleuren die de natuur aanbiedt.
Linksboven beginnend en met de klok mee:

- Kleine maar prachtig blauwe bloemetjes bij het
Akkervergeet-mij-nietje (of is het toch Ruw VGMN?)

- Het felle rood van een Grote klaproos

- meestal geen (of soms heel kleine) witte
lintbloemetjes rond het gele hart van Schijfkamille

- overal staat Smalle weegbree nu volop in bloei

- bezoek je een oude kerk of kathedraal en zijn de
kruisribben van de gewelven in het midden versierd
met een bloem dan verwijst die naar Vijfvingerkruid.
- " Hoezo bermenbesluit?" denken ze blijkbaar bij veel
overheidsdiensten dus er werd links en rechts flink
gemaaid voor 15 juni. Deze Venkel kreeg een flinke

klap maar doet toch nog een tweede poging.
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Bloemetje hier, kevertje daar, dood meeuwtje ginder...
nee je hoeft je op zo'n wandeling geen moment te
vervelen. En als de zon ook nog eens van de partij is dan
is het helemaal genieten. Of de kop van de dode meeuw

ook de volgende dag nog aan het beest vasthing valt te

betwijfelen want je hebt zo van die mensen die wel heel
merkwaardige verzamelingen aanleggen...
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Qua fauna kregen we zeker niet enkel vogels te zien.
Linksboven beginnend en met de klok mee :

- bladluizen op Gewone vlier, vanwege de witte stipjes (en
de plant waarop we ze vonden) zijn het Vlierbladluizen

- deze Zandslakken vonden het op de grond te warm
worden en gingen daarom samen hoog op een stengel zitten
- wilde zoogdieren zien we op onze wandelingen heel zelden
dus dit Konijn mocht in het verslag niet ontbreken

- net als vorig jaar is het weer geen schitterende start voor
de vlinders want we zien er heel weinig. Toch wisten we dit
mannetje Icarusblauwtje te vangen met een loeppotje.

- deze Atalanta zat hoog op een bloeiende Eenstijlige
meidoorn maar we weten ondertussen wel dat ook in zulke
situaties de verrekijker goed van pas komt.

- Er zijn in Vlaanderen een paar duizend soorten kevers te
vinden dus gemakkelijk is het niet maar dit zou kunnen een
vrouwtje Fraaie schijnbok op een ooievaarsbek-soort zijn.




foto:: JeDi

Zoals de Willem het zo mooi verwoordde: "Laot mie mo lopen
langs de straoten". Maar bij NVO pikken we dan vanzelfsprekend
wat grasveldjes, spoorwegbermpjes, havendokjes en struikenrijtjes

mee... en voor je het weet is de tijd weer om en sta je weer aan de
sluizen van de Spuikom.

foto : JeDi
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Linkboven beginnend en met de klok mee:

- de kleine bloemetjes van Blauw walstro

- buisvormige bloemetjes bij de Gewone duivenkervel
- deze bloeiaar van Wouw is er helemaal klaar voor

- langzaamaan verschijnen nu ook de echte
zomerbloeiers zoals deze Peen (de wilde Wortel dus)
- op een heel moeilijke plaats probeert deze Gewone
vlier te overleven, vandaar de bonsai-vorm

- elk zijn favorietjes, dus nog maar eens Heggenrank
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Nog wat vogels in de (verre)kijker. linksboven beginnend etc... :

- kraaiachtigen hebben een kleine keelzak waarin ze voedsel kunnen
vervoeren en deze Kauw heeft blijkbaar al heel wat verzameld.

- Fuut met nat punkkapsel, je ziet ook de ver achteraan staande poten

- een Grauwe gans achteraan en vooraan een witte vorm van de Chinese
knobbelgans (of dat denken we toch)

- een Oeverloper herkenbaar op de foto zetten van op 80 meter afstand.
Niet eenvoudig maar dat is bij deze dan toch gelukt.

- Met veel moeite maakt een Aalscholver zich los van het
wateroppervlak, waarschijnlijk net een iets te dikke vis gegeten.

- Deze kuikens kiezen voor veiligheid door tussen moeder en vader Grote
Canadese gans in te zwemmen.

fotorRenYp




foto : SaDe

Nagenieten is toch ook wel een hele mooie vorm
van genieten, het mag gezegd zijn. Gelukkig is het
RYCO-gebouwtje niet langer het privé-terrein van
de zeilende clubleden, nee iedereen is er nu
welkom. Met mooi weer is het er prachtig zitten
met een behoorlijk uniek op de haven.






