
Beste natuurvrienden, 

Er is niets leuker (voor natuurliefhebbers althans) dan vlak bij je deur van bijzondere en toegankelijke natuur 

kunnen genieten. Veel Oostendenaars zullen de Halve Maan, het grasveldje rond de mortierbunker en de 

duinen rond Fort Napoleon gewoon een stuk havengebied vinden maar wie goed kijkt ziet er heel veel 

zeldzame soorten op een beperkte 

oppervlakte. Of dit bijzondere stukje natuur 

de bouwwoede zal overleven valt nog af te 

wachten, de hoogbouw schiet er momenteel 

als paddenstoelen uit de grond en de druk op 

het gebied zal steeds groter worden. Maar 

voorlopig kun je er nog volop genieten van 

flora en fauna. Leuk is ook dat je de wandeling 

kunt kruiden met wat geschiedenis want de 

Oosteroever heeft net als Oostende zelf een 

woelige geschiedenis achter de rug. 

Op zondag 12 mei liepen 22 NVO-ers (12 AM en 11 PM) kriskras over de Oostendse Oosteroever en werden 

aangenaam verrast door de vele fraaie waarnemingen. Blauwe bremrapen, vissende Visdieven, 

schuimkloppende Schuimbeestjes, adembenemende Akkerviooltjes, zingende Zwarte roodstaarten en vele 

andere potentiële Suske-en-Wiske-titels kwamen in zicht. Soms piept en kraakt het wel in ons arme brein om 

al die info nog een plaatsje te geven maar ach... niet getreurd. Het buiten-zijn en het samen genieten van de 

natuur is bij NVO de prioriteit, niet de soms flink verwarrende namengeverij. 

Wat tijdens deze wandeling zeker opviel waren de vele exoten. De soorten dus die hier niet thuishoren en die 

vaak van andere continenten, door toedoen van de mens, hier terecht kwamen. Zo vind je in de duinen flink 

wat Zuid-Afrikanen, Noord-Amerikanen en Aziaten. Ook soorten die eerder in Zuid-Europa thuishoren vinden 

steeds meer een vaste stek in onze streken en daar zit de klimaatopwarming ook voor iets tussen. Ooit vindt 

de natuur wel een nieuw evenwicht maar laat 

ons hopen dat dat niet ten koste gaat van de 

zeldzame inheemse soorten die op 

Oosteroever te vinden zijn. 

Na meer dan 2 uur sjokken door het zand en 

over de duinen was het tijd voor een 

deugddoende nabespreking. Dat kon deze 

keer in de behoorlijk zonevreemde tearoom 

die  op het strand bij de strekdam ligt. Het 

jonge volkje dat deze keer mee was gaf het 

goede voorbeeld: zowaar een analyse van de 

wandeling en een verkiezing van de topsoort van de dag. Daar maken we misschien wel een vaste rubriek van. 

Tijdens het nuttigen van een natje en een droogje wordt dan een kleine rondvraag gestart naar wat deze keer 

de mooiste waarneming was.  

Hoe zit het ondertussen met onze fameuze soortenlijst? Tja... die blijven we netjes aanvullen, deze keer met 

opnieuw 9 nieuwe soorten (voor NVO). We noteerden dit kalenderjaar al 325 verschillende soorten. Sedert de 

NVO-start begin 2017 zijn dat al 795 verschillende soorten geworden. De traditie om in elk verslag 12 soorten 

nader te belichten met een foto bracht het totaal daar op 609 soorten. Je kunt trouwens al die foto’s en 

tekstjes bekijken in één mega-excel-bestand, te vinden op onze site via deze link : 

https://nvosite.com/bestanden/  Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Als toemaatje vind je op het einde van dit verslag nog zes extra pagina’s met foto’s die de dag zelf werden 

gemaakt. Met dank aan Dirk N., Paul en Roland.   

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zeldzaamheid is 
soms een 

verwarrende 
term. Alhoewel 

deze Tengere 
distel te boek 
staat als zeer 

zeldzaam kun je 
er op de 

Oosteroever wel 
vele honderden 

vinden. Het is dus 
eerder de biotoop 
waar de plant zich 

thuis voelt die in 
Vlaanderen zeer 

zeldzaam 
geworden is. 
(foto : JaVa) 

Bladluizen zijn in de natuur een hele belangrijke schakel in de 
voedselketen. Ze zetten plantaardig voedsel om in dierlijke eiwitten 
en vormen zo een belangrijke voedselbron voor heel veel andere 
diersoorten. Er zijn meer dan 600 soorten in Vlaanderen maar deze 
is door zijn witte streepjes en door de plant waarop ze altijd te 
vinden is wel op naam te brengen :  Vlierbladluis.  (foto : JaVa) 

Vaak worden er ook 
tijdens de wandeling 

schitterende foto's 
gemaakt, dit is er eentje 

van Roland. Aan de vorm 
van de bloem merk je 

direct dat je deze soort 
in de viooltjesfamilie 

moet zoeken. Die familie 
bevat bij ons niet veel 

soorten en door de 
kleuren kom je al vlug uit 

bij Akkerviooltje. 
(foto : RoAn) 

Slagroom maak je door lucht in eiwitten te kloppen. De klodders 
"spuug" die je op veel planten ziet hangen zijn dus in feite ook 
slagroom. De nimf (= onvolwassen dier) van het Schuimbeestje, 
een cicade-soort, produceert eiwitten uit zijn achterste en 
vermengt die met lucht om zo een beschermend schuimnest te 
maken waarin hij leeft. (foto : waarnemingen.be) 

Je kunt op de 
Oosteroever heel wat 

zeldzame planten-
soorten vinden. Daar 

behoort zeker ook deze 
Blauwe bremraap bij. 

Bremrapen zijn 
parasieten die zelf niet 
aan fotosynthese doen 

maar hun energie 
rechtstreeks aftappen uit 

de wortels van een 
gastheer. In het geval 

van Blauwe bremraap is 
dat altijd Duizendblad. 

Wie de plant echt in 
bloei wil zien moet 

binnen een tiental dagen 
nog eens terug. 

(foto : RoAn) 

Niet groot maar wel erg 
mooi is dit Zanddoddegras. 

Ook deze soort is in 
Vlaanderen enkel gekend 

van een aantal 
vindplaatsen aan de kust 

en één locatie in de 
Antwerpse haven. Het 

bruine dingetje bovenop 
de rechterbloeistengel zou 

trouwens wel eens de 
volwassen worm van het 

Schuimbeestje kunnen zijn. 
(foto : waarnemingen.be) 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ongeveer 1200 wilde planten in België, ondertussen zijn daar 
enkele honderden exoten bijgekomen. Als nu ook nog de vele 
duizenden tuinplanten verwilderen dan wordt het moeilijk. 
Gelukkig vonden we op deze Sering een trosje bloemetjes en dat 
maakte de determinatie dan weer wat gemakkelijker. (foto : RoAn) 

Vaak vind je aan deze plant tegelijkertijd bloemetjes die variëren 
van oranje-rood tot dieppaars. Deze Veldhondstong voelt zich in de 
duinen duidelijk thuis en je kunt ze er dan ook bijna altijd vinden. Na 
de bloei komen de zaaddoosjes die kleven als verspreidings-
methode. Ze kleven zo sterk dat ze in de volksmond ook wel 
Plakmadammetjes genoemd worden. (foto : cruydthoek.nl) 

Vogels komen jammergenoeg niet altijd netjes in beeld poseren en 
dat was zeker ook waar voor de Zwarte roodstaart. Ze zitten graag 
hoog op een dak of een verlichtingspaal hun korte liedje te zingen. 
Je zult ze dan ook vaak eerder vinden door het geluid dan door ze 
te zien. Op Oosteroever is deze soort zeker niet zeldzaam en er zijn 
ook elk jaar enkele broedgevallen.  (foto : waarnemingen.be) 

Deze kwam dan weer wel gewillig zeer dicht voorbij paraderen : 
het Visdiefje. Het stuk water tussen de sluisdeuren aan de vismijn 
is één van hun favoriete foerageerlocaties. Ze zijn eleganter dan 
meeuwen en zeer vlug en behendig. Als fotograaf heb je er een 
hele klus aan om ze scherp in beeld te brengen terwijl ze jagen.  
(foto : waarnemingen.be) 

Je hoeft echt niet naar een vlindertuin om schitterende vlinders te 
zien. Jammergenoeg is deze Argusvlinder in de laatste decennia zo 
sterk in aantal verminderd dat ze nu flink zeldzaam genoemd mag 
worden. Bij dagvlinders is vooral het verlies van geschikte leefom-
geving (= habitat) een probleem. Voeg daarbij de pesticiden die door 
landbouwers, maar zeker ook door tuiniers, kwistig gebruikt worden 
en veel soorten krijgen het moeilijk.  (foto : natuurfotosite.nl) 

Een sterk voorbeeld van insectensoorten die steeds zeldzamer 
worden is deze Meikever. In de jaren '50 en '60 was deze kever in 
heel Vlaanderen algemeen en iedereen kende ze wel. Als we nu 
eens een Meikever vinden zijn we blij verrast. Aan de waaier-
vormige antennes zie je dat deze soort tot de bladsprietkevers 
behoort.  (foto : vroegevogels.nl) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 19 mei staat er opnieuw een boeiende 
activiteit op de kalender. (infomail viel al in je mailbox op maandag 13 mei) 
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte 
  

                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 50 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- Zondag 19 mei : bos- en bijenwandeling / Deinze 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 of 14u15 in Deinze  / juiste adres enkel na overleg via mail 
 

- Zondag 09 juni : wandelen op de pontons van het Mercatordok 
Start om 09u00 of 14u00 op de hoek van het Stationsplein (kant bushaltes) / Oostende 
 

- Zondag 23 juni : Warandeputten (waar de IJsvogel woont) / Oostkamp 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u00 of 14u00 op de parking langs het kanaal / Westdijk 616  / Oostkamp 
 

- Zondag 14 juli : wandelen door het provinciedomein Raversijde 
Start om 09u00 of 14u00 aan de Sint-Rafaelkerk / Duinenstraat 238  / Oostende 
 

- Zondag 28 juli : Fort van Beieren / Koolkerke 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u10 of 14u10 op de parking van het domein / einde Kasteeldreef / Koolkerke 
 

- Zondag 11 augustus : wandelen langs de Groene 62  
Start om 09u00 of 14u00 kruising Karperstraat en Groene 62  / Oostende 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 
Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


  

Een "brokje" 

cultuur 

tussendoor... 

één van de 

realisaties van 

the Crystal 

Ship. Elk zijn 

smaak 

natuurlijk 

maar deze 

vind ik wel 

geslaagd.   

We starten bij de vuurtoren aan de Slipwaykaai, blijkbaar omge-

doopt tot IP-AY-AAI. Iets verderop konden we al meteen proeven 

van Grote zandkool. Van het halftamme Konijn hebben we niet 

geproefd.   

foto : PaJa 

foto : PaJa 

foto : PaJa foto : DiNo 

foto : PaJa 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de categorie vogels waren de 

Visdiefjes deze keer de sterren van 

de dag. Ze kwamen (als was het 

afgesproken) voor onze neus visjes 

vangen in het opwoelende water 

tussen de sluisdeuren aan de 

vismijn. Een locatie waar je als 

natuurfotograaf duidelijk mooie 

plaatjes kunt schieten.   

foto : PaJa foto : PaJa 

foto : DiNo 

foto : RoAN 

foto : DiNo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor de liefhebbers is er 

op Oosteroever heel 

wat oorlogsrelicten te 

vinden. Zo vind je op de 

Halve maan bunkers van 

de eerste en van de 

tweede wereldoorlog zn 

een oude 

transmissiepost uit de 

tijd van de Koude 

oorlog.  

foto : PaJa 

vijf bloemblaadjes en (heel) veel meeldraden : ook Braam is 

duidelijk een lid van de rozenfamilie. 
Rechts een Zuid-Afrikaanse exoot: Bezemkruiskruid, met 

daarop oranje vlekken, waarschijnlijk de Australische 

composietenroest. Gelukkig is het Schuimbeestje dat in de 

klodder "koekoeksspuug" zit wel inheems. 
foto : PaJa 

hierboven een zeer flink exemplaar van Peen, de wilde 

voorouder van de wortel die je in de winkel koopt. 

foto : DiNo 

foto : RoAN 

minder dan 8 stempelstralen, dus dit is Bleke klaproos 

foto : DiNo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maar er zijn ook heel wat plantensoorten die 

zich goed hebben aangepast aan deze biotoop. 

Zo zie je rechts Chinese boksdoorn, linksonder 

de mooie blauwe bloemetjes van Kromhals en 

rechtsonder de witte kleurvariant van 

Rimpelroos. 

foto : DiNo 

foto : PaJa 

foto : DiNo 

foto : DiNo 



 

 

 

 

 

 

 

 

Vroeger zag je deze Meikevers veel maar nu zijn we aangenaam 

verrast als we er nog eentje te zien krijgen. In een loeppotje kun je 

het beest eens goed bekijken maar de foto's zijn natuurlijk nog 

mooier "au naturel". 

foto : DiNo 

foto : RoAN 

En hier is het feestje compleet: een zeldzame Tengere distel met 

daar bovenop een ook al zeldzame Argusvlinder. 

We bekijken ook graag eens wat insecten van wat dichterbij, zeker 

als ze behoorlijk zeldzaam zijn zoals dit Bruin blauwtje.  

foto : RoAN 
foto : DiNo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En jong geleerd is oud gedaan. 

Floris is met voorsprong de jongste 

NVo-er ooit maar je ziet nu al dat hij 

leergierig alle natuurkennis tot zich 

neemt. 

Een leven lang leren... dat is in de natuur zeker 

geen probleem. Het schijnt je brein soepel te 

houden (en de nabespreking is goed tegen 

hoge bloeddruk en aderverkalking. 

foto : PaJa 

Jammer dat we deze superfoto niet groter kunnen tonen. NVO-ers op stap op de grens tussen natuur en "beschaving". 

foto : PaJa 

foto : DiNo 


