
Beste natuurvrienden, 

het hoe en waarom, het nut en de efficiëntie, de kosten en de werklust… je kunt het allemaal ter discussie 

stellen en lang over palaveren maar één ding kunnen we met zekerheid zeggen over het departement van 

Defensie: we hebben er heel wat fraaie natuurgebieden 

aan te danken. Zo ligt er ook eentje in Zedelgem en daarom 

wandelden 18 NVO-ers (13 AM en 6 PM)  op 25 juli langs 

het oude munitiedepot van het Vloethemveld. Helaas is 

het echte natuurgebied niet toegankelijk maar ook in het 

bos en de velden errond viel heel wat te ontdekken.  

Veel miltaire domeinen liggen op arme (voor de landbouw 

dus waardeloze) grond. Bij de inkrimping en reorganisatie 

van het leger kwamen veel van deze terreinen in handen 

van natuurbeheerders die ontdekten dat het net die arme 

grond is die veel zeldzame soorten herbergt. Soorten die 

zich hebben aangepast aan de moeilijke omstandigheden, 

specialisten dus die zeldzaam zijn vanwege het weinig 

voorkomen van deze arme biotopen. Graag hadden we 

wat zeldzame vlinders en libellen gezien maar daar stak het 

grijze weer een stokje voor. In de namiddag werden we 

trouwens ook nog getracteerd op een fikse onweersbui (en 

nee, blijkbaar zijn niet alle jasjes even waterdicht). 

We lieten het niet aan ons hart komen en vonden over de 

dag gespreid toch vlot zo’n 80 soorten, waartussen weer 

wat nieuwigheden en merkwaardigheden. Zo vind je 

bijvoorbeeld niet elke dag het volledige skelet van een 

zoogdier (locatie gekend bij de redactie… voor zij die graag macabere vondsten in huis halen      ). 

Time flies when you’re having fun… en zo was het al vlug weer tijd voor de nabespreking. Deze keer op een 

locatie waar we ons echt helemaal welkom voelden. Een echte verrassing dat die gastvrijheid dus toch nog 

bestaat en… de pannenkoeken met appeltjes (die we ’s morgens helaas nog niet konden krijgen) hebben ons 

in de namiddag ongelovelijk gesmaakt. Ja, soms is de 

namiddagploeg dan toch een voordeel. Trouwens, het skelet 

passeerden we ook met de ochtendploeg maar daar hebben we 

met z’n dertienen los over gekeken (beetje zwak). 

Meten is weten...  na deze zesde activiteit vinkten we in 2021 al 

319 verschillende soorten af, ondanks de corona-inkorting zal 

ook dit NVO-jaar de kaap van 500 verschillende soorten ruim 

gehaald worden. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al 

1044 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag voegen we 

12 foto’s met een woordje uitleg waarbij we proberen steeds 

andere soorten in het spotlicht te zetten, zo passeerden al 903 

verschillende soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook bekijken in samenvattende excel-

bestanden, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt er ook alle vorige 

verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) en zo vind je op het einde van dit 

verslag weer 11 extra foto-pagina’s (bedankt Natacha, Dirk, Goele en Annemie). En Marijke… bedankt voor de 

nauwkeurige (en goed leesbare) notities.  

foto : NaGy 

foto : GoBo  

foto : AnBra  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

En we blijven moeilijk doen... bij de weekschildkevers is er een 

groep die we soldaatjes noemen. Ga niet zomaar af op de kleur 

bij het benoemen want zo eenvoudig is het (helaas) niet. Zo werd 

de kever op de foto goedgekeurd door waarnemingen.be als 

Bleekgele weekschildkever (tja). We houden het dus meestal op 

Soldaatje spec.  (foto : JaVa) 

Zwammen houden niet van warme, droge zomers. Maar het 

zomertje van 2021, erg nat, grijs en niet al te warm, daar lusten 

ze wel pap van. Op onze wandelingen zien we dan ook vaak 

paddenstoelen die je eerder vanaf begin oktober zou 

verwachten. Af en toe kunnen we er ook eentje op naam 

brengen, zoals deze Gele kortszwam.  (foto : JaVa) 

Vlinders uit de groep van de witjes kan je pas op naam brengen 

als ze gaan zitten. Vooral de zwarte vlek(ken) in de vleugeltop 

zijn dan bepalend. Hier zie je een rechthoekje zwart en daar-

onder nog drie kleiner wordende vlekjes. Zo weet je "meteen" 

dat dit een Klein geaderd witje is. De vleugeladers zijn op de 

buitenvleugel ook vaak grijs bestoven. (foto : waarnemingen.be) 

Ook alledaagse soorten verdienen hun moment in het NVO-

spotlicht, zeker als dat tot nu toe nog niet gebeurde. Witte 

klaver zie je nu overal tussen het gras doorpiepen. Tientallen 

mooie witte bloemetjes (kijk maar eens met een loep) staan in 

ronde bloemhoofjes bijeen. (foto : waarnemingen.be) 

Als typische zomer-

bloeier kennen we bij 

ons zeker wel het 

Harig wilgenroosje. Bij 

die plant staan de 

bloemen losjes 

verspreid. In het 

hinterland (waar 

trouwens veel 

struweel en ook flink 

wat zwerk te vinden is) 

vind je vaak ook dit 

Wilgenroosje (zonder 

harig dus), waarbij de 

bloemetjes in een 

piramide op het einde 

van de plant staan 

(foto : waarnemingen) 

Zwammen zijn vreemde organismen, maar het kan nog 

vreemder want slijmzwammen (die dus geen zwammen zijn, 

volg je nog?) kunnen, erg langzaam, naar hun voedselbron toe 

bewegen. Meestal hebben ze twee verschijningsvormen. Dit 

Zilveren boomkussen is nog in de zachte slijmerige fase, later 

worden ze harder en loodgrijs.  (foto : waarnemingen.be) 



 

Zowel de ochtend- als de namiddagploeg kreeg een Witte 

kwikstaart te zien. Deze soort is helemaal niet mensenschuw en 

je vindt ze bijvoorbeeld regelmatig bij boerderijen. Zoals alle 

kwikstaarten laten ze een dubbele TJIEP horen tijdens de vlucht. 

Hoor je TJIEP-TJIEP boven je hoofd? Uitkijken naar kwikstaarten! 

(foto : JaVa) 

Nee, niet Gewone 

berenklauw want 

de stengels zijn niet 

behaard maar kaal, 

dat kun je al van 

ver zien. Als je over 

de bloemen (of 

later over de zaden) 

van deze plant 

wrijft ruik je anijs. 

Deze Gewone 

engelwortel kan 

flink groot worden 

(tot 2 m) en staat 

graag op oevers en 

andere vochtige 

plaatsen.  

(foto : JaVa) 

Wie goed kijkt vindt ook overdag hier en daar wel eens een 

nachtvlinder en die zien er lang niet allemaal mottig uit. Deze 

soort kreeg Lieveling als naam toebedeeld. Je blijft je toch 

afvragen door wie (en onder invloed van welke stoffen) deze 

namen bedacht werden.  (foto : JaVa) 

Libellen delen we op in Juffers en Echte libellen. De juffers zijn 

kleiner, dunner en plooien de vleugels dicht op de rug als ze 

zitten. Er bestaan heel wat blauwe soorten die wel wat studie 

vragen maar deze Tengere grasjuffer maakt het ons gemakkelijk, 

het is (bij ons) de enige soort die er zo oranje uitziet.(foto : JaVa) 

Wilde zoogdieren zien we op onze wandelingen niet zoveel. Ze 

vermijden mensen en als je er toch eentje te zien krijgt dan is de 

waarneming meestal van korte duur. In Vloethemveld is de kans 

groot dat je een Ree te zien krijgt. Stilstaan en voorzichtig foto's 

nemen is dan de boodschap. Wij kregen wel een eerder tam  

individu te zien (zie fotopagina's) .  (foto : waarnemingen.be) 

Deze plant 

verrdient op twee 

manieren zijn 

soortnaam: 

Ogentroost (spec.). 

Zeker van wat 

dichterbij bekeken 

zijn dit prachtige 

bloemetjes (een 

weldaad voor de 

ogen dus). Maar 

volgens sommige 

sites kan de plant 

ook gebruikt 

worden voor het 

behandelen van 

oogkwalen.  (foto : 

waarnemingen.be ) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 
 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 08 augustus wandelen we een 

stuk van de fietsroute (oude spoorweg) Groene 62 af.  

(de info-mail valt in je mailbox op maandag 02 augustus) 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

 

- Zondag 08 augustus : wandeling langs de Groene 62 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Karperstraat en Groene 62 / Oostende 
 

- Zondag 29 augustus : wandeling langs de Gulke Putten in Wingene 
Opgelet : deze wandeling werd een weekje achteruit geschoven tov de oorspronkelijke planning 
Start : 09u10 en 14u10 op de parking / Diksmuidse heirweg 2 / Zedelgem 
 

- Zondag 12 september : wandeling door het Maria-Hendrikapark (’t Bosje) 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Karperstraat en Groene 62 / Oostende 
 

- Zondag 26 september : daguitstap naar Zeeland (Hoofdplaat, nummer 1, Waterdunen) 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof in de Stuiverstraat / Oostende 
 

- Zondag 10 oktober : wandeling door het Stadsrandbos 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Gistelsesteenweg en Grintweg / Oostende 
 

- Zondag 24 oktober : Paddenstoelenwandeling in het Drongengoed te Ursel 
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof in de Stuiverstraat / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

foto : AnBra  

Altijd leuk (en leerrijk) om de waarnemingen nog eens te 

herbeleven aan de hand van dagverse foto's.  

Linksboven beginnend en met de klok mee:  

- een mannetje Spitskopje (Gewoon of Zuiders?) 

- twee Aard/Veldhommels genieten van Speerdistel 

- een Oranje zandoogje doet hetzelfde van Akkerdistel 

- een nog klein maar al fraai exemplaar van Wespenspin 

- een al wat ouder exemplaar van Zilveren boomkussen 

- alleen verse vrouwtjes van de Tengere grasjuffer zijn zo oranje 

foto : AnBra  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : NaGy 

foto : GoBo 



 

Wat is leuker dan 

door de natuur 

stappen en nieuwe 

dingen ontdekken? 

Inderdaad... 

In het gezelschap van 

mede-natuur-

liefhebbers door de 

natuur stappen en 

samen nieuwe dingen 

ontdekken.  

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 



 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Dubbelloof waarbij de sporendragende (fertiele) bladeren er (iets) anders 

uitzien dan de (steriele) die geen sporen dragen 

- bloeiende look, waarschijnlijk Bieslook 

- Douglasspirea, een ontsnapte tuinplant, maar wel mooi 

- Moerasspirea, ook heel mooi en deze is wel inheems 

- Duizendguldenkruid spec., er bestaan een aantal soorten van en 

 die zien er allemaal even fraai uit 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Tientallen... nee, correctie... honderden dazen ofte paardenvliegen 

vergezelden ons tijdens de wandeling door het bos. We hoorden 

niemand (echt luid) AUW roepen dus de schade viel nogal mee. Eén 

van deze ellendingen  mooie insecten belandde in een loeppotje. 

Thuisgekomen belandde dat potje in de diepvries waardoor het beestje 

zachtjes in slaap viel en het land der levenden verliet. Daarna kan je, 

macrolens-gewijs, een poging doen om de patronen en kleuren op de 

ogen vast te leggen. Vooral bij regenboog-dazen zijn die erg opvallend. 

Opgelet, de kleuren verdwijnen enkele uren na de dood van het insect. 

Linksonder zie je een detailopname van het steek-instrument en geloof 

me... dat voel je... 

foto : JaVa 

foto : JaVa 

foto : JaVa 

foto : GoBo 

foto : JaVa 



 

Deze foto's tonen het allaam ener natuurgids : Verrekijker, gidstas, 

snoeischaar, regenjasje, gilet met veel zakstjes, vlindernet, 

loeppotjes, fles babbelwater... en o ja... een hoffotograaf om het 

een en ander vast te leggen op de gevoelige plaat (waarvoor dank)  

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy foto : NaGy 



 

- de grote bloemschermen van 

Gewone engelwortel 

- wat mooi is verdient in elk 

verslag wel een plaatsje, deze 

Brunel verscheen daardoor al veel 

op deze pagina's 

- Grote kattenstaart vormt soms 

kleinere en soms flink grote 

"staarten" met bloemen 

- deze schoonheid zat vroeger in 

de helmkruidfamilie maar 

verschoof naar de 

Bremraapfamilie. Ogentroost 

spec. is net als de bremrapen een 

halfparasiet die water en voedsel 

afsnoept van andere planten. 

- Peen is de wilde voorouder van 

de wortel die je koopt in de winkel 

- Bijna uitgebloeid maar nog net 

herkenbaar als één van de 

Nog wat pareltjes uit 

het rijk van de planten. 

Linksboven beginnend 

en met de klok mee : 



 

Ook bij grijs (en af en toe) nat weer 

kun je met goed rond te kijken toch 

heel wat leuke soorten te zien 

krijgen. Linksboven beginnend en 

met de klok mee : 

- Lieveling als naam voor een 

nachtvlinder? Hoe kom je erop? 

- een gal op het blad van een Rode 

beuk, veroorzaakt door de 

Beukengalmug 

- ook dit Kleverig 

koraalzwammetje vindt deze natte 

zomer wel tof 

- een mooie vondst, een net 

uitgeslopen heidelibel, het huidje 

waar de libel uit kroop (uitsloop is 

de juiste term) zie je nog tussen de 

poten. De vleugels blinken nog van 

nieuwigheid en de libel moet nog 

uitharden en op kleur komen, dat 

proces kan enkele uren duren 

- je zult maar door het leven 

moeten met een soortnaam als 

Strontvlieg 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  foto : DiNo  

foto : NaGy  



 

De verse libel die we vonden in de poel werd een tijdje meegedragen 

zodat hij/zij op zijn gemakske kon drogen zonder dreiging van libel-

etende vogels of amfibieën. 

Ook de (kleine) namiddagploeg genoot van de natuur tot de felle 

regenbui het wat minder aangenaam maakte. Slechts twee NVO-ers 

hadden een paraplu bij en... waarempel... zie ik daar "een zweem" van 

leedvermaak?    

foto : NaGy 

foto : AnBra  foto : AnBra  

foto : DiNo  

foto : AnBra  



 

om deze pagina niet 100 % grimmig te maken werd er 

rechtsboven een fris Oranje zandoogje geplaatst. 

Maar alle aandacht natuurlijk naar deze supervreemde 

vondst: een zo goed als volledig skelet van een Ree.  

Het beest lag gewoon langs het fietspad in een gracht 

en mist blijkbaar enkel de voorpoten. Een wonder dat 

één of andere verzamelaar de schedel nog niet kwam 

lospietsen (wat niet is kan nog komen natuurlijk). Nog 

vreemder is het feit dat de anders toch zo alerte 

ochtendploeg (het mag gezegd worden) deze kans 

gewoon heeft gemist (straf). En daarom geen 

pannekoekskes natuurlijk (karma enzo...) 

foto : GoBo 

foto : GoBo 

foto : AnBra  

foto : AnBra  

foto : DiNo  



 

Wat een motivatie, zelfs met een droge kijkhut 

in zicht blijven NVO-ers waarnemingen 

registereren. Toegegeven, de droge 20 minuten 

in de hut waren toch mooi meegenomen.  

Of het met de regen te maken heeft weten we 

niet maar op de terugweg werden we 

omzwermd door honderden (regen)dazen. Elk 

heeft zijn zwakheden en zo heb ikzelf een 

bloedhekel aan (en panische angst voor) dazen, 

vandaar de bezwerende gebaren met het 

regenjasje (geef toe, zeer elegant). 

foto : AnBra  

foto : AnBra  

foto : AnBra  

foto : AnBra  

foto : AnBra  



 

 

 

Na twee en een halfuur ronddabberen in de natuur hebben we wel een natje en een droogje verdiend (vinden we zelf toch). 

Misschien moeten we ook maar eens een NVO-lijst aanleggen (dat mag een excelleken zijn) met alle horecazaken die we al 

bezochten. Vreemd genoeg zijn veel van die zaken in de voorbije 5 jaar al failliet, gesloten, gestopt, afgebroken en/of afgebrand. 

Niet getreurd, we vonden deze keer een terrasje (café Den Heirweg) waar we met plezier zullen terugkomen (bedankt, Maria). 

foto : NaGy 

foto : NaGy 


