
Beste natuurvrienden, 

af en toe trekken we met NVO net dat ietsje verder het Vlaamse land in en zo reden op zondag 24 oktober 

toch weer zo’n  24 NVO-ers (11 AM en 14 PM) naar het Drongengoed in Knesselare. Het was er (nog maar 

eens) genieten van heerlijk herfstweer, een hele mooie wandelomgeving en ja… ook de beloofde 

paddenstoelen en andere bijzondere soorten waren op het appel. 

Het Drongengoed dankt zijn naam aan de abdij van Drongen die hier vanaf de zeventiende eeuw de gronden 

ging bewerken. Omdat de ondergrond hier bestaat uit arme zandgrond werd daarbij vooral gekozen voor 

bosbouw. Een keuze die we kennen van veel 

voormalige heidegronden in Vlaanderen 

(denk maar aan Ryckevelde, Bulskampveld, 

Vloethemveld) maar hier dus al een flink 

stuk vroeger werd uitgevoerd. En we weten 

ondertussen wel: hoe ouder een bos, hoe 

meer paddenstoelen. 

Omdat bij NVO onze zwammenkennis niet 

zo superhoog ligt moesten we heel wat 

soorten onbenoemd laten. Vooral de 

KaaBeePeetjes (de kleine bruine padden-

stoelen) zijn voor beginners en halve amateurs meestal te moeilijk. Maar toch plakten we (niet letterlijk) op 

zo’n 40 soorten met enige zekerheid de juiste naam en nog straffer, daar waren maar liefst 20 soorten bij die 

we met NVO nog niet hadden besproken. Niet echt verrassend als je weet dat in Vlaanderen ongeveer 5000 

soorten te vinden zijn. Wie als amateur-mycoloog aan de slag gaat zal zich dus niet vlug vervelen. 

 Het Drongengoed is blijkbaar zeer goed gekend bij wandelaars want het was vooral in de namiddag flink 

zoeken naar een parkingplaatsje (en voor sommigen ook eerst flink zoeken naar de parking). Maar zodra we 

de as parking-tearoom enkele honderden meters hadden verlaten werd het een heel stuk rustiger. Rustig 

genoeg om hier en daar een Damhert te 

spotten, een soort die hier ooit werd uitgezet 

voor de jacht en waarvan nu nog steeds een 

flinke populatie weet te overleven. Omdat de 

bronst volop bezig is zijn ze wellicht wat 

minder schuw en trekken ze ook meer rond 

overdag. ’s Morgens hoorden we ook eventjes 

in de verte een aantal mannetjes burlen.  

Na een flinke toer werd het tijd om even al 

nabesprekend uit te puffen en dat kon hier in 

de zeventiende-eeuwse Drongengoedhoeve. ’s Morgens konden we samenzitten op het terras en genieten 

van het herfstzonnetje, ’s namiddags was het al wat killig maar lukte het waarempel om binnen als groep 

voldoende plaats te vinden. Eén minpuntje toch…. geen pannenkoeken meer… pijnlijk… 

Meten is weten...  na deze twaalde activiteit vinkten we in 2021 precies 500 verschillende soorten af. Sedert 

de NVO-start begin 2017 zijn dat al 1086 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag voegen we 12 foto’s 

met een woordje uitleg waarbij we proberen steeds andere soorten in het spotlicht te zetten, zo passeerden 

al 949 verschillende soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook bekijken in samenvattende excel-

bestanden, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt er ook alle vorige 

verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) en zo vind je op het einde van dit 

verslag opnieuw 8 extra foto-pagina’s (bedankt Dirk en Willy). De notities waren dankzij Mieke weer heel wat 

beter bruikbaar, waarvoor dank.   

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Niet altijd hoeft het bij paddenstoelen supermoeilijk te zijn om 

de soortnaam te vinden. Prachtvlamhoeden zijn grote 

zwammen die graag in groepen groeien op of nabij loofbomen. 

Zie je ze toch bij naaldbomen dan is het waarschijnlijk de 

Dennenvlamhoed, een tweelingsoort. (foto: waarnemingen.be) 

Plaatjes of buisjes, dat kennen we wel als sporendragende 

onderdelen maar af en toe kom je wel heel vreemde vormen 

tegen. Zo lijkt deze Boompuist erg stekelig maar als je eraan 

voelt blijkt ze zacht, bijna harig te zijn. Alhoewel de soort als 

algemeen staat beschreven was het voor NVO toch een eerste 

waarneming.  (foto: waarnemingen.be) 

Geen verslag zonder een exoot of 2 te vermelden. Deze keer 

wat extra aandacht voor de Amerikaanse eik. Hij werd veel 

aangeplant vanwege de rechte stammen en geef toe ook de 

opvallende bladeren en de herfstkleuren mogen gezien worden. 

Maar niet van hier en daarom werden ze overal zoveel mogelijk 

terug verwijderd.  (foto: waarnemingen.be) 

De term "stikstof-

depositie" hoor en 

lees je de laatste tijd 

erg veel. Verkeer, 

industrie en 

landbouw stoten 

zoveel stikstof uit dat 

het overal als mest 

uit de lucht valt. 

Vooral biotopen met 

arme grond zoals 

heidegebieden 

dreigen daardoor te 

vergrassen. Het 

Pijpenstrootje is 

daarbij de meest 

opvallende soort. 

(foto: waarnemingen) 

Bij de Eikhaas zijn de buisjes zo fijn dat je ze met het blote oog 

(bijna) niet ziet. Alle vruchtlichamen van deze zwam ontspruiten 

(zoals spruitjes dus) aan een centrale steel. Samen kunnen ze 

een flink grote groep vormen die aan de voet van (meestal) 

eiken groeit.  (foto: waarnemingen.be) 

De ene soort doet het duidelijk wat beter dan de andere want 

van dit Heksenschermpje waren wel heel veel exemplaren te 

vinden. De soortnaam is onder voorbehoud want er is ook nog 

het sterk gelijkende Elfenschermpje. Volgens sommigen zou het 

zelfs om één en dezelfde soort gaan.  (foto: waarnemingen.be) 



 

Bij de Plooivoetstuifzwam is de overgang van bol naar steel 

duidelijk "gerompeld". Stuifzwammen vormen binnen in het 

vruchtlichaam een massa (miljarden) sporen. Pas als die rijp zijn 

barst de paddestoel open en komen de sporen vrij. 

(foto: waarnemingen.be) 

Ja, er zijn wel wat (meer dan 1 keer) eetbare paddenstoelen en 

daar hoort Eekhoorntjesbrood (spec. want 4 soorten) zeker bij. 

Maar het probleem blijft natuurlijk de determinatie. Hoe zeker 

ben je dat dit inderdaad de soort is die eetbaar is en niet één of 

andere er op lijkende boleten-soort?  "Bezint aleer hij begint" 

lijkt hier het juiste motto.  (foto: waarnemingen.be) 

Wilde zoogdieren krijgen we op onze wandelingen maar zelden 

te zien. Dus het enthousiasme was groot toen we een (voor 

NVO) nieuwe soort te zien kregen: het Damhert. En niet zomaar 

eventjes maar wel verschillende lange waarnemingen. We 

kregen zowel de bruine, de donkerbruine als de gespikkelde 

variant te zien.  (foto: waarnemingen.be) 

Nog wel wat straffer 

was de eerste (NVO-) 

waarneming van een 

Middelste bonte specht. 

Niet dat we meteen 

doorhadden dat we die 

soort in beeld kregen 

maar we konden hem 

lang en goed bekijken 

en toen viel zijn roze 

"broek" op (in feite de 

onderbuik) en wisten 

we het wel zeker... 

top... Ook de rug en 

kruin zijn flink anders 

dan bij de Grote bonte 

specht. (foto: 

waarnemingen) 

Heel wat paddenstoelen worden door slakken aangevreten. Ook 

uit deze Eikenboleet is al een flinke hap. Toch nog eens 

herhalen voor alle duidelijkheid: het is niet omdat slakken of 

andere dieren van een natuurlijk organisme eten dat die soort 

ook door ons veilig te consumeren valt.  (foto: 

waarnemingen.be) 

Na een deugdoende nabespreking naar de parking kuierend 

staat de natuurfocus vanzelfsprekend op een laag pitje. Toch 

wist een alerte NVO-er nog deze Gele knolamaniet aan te 

duiden (goed gezien hoor F. uit D.H.). Bij de amanieten kunnen 

eetbare en erg giftige soorten sterk op elkaar lijken, beter 

gewoon laten staan dus.  (foto: waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 14 november speuren we naar 

vogels tijdens een wandeling rond de  Spuikom.  

(de info-mail mag je op maandag 08 november in je mailbox verwachten) 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

 

- Zondag 14 november : wandeling rond de Spuikom 
Start : 09u00 en 14u00 aan de sluizen kant sporthal / Sluisplein / Oostende 
 

- Zaterdag 27 november : Paddenstoelenwandeling in het bos van De Haan 
Wegens kalenderproblematiek gaat deze activiteit uitzonderlijk door op een zaterdag  
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zondag 12 december : wandeling op ’t Klein strand en het Westerstaketsel 
Start : 09u00 en 14u00 aan het Zeeliedenmonument / Zeeheldenplein / Oostende 
 

- Zondag 19 december : Paddenstoelenwandeling in het Wijnendalebos in Torhout 
Opgelet, deze activiteit valt op de derde en dus niet op de vierde zondag van de maand 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

- Zondag 16 januari : kleine wandeling langs de Spuikom en Jaaroverzicht 
Start : 09u00 en 13u45 aan ontmoetingscentrum De Ballon / Mansveldstraat 9 / Oostende 
 

- Zondag 30 januari : winterwandeling langs de IJzermonding bos van De Haan 
Start : 08u30 en 13u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof / Stuiverstraat 424 / Oostende 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

Nogal logisch dat deze extra pagina's vooral gevuld zijn 

met gezwam zwammen. We tonen hier soorten die niet 

in de 12 besprekingsfoto's staan. 

Links beginnend en met de klok mee : 

- Gewone zwavelkoppen 

- Geweizwammetjes, ze worden ook wel "broek van 

Napoleon genoemd" want die droeg een witte broek met 

zwarte kousen eronder 

- Kruidige melkzwam 

- het schitterende oranje van Kleverig Koraalzwammetje 

- Parelstuifzwam 

- een Geschubde inktzwam die net begint om te krullen 

en zwarte druppels los te laten 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Van de parking vertrekkend is het heel 

even langs de Drongengoedweg, een 

betonbaan met toch wel wat verkeer. 

Het bos is op zondag duidelijk in trek bij 

recreanten allerhande. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

Maar na een paar honderd meter 

trekken we al bos en hei in en laten we 

alle verkeer achter ons. Hier en daar nog 

een mountainbiker misschien maar daar 

had (bijna) niemand last van. 

Nog maar twintig minuten weg en we 

staan al oog in oog (bij wijze van spreken 

hee) met een Damhert  

Je ziet aan het gezicht 

van de gids dat het 

vaak wat gokwerk is 

met die 

paddenstoelen. Ook 

Mieke denkt er 

duidelijk het hare van.  



 

Een tweede lading zwammen, zoals steeds 

alle soortnamen onder voorbehoud. 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Gele korstzwam 

- Zwerminktzwammetjes 

- Rode zwavelkoppen 

- Paarse knoopzwam 

- Witte kluifzwam 

- Elfenbankje spec. foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

Wijdbeens het bos doorstruinend gaat de gids op zoek naar 

soorten en soortjes om NVO-ers mee te vermaken en te 

verbazen. Aan het gezicht hieronder te zien verbaast hij soms 

ook zichzelf of wordt hij weer eens verrast door het feit dat zijn 

interne databank blijkbaar maar weer gedeeltelijk beschikbaar is. 

Hierboven zie je Rodekoolzwam en Botercollybia, rechtsonder 

een Fopzwam-soort en een doorgesneden Gele aardappelbovist. 

Bij het plukken kiezen we voor veel voorkomende soorten en/of 

volgroeide exemplaren. Na het terugleggen kunnen die hun 

sporen blijven verspreiden.   

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : Willdu  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : Willdu  



 

Toch niet allemaal zwam wat de 

klok slaat (maar wel bijna). Wie er 

oog voor heeft kan altijd en overal 

wel mooie foto's maken. Linksboven 

beginnend en met de klok mee: 

- Een Damhertje maakt zich uit de 

voeten (uit de poten dus) 

- Dauwdruppels kunnen heel 

fotogeniek zijn 

- Bekermossen vormen vaak zelf-

standige minilandschapjes 

- Dauw op uitgebloeide Dopheide 

- Deze Damhertbok was minder 

schuw, hij bleef ons een tijdje 

aanstaren, kruiste daarna kalmpjes 

ons pad, kroop onder de 

prikkeldraad door (sprong er dus 

niet gezwind over) en verdween aan 

de andere kant van de weg in het 

bos. Een hele lange en supermooie 

waarneming. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  foto : DiNo  



 

 

"Soms" wordt wel eens wat flauw gedaan over de 

gedrevenheid en focus van de ochtendploeg en 

de "licht anders" ingesteldheid van de 

namiddagploeg. Beetje flauwekul die stilletjesaan 

een eigen leven ging lijden... maar toch... Bij de 

ochtendploeg is er duidelijk een stilzwijgende 

overeenkomst dat telkens minstens 1 deelnemer 

de omgeving nauwlettend in de gaten houdt... op 

de foto linksboven is dat Luc, daaronder is het 

Natacha (no surprise there) en daaronder is het 

Jef. Enkel bij het naar beneden sjokken van een 

heuveltje ligt de focus eventjes volledig op de 

ondergrond. 

Maar kijk, op de foto van de namiddagploeg (zo'n 

foto is eerder een zeldzaamheid) is iedereen toch 

scherp aan het volgen en ondertussen is ook hier 

een alerte waarnemer aangeduid want  Werner 

speurt de ondergrond af naar rondsluipende 

slijmzwammen en ander gespuis. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : Willdu  

foto : DiNo  



 

Een laatste pagina zwammen, voorlopig dan toch want 

eind november en eind december staan nog twee 

paddenstoelenwandelingen op het programma. 

Linksboven beginnend en met de klok mee: 

- Berkenzwam op euh... Berk  

- de lievelingssoort van veel fotografen: Porseleinzwam 

- een soort die iedereen wel herkent: de Vliegenzwam 

- deze wisten we ter plaatse niet en het vroeg wat 

opzoekingswerk, waarschijnlijk de Spekzwoerdzwam 

- een van de Oorzwammetjes-soorten 

- een flink grote soort om af te sluiten : de Grote 

parasolzwam foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : Willdu  



 

Temperatuur rond de 

14 graden? Als de 

zon schijnt kan een 

terrasje dan nog net 

vinden we bij NVO. 

De voormiddagploeg 

zat in ieder lekker na 

te genieten. Van de 

bacchanalen van de 

namiddagploeg zijn 

traditiegetrouw geen 

fotografische 

bewijzen terug te 

vinden. Maar wie 

weet schrijft Bart 

Peeters er 

binnenkort een 

prachtig liedje over.  
foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  


