
Beste natuurvrienden, 

Het duurde lang… heeeeeel erg lang… voor we eindelijk weer eens in groep de natuur konden intrekken. Het 

was van eind oktober geleden dat een bende NVO-ers de Vlaamse wegen afschuimde op zoek naar fraaie 

natuurwaarnemingen. En ja hoor, het mocht van hogerhand, tot 25 wandelaars (+ begeleiders) mogen samen 

op wandel en daar hebben we dus meteen van 

geprofiteerd want op 08 mei trokken we met 39 

NVO-ers (16 AM en 24 PM) langs de  Spuikom. Het 

weer zat (vooral ’s morgens) niet mee maar dat 

mocht de pret niet drukken. Er viel weer, 

traditiegetrouw, vanalles te zien en te beleven en 

daar zat de locatie deze keer echt wel voor heel 

veel tussen. 

De Spuikom is de grootste zoutwaterplas van 

Vlaanderen en is enorm rijk aan algen, plankton, 

schelpdieren en vissen. Dit voedselaanbod weten 

vogels zeker wel te waarderen en heel het jaar 

door vind je er dan ook een hele resem soorten. Zeker tijdens de vogeltrek (maart tot begin mei en september 

tot half november) mag je altijd wel wat verrassingen verwachten. 

Vanaf mei worden de aangelegde vogeleilandjes dan nog eens 

ingepalmd door heel wat broedende vogels. Alleen maar vogels dan? 

Nee, zeker niet, de bloemrijke bermen zorgen ervoor dat herbo-, 

bota- en andere r/nisten ook aan hun trekken komen. Hier en daar 

nog een insectje, een zeewiertje en een krabbetje en het recept is 

samengesteld voor een gevarieerde wandeling. 

Uitzonderlijk voor NVO was deze wandeling een flink stuk langer dan 

de vertrouwde 2,5 à 3 km. Een toertje rond “de Pit” is, mede door 

ons gezigzag, minstens 5 km lang. Maar we gaan steeds voor variatie en daarom nemen we het eilandje en 

het wandelpad langs de Noordede er graag bij. En dan merk je dat het toch flink doorstappen is op het einde 

om binnen het tijdsbudget van 150 

minuten te blijven. Dat is een 

gemiddelde snelheid van twee km/uur. 

Nee, een olympisch ticket zit er voor 

NVO-ers niet meteen in. 

De corona-maatregelen en het slechte 

weer zorgden ook voor een zeer 

beperkte nabespreking. ’s Morgens was 

het echt te koud en te nat om op een 

terras te gaan zitten. Maar in de namiddag waagden 8 dapperen zich toch aan een eerste verkenning. De sfeer 

zat er meteen weer in dus we hopen op beter weer en op meer terras-NVO-ers bij een volgende activiteit.  

Meten is weten...  na deze eerste wandeling noteerden we al 96 verschillende soorten. Sedert de NVO-start 

begin 2017 zijn dat al 1010 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag voegen we 12 foto’s met een 

woordje uitleg waarbij we proberen steeds andere soorten in het spotlicht te zetten, zo passeerden al 862 

verschillende  soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook bekijken in samenvattende excel-

bestanden, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt er ook alle vorige 

verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) maar door het slechte weer blijft het 

deze keer bij “slechts” drie extra pagina’s (bedankt Dirk en Carine).   

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Soorten benoemen leidde vaak tot lange en vreemde 

soortnamen. Maar toen twee (Limburgse) ornithologen ooit 

voor de eerste keer deze steltloper te zien kregen vroeg de ene 

"Heej... wat loopt daarzo langs die oever?". Waarop de andere 

antwoordde: "Tja... dat moet een Oeverloper zijn, denk ich". 

(foto : waarnemingen.be) 

Hoewel er in Vlaanderen slechts een paar honderd (met enige 

fantasie 400) vogelsoorten te zien zijn, is het toch soms flink 

moeilijk om alles te benoemen. Maar een Lepelaar die 

overvliegt? Dat herkent iedereen wel (vermoeden we). De kunst 

is natuurlijk om alert genoeg te zijn om ze op te merken.      

(foto : waarnemingen.be) 

Heel wat vogelsoorten trekken een kleuriger pluimenkleed aan 

voor het broedseizoen. Deze Steenloper broedt hoog in het 

Noorden en het gebeurt dan ook niet vaak dat we ze hier bij ons 

in hun zomertenue zien. Daarom kan de trekperiode best wel 

verwarrend zijn voor waarnemers.  (foto : waarnemingen.be) 

Een koppel Geoorde futen toonde ook al hun fraaie broedkleed. 

Bij de fuut-soorten zie je geen (of zeer weinig) verschil tussen 

de geslachten. Ook deze soort trekt nog een heel eind door 

naar het Noorden om te broeden maar er zijn ook wel wat 

broedgevallen bekend uit Nederland. Straks ook in Vlaanderen?  

(foto : waarnemingen.be) 

We houden nu al zo'n 4 jaar een NVO-soortenlijst bij en daar 

prijken al meer dan 1000 soorten op. Toch vreemd dat 

algemene soorten zoals deze Kluwenhoornbloem dan aan onze 

aandacht lijken te ontsnappen. Dit plantje zie je overal maar we 

benoemen het voor het eerst.  (foto : waarnemingen.be) 

Een lid van de ooievaarsbekfamilie met rode stengels en 

(relatief) grote bloemen? Dan denk je dat je het wel weet: 

Robertskruid. Maar nu blijkt er ook nog een Klein robertskruid 

te bestaan en die kregen we dus te zien. Tja, te gemakkelijk zou 

niet boeiend blijven natuurlijk.  (foto : waarnemingen.be) 



 

Bij veel slechter weer en heel wat minder duidelijk was de 

nieuwe soort die we 's morgens te zien kregen. Tussen 

Steenlopers en Bonte strandlopers zat een veel grotere 

steltloper met groenachtige poten en een lange, licht 

opwippende snavel: een Groenpootruiter., een typische soort 

voor het trekseizoen.   (foto : waarnemingen.be) 

Hoe langer je met natuurwaarnemingen bezig bent hoe 

moeilijker het wordt om nieuwe vogelsoorten te ontdekken. Op 

de vogeleilandjes kregen we, in de namiddag, een opvallend 

klein meeuwtje in de kijker. Héél erg klein want wat blijkt: de 

Dwergmeeuw is de kleinste meeuwensoort ter wereld.   

(foto : vogelbescherming.nl) 

Nee, dit nachtvlindertje kregen we niet te zien, maar wel de 

rups ervan. Bij deze Kaardebolbladroller zitten de rupsen in het 

voorjaar in de oude zaadkoppen van Grote kaardebol. Als je het 

niet weet dat je daar moet zoeken zal je de soort dus nooit 

vinden (alvast de rups niet).  (foto : lepiforum.de) 

Nog een voorbeeld van de boeiende diversiteit in onze natuur. 

We zeggen nogal vlug "pimpaljoentje" tegen deze kever. Maar 

wat opzoekwerk toont dat dit Zevenstippelig lieveheersbeestje 

maar 1 van de 33 soorten lieveheersbeestjes is die je in 

Vlaanderen kunt vinden. Veel van die soorten eten als kever en 

als larve heel veel bladluizen.   (foto : Pinterest) 

Korstmossen horen sedert een paar jaar terug bij het rijk van de 

zwammen omdat ze na onderzoek voor 85% uit zwam en voor 

zo'n 15% uit alg blijken te bestaan. Wie een moeilijke hobby 

zoekt kan proberen de honderden soorten die in Vlaanderen 

voorkomen te leren herkennen. Dit is (met enige zekerheid) de 

Muurschotelkorst.  (foto : NVO-er JaVa) 

Elke wandeling opnieuw moeten we het hebben over exoten, 

soorten die door toedoen van de mens in onze natuur zijn 

terechtgekomen. Daar hoort ook de Chinese wolhandkrab bij. 

Ze kunnen in zoet, brak en zout water leven en ook flinke af-

standen afleggen over land. Wij kregen enkel wat onderdelen te 

zien, resten van een meeuwenmaaltijd.  (foto : waarneming.nl) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 
 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 23 mei wandelen we door de 

Oosthoekduinen, vlakbij het bezoekerscentrum Duinpanne in De Panne. (de info-mail valt in je 

mailbox op maandag 17 mei) 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
(voorlopig wordt vanwege de corona-maatregelen geen carpooling georganiseerd)  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 
 

- Zondag 23 mei : wandeling door de Oosthoekduinen van De Panne 
Start : 09u10 en 14u10 parking van het bezoekerscentrum Duinpanne / Olmendreef 2 / De Panne 
 

- Zondag 13 juni : wandeling over de pontons van het Mercatordok 
Start : 09u00 en 14u00 op het stationsplein (bij ingang ondergrondse fietsenstalling) / Oostende 
 

- Zondag 27 juni : wandeling door het Maskobos in Jabbeke 
Start : 08u50 en 13u50 parking aan kerkhof Jabbeke / Aartrijksesteenweg 93 / Jabbeke 
 

- Zondag 11 juli : wandeling door Domein Raversijde 
Start : 09u00 en 14u00 aan de Sint-Rafaelkapel / Duinenweg 87 / Oostende 
 

- Zondag 25 juli : wandeling langs het Vloethemveld in Zedelgem 
Start : 09u00 en 14u00 op de grote parking / Diksmuidse heirweg 2 / Zedelgem 
 

- Zondag 08 augustus : wandeling langs de Groene 62 
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Karperstraat en Groene 62 / Oostende 
 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be
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We hebben het al wel eens beter getroffen met het weer 

tijdens een NVO-wandeling. Vooral tijdens de 

ochtendwandeling was het op de tanden bijten om het einde 

te halen. Maar wie weet, vorig jaar hadden we enkel tijdens 

de allerlaatste wandeling regen (herinner je nog die stortbui 

in 't Schorre, jawadde wat was dat zeg). Misschien dit jaar 

enkel regen tijdens de allereerste wandeling van het jaar? 

Eventjes een beter (lees droger) moment maar je ziet 

de gids al angstvallig naar de wolken turen... daar 

hangt de volgende bui duidelijk al klaar. "De bui zien 

hangen?" ja de oorsprong van dat spreekwoord 

begrijpen we nu wel. 

Grijs en nat is zeker ook niet het 

weertype waar fotografen naar 

uitkijken maar toch werden nog wel 

wat soorten mooi in beeld gebracht. 

Hierboven zie je Muurleeuwenbek, 

links de vrouwelijke katjes van een 

Grauwe wilg en hieronder een bijna 

bloeiende Dwergmispel (een 

ontsnapte tuinplant).. 



 

Waar we ook wandelen, moeder natuur weet ons 

iedere keer weer aangenaam te verrassen: op een 

muur vonden we de poten van een Chinese wol-

handkrab. Een Witte kwikstaart kwam ons 

eventjes van (heel) dichtbij bekijken. Wat verder 

vonden we de rups van Kaardebolbladroller en in 

dezelfde berm stond Venkel naar anijs te ruiken. 

Een minituintje op 

enkele vierkante 

centimeter... 

verschillende mossen, 

korstmossen en 

Muurpeper groeien hier 

samen, zomaar op de 

naakte beton. 
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We sluiten af met 

een familiekiekje. 

Aan de soortnaam 

Grote Canadese 

gans merk je 

meteen dat deze 

dieren niet in onze 

natuur thuishoren. 

Maar dat ze in de 

lijst staan van de 

"ongewenste 

exoten" laten deze 

moeder en vader 

duidelijk niet aan 

hun hart komen. 

Vogels zijn licht, héél licht... logisch ook 

als je zoals deze Steenlopers elk jaar vele 

duizenden kilometers aflegt tussen 

winter- en broedgebied. En dat licht-zijn 

heeft ook andere voordelen. Zo liepen 

deze vogels rustig naar eten te zoeken 

bovenop een bos drijvend Japans 

bessenwier. Hoe licht ze dan wel precies 

zijn? Wel deze soort is ongeveer even 

groot als een merel maar weegt 

gemiddeld slechts 120 gram.  

Bij gebrek aan insecten hadden we tijdens deze 

wandeling wat meer oog voor de bermplanten. 

Hierboven een Kandelaartje, een soort die het dit 

jaar uitzonderlijk goed doet. Rechtsboven staat 

Heermoes tussen het gras, je ziet op de foto zowel 

de steriele groene stengels als de fertiele 

(sporenvormende) bruine stengels. Rechts een 

plantje dat graag in een wat zoute omgeving staat. 

Vroeger was dit Deens lepelblad aan de kust 

gebonden maar door het vele strooizout vind je het 

nu ook langs grote wegen. 
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