Beste natuurvrienden,

als het waar is dat regenwater goed is voor de haarfollikels dan lopen er nu heel wat NVO-ers rond met een
weelderige haardos. Zowel’s morgens als ’s namiddags werden we op het einde van de wandeling getrakteerd
op een pittige bui... ach we lieten het niet (al teveel) aan ons hart komen en genoten toch van het
natuurschoon op en rond de Groene 62. De
zomerluwte zit er al een beetje op en de aantallen
stijgen lichtjes want op zondag 08 augustus telden
we 25 deelnemers (15 AM en 11 PM).

Door het historische karakter van de oude spoorlijn
was een extra woordje hier wel op zijn plaats. 100
jaar lang liep er een trein van Oostende, over
Torhout, naar leper en verder naar Armentieres om
daar Parijse bourgeoise op te pikken. De foto toont
een dieseltrein in 1952 die over de hoge berm rijdt,
niet veel later (1967) zou de lijn definitief sluiten.
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Omdat de spoorwegberm in zand is opgetrokken verschilt de flora er flink van die in de polders errond. Dit, in
combinatie met het zicht op het Oostendse krekengebied, levert heel wat bijzondere waarnemingen op. Niet
elke dag zie je Grote centaurie en Boslathyrus, honderden Grauwe ganzen in V-formatie of drie vechtende
Bruine kiekendieven. De wandeling wordt
trouwens vanaf nu steeds interessanter
omdat de vogeltrek op gang komt en
steeds meer vogels langs de Groene 62
een tussenstop maken of voor zichzelf
een plekje zoeken om te overwinteren.
Vergeet je verrekijker niet want het
krekengebied is uitgestrekt en je zal
steeds de behoefte voelen om die heel
verre soorten ook te benoemen.

Na de ochtendwandeling leek het er even op dat we voor een allereerste keer (in 96 activiteiten) geen plaats
zouden vinden om te genieten van een welverdiende nabespreking. Maar wie zoekt die vindt en het mag
gezegd, het was weer een goeiken. En een nieuwe waarneming voor op onze lijst met als wetenschappelijke
soortnaam “Tapas expensivitis”... smakelijk...

Meten is weten... na deze zevende activiteit
vinkten we in 2021 al 352 verschillende soorten
af. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn dat al
1046 verschillende soorten geworden. Bij elk
verslag voegen we 12 foto’s met een woordje
uitleg waarbij we proberen steeds andere
soorten in het spotlicht te zetten, zo
passeerden al 906 verschillende soorten de § : e ‘
revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook TR " foto: DiNo

bekijken in samenvattende excel-bestanden, te
vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ . Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden
: https://nvosite.com/archief/

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen
vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) en zo vind je op het einde van dit
verslag weer 8 extra foto-pagina’s (bedankt Natacha en Dirk). En Marijke... opnieuw bedankt voor de
nauwkeurige (en goed leesbare) notities.


https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/

Wie het zomerse slaatje '_
graag wat meer pit heeft
stopt er al eens een
greep Rucola tussen.
Maar weinigen weten dat
een even lekkere plant
gewoon overal in de
duinen groeit onder de
soortnaam Grote
zandkool. Zoals meestal
het geval is bevat ook
deze wilde vorm meer §
nuttige bestanddelen dan
zijn gekweekte evenknie.
Dus: plukken maar, goed
wassen en dan...
smakelijk.

(foto : waarnemingen.be)

Gierzwaluwen zijn uitzonderlijke vogels. Als ze als jong het nest
verlaten en het luchtruim kiezen dan is dat voor een lange, heel

erg lange, tijd. Pas twee jaar later voelen ze terug vaste grond
wanneer ze voor de eerste keer gaan broeden. Ja, ze slapen ook
in de lucht waarbij ze afwisselend de linker- en de rechterhelft
van de hersenen laten rusten. (foto : waarnemingen.be)

Strakke wind en af en toe een pittige regenvlaag, zeker niet het
ideale weer om libellen te spotten. Toch kwam deze jongen (ja
het is een mannetje) goed in beeld en liet zich zelfs even in een
potje bewonderen. Bij ons vliegen drie soorten heidelibellen
maar enkel deze Bloedrode heidelibel heeft volledig zwarte
poten (dus zonder geel streepje overlangs). (foto : JaVa)

Als je een "nieuwe" plant ontdekt is het vaak nuttig om te
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checken op welke gekende plant ze lijkt, zo kom je meestal in
de juiste familie terecht. Maar af en toe zie je soorten die in
geen enkele plantenfamilie passen. Zo zit deze Wilde reseda in
haar eigen (erg kleine) reseda-familie. (foto : wikipedia)
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Een soort die vroeger meer voorkwam, en ook beter gekend
was, is de Kneu. De mannetjes kleuren in het broedseizoen flink
rood en laten dan ook allerhande geluiden en melodietjes
horen. De geluiden zijn zo gevarieerd dat je vaak wordt misleid
en aan andere soorten gaat denken. (foto : waarnemingen.be)

Wie soorten correct wil benoemen (en niet meteen naar de

smartphone grijpt) moet weten welke kenmerken daarbij
kunnen helpen. Zeer lange antennes: dus een sabelsprinkhaan
(ook wel langsprieten genoemd), de kop loopt sterk naar
binnen dus een spitskopje, de legboor is recht dus Zuidelijk
spitskopje... eenvoudig toch? (foto : waarnemingen.be)
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Opvallende waarneming, Grijskruid staat langs de Groene 62
echt in massale hoeveelheden te bloeien. Een oude spoorweg-
berm (zand) die regelmatig gemaaid wordt is dan ook helemaal
zijn ding. Omdat begrazing met schapen (meestal) niet meer van
deze tijd is, is deze soort dus afhankelijk van de mens en zijn

maaimachines. (foto: waarnemingen.be)

Nu de herfst stilletjesaan in zicht komt (ja ik weet het wel, heel
stilletjesaan dan) komt ook de vogeltrek op gang. In het
Krekengebied naast de Groene 62 mag je dan weer veel meer
roofvogels verwachten. Deze Torenvalk is goed herkenbaar aan
zijn typische jaagstijl, ter plaatse "biddend". (foto: JaVa)

In de lente zie je wel
eens hoe struiken
helemaal ingespon-
nen zijn met witte
zijde. Als je dan wat
zoekt vindt je daarin
grote groepen
bleekgele, wrieme-
lende rupsen. Niet
meteen een fraai
zicht. Maar wat een
mooi vlindertje komt
er later te voorschijn
zeg... smaken verschil-
len maar zo'n Stippel-
mot spec. kan je toch
moeilijk vies of lelijk
noemen. (foto : JaVa)

Af en toe leken we op deze wandeling wel bezig met een "Bush-
craft"-activiteit. Een modewoord gebruikt om overleven in en
van de natuur te omschrijven. Nee, we hebben geen vuur
gemaakt maar wel heel wat eetbare planten gezien. En bij
sommige soorten, zoals bij deze Kerspruim, was de verleiding
echt te groot en hebben we ook flink geproefd. (foto: JaVa)

Kiekendieven zijn een flink stuk groter (spanwijdte tot 150 cm)
en jagen meestal laag zwevend boven de rietkragen. De Bruine
kiekendief is de soort die je bij ons het meest te zien krijgt. De
vrouwtjes (maar ook jonge vogels) hebben een bleekgele kop
en zijn daardoor van (heel) ver herkenbaar. (foto: Java)

Niet vaak doen we nog waarnemingen tijdens de nabespreking
want onze natuurknop is dan meestal al afgezet. Maar deze

grote nachtvlinder kwam echt wel om aandacht vragen. Bij het
opvliegen kregen we ook duidelijk de rode ondervleugels te zien
van dit Rood weeskind. (foto : waarnemingen.be)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 29 augustus wandelen we door
het natuurgebied Gulke Putten in Wingene.

(de info-mail valt uitzonderlijk vroeg in je mailbox op zondag 15 augustus + een kleine herinnering
op donderdag 26 augustus, tussen deze beide datums ben ik even niet bereikbaar)

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort
Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2
natuuractiviteiten.

NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt
op een vrijbliivende manier mensen die samen van
natuur willen genieten.

De 2° zondag van elke maand verkennen we een stukje
Oostendse natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60
verschillende locaties.

NatuurVrienden Oostende

ALLE activiteiten zijn steeds gratis.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

- Zondag 29 augustus : wandeling langs de Gulke Putten in Wingene
Opgelet : deze wandeling valt een weekje later dan de oorspronkelijke planning op 22 augustus
Start : 09u10 en 14ul0 op de parking / Diksmuidse heirweg 2 / Zedelgem

- Zondag 12 september : wandeling door het Maria-Hendrikapark ('t Bosje)
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Karperstraat en Groene 62 / Oostende

- Zondag 26 september : daguitstap naar Zeeland (Hoofdplaat, nummer 1, Waterdunen)
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof in de Stuiverstraat / Oostende

- Zondag 10 oktober : wandeling door het Stadsrandbos
Start : 09u00 en 14u00 aan de kruising Gistelsesteenweg en Grintweg / Oostende

- Zondag 24 oktober : Paddenstoelenwandeling in het Drongengoed te Ursel
Start : 08u30 op de carpoolparking tegenover het kerkhof in de Stuiverstraat / Oostende

- Zondag 14 november : wandeling ronde de Spuikom
Start : 09u00 en 14u00 aan de sluizen kant sporthal / Sluisplein / Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een
klein mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte@proximus.be

(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

foto : DiNo

Bij strakke wind is het moeilijk om insecten scherp in beeld te brengen dus de
focus wat meer op de flora. Linksboven beginnend en met de klok mee :

- Boerenwormbkruid... ruikt naar?... ja juist... naar Boerenwormkruid

- onze interne jager-verzamelaar werd wakker bij het zien van deze Kerspruim
- of jager-verzamelaars zich wasten weten we niet maar dit is wel Zeepkruid

- nog zo'n eetbare plant, althans de wortel want dit is Peen

- en ook van de Boslathyrus kun je iets eten, de erwtjes in de rijpe peulen

foto : DiNo




Geen wind, geen regen...
niets houdt een echte NVO-er tegen
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woordje uitleg bij de start...
moet kunnen... (hoop ik toch)
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woordje uitleg onderweg...
moet ook kunnen... (hoop ik toch)

Even proeven van de natuur is heerlijk (foto rechts)

Maar er is er altijd wel eentje die niet kan stoppen met proeven (foto hieronder)
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Nog wat planten...

Y linksboven beginnend en

met de klok mee :

- de kleine bloemetjes van
Pastinaak (jaja, eetbaar)

- Teunisbloem spec.

- typisch voor de Groene 62:
Grijskruid

- bladschijf en bladsteel in
hetzelfde vlak, dit is dus
Akkerwinde

- letterlijk en figuurlijk de
ster van de Groene 51 :
Grote centaurie




Yoo

foto : NaG'y

“En, Jan? Wat doe je zoal sedert je op
pensioen bent vertrokken???”... Tja...
“Ik stop motjes in potjes

leg m'n handjes op plantjes

ik gluur naar een Tureluur

ik loop hele weekjes tussen de kreekjes
ik werk hele nach(t)jes aan de verslagjes”

foto : NaGy

enz...
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Vogelaars van kust en hinterland... verheugt u want de vogeltrek staat voor de deur.
Omdat veel trekvogels en wintergasten graag de kust gebruiken als route, om uit te
rusten of als vaste winterstop, zijn er in Belgié nergens meer vogelsoorten te zien dan
bij ons. Op deze pagina kun je al een beetje zien dat de soorten zich nu, na het
broeden, beginnen verzamelen in kleinere en grotere groepen. En dat aanbod brengt
bijna als vanzelf ook extra roofvogels met zich mee.

linksboven beginnend en met de klok mee :
- steeds meer Wilde eenden mengen met
ontsnapte boerderij-eenden. Met als
gevolg steeds meer Parkeenden en steeds
minder raszuivere Wilde eenden.

- een Buizerd valt te herkennen aan de
brede vleugels en de brede, relatief korte
staart. Deze was zo vriendelijk om tijdens
de vlucht ook te schreeuwen. Dat zijn
waarnemingen die extra goed bijblijven.

- een groep Kieviten... jaja, de eerste
tekenen van vogeltrek

- En dat kun je zeker zeggen van deze groep
Grauwe ganzen in V-formatie.
Vanzelfsprekend nog geen echte
"vriezeganzen" want die laten nog wel een

X foto : DiNo
paar maanden op zich wachten.

foto : DiNo




uitkijken naar vogels in het krekengebied, Braambessen plukken en
ondertussen proberen een Stippelmot in een potje te steken, een
spannende afdaling die toch nog verrassend struikelachtig was... en
helaas... ja helaas hielden we het niet volledig droog... Gelukkig waren we
toen al op de terugweg, hadden we wind mee en konden we ook even
schuilen onder de brug van de Gistelsesteenweg. Ondanks de natte pakken
(ja echt wel in alle kieren en gaten) trokken een 8-tal NVO-ers toch nog

naar de nabespreking (respect).



Nog een pagina planten met deze keer

wat meer algemene soorten, maar ook die

hebben altijd wel bijzondere
eigenschappen. Linksboven beginnend en
met de klok mee:

- Braam spec. waarvan ondertussen in
Belgié maar liefst 150 verschillende
soorten bestaan

- Klit spec. die na wetenschappelijk
onderzoek werd nagebootst en zo de
oorsprong werd van Klittenband, beter
bekend onder de merknaam Velcro
-Wilde kardinaalsmuts waarvan deze
vruchten straks roze-rood worden. Later
barst het omhulsel open en komen er
oranje zaden tevoorschijn.

- sommige planten proberen al hun
bladeren zo goed mogelijk naar de zon te
richten en worden daarom
kompasplanten genoemd. De soort op de
foto, Kompassla, is herkenbaar aan de
stekels op de middennerf aan de
onderzijde van de bladeren.

- Luzerne wordt vaak ingezaaid in bermen
en trekt veel vlinders aan.

foto : DiNo
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Het was wat zoeken maar
derde terras was goeie
terras. Het was er goed
zitten en we waren er ook
duidelijk welkom.

Toch even naar boven
loeren, er hangt regen
in de lucht.

De luifel werd werd uitgerold

en iedereen zat toch nog
droog... alhoewel, bijna
iedereen, aan de gezichten zie
je wie wel en wie niet uit de
regen bleef.



