
Beste natuurvrienden, 

In de schaduw van Oostende (zoals dat dan heet) ligt een flink stuk krekengebied dat door weinigen echt goed 

gekend is. O jawel, mensen kennen het als sluipweg richting Gistel of van de Groene 62 waarop ze al 

wandelend of fietsend door het gebied trekken. Toch heeft dit gebied heel wat natuurwaarde want een flink 

stuk ervan werd heringericht door de Vlaamse Land-Maatschappij (VLM dus). Vooral in de trekseizoenen en 

in de winter zijn er heel veel vogels te vinden die er komen 

rusten en fourageren. Daarom wandelden we met NVO op 

25 oktober met 25 NVO-ers (13 AM en 13 PM) dwars door 

het Oostendse Krekengebied. Qua temperatuur en wind 

mochten we zeker niet klagen, dat viel goed mee. Maar de 

apocalyptische stortbui die in de namiddag op onze nek viel 

zullen we ons toch nog heeeeeeeel lang herinneren.  

Waar krekengebieden in principe overblijfsels zijn van oude 

zeearmen is dat in Oostende niet zo. Dit gebied is “slechts” 

4 eeuwen oud want in 1587 staken de Oostendenaars de 

duinen door om het oprukkende Spaanse leger te dwarsbomen. Het hinterland liep bij elk hoog tij onder water 

tot aan Gistel en Oudenburg. Dat werkte heel goed en de Spanjaarden hadden nog heel wat tijd nodig voor ze 

in 1603 de stad konden veroveren. Na het beleg van 

Oostende bleef het gebied in gebruik als spoelpolder en werd 

het een slikken- en schorrengebied, niet toevallig heet het 

hier nog altijd ’t Schorre. De kreken die er nu nog liggen zijn 

dus een overblijsel van die woelige tijd.  

Door het open karakter van het terrein was het deze keer 

vooral veel verrekijkerwerk en dat wierp zijn vruchten af 

want over de dag gespreid noteerden we 45 vogelsoorten, 

slechts 2 minder dan in de IJzermonding dat toch te boek 

staat als een echt vogelgebied. En nee… we hebben niet 

Crex crex gezien maar Perdix perdix, de Patrijs dus die trouwens in “kluchten” vliegt. Alhoewel Patrijzen al 

flink zeldzaam zijn geworden (met dank aan die holbewoners die nog steeds hun jachtinstincten moeten 

bevredigen op de letterlijke manier) zou Crex crex toch heel wat specialer zijn geweest. Want dat is de 

wetenschappelijke naam van de Kwartelkoning, een beest dat 

we waarschijnlijk nooit zullen te zien krijgen. Je merkt wellicht 

dat dit een vervolg is van een “pittige discussie” die tijdens de 

wandeling werd gevoerd. Dat is de vloek van deze digitale tijd, 

als gids moet je met lede ogen toezien hoe alles wat je zegt 

wordt gecheckt op de mobieltjes. Ik overdrijf “een beetje” 

voor dramatisch effect natuurlijk… 😊 

Meten is weten...  we noteerden dit kalenderjaar al 557 

verschillende soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 zijn 

dat al 1002 verschillende soorten geworden. Bij elk verslag 

voegen we 12 foto’s met een woordje uitleg waarbij we 

proberen steeds andere soorten in het spotlicht te zetten, zo passeerden al 856 verschillende  soorten de 

revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook bekijken in samenvattende excel-bestanden, te vinden op onze site 

via deze link : https://nvosite.com/bestanden/  

Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Natuurwaarnemingen zijn soms vluchtig en vervagen helaas weer snel. Gelukkig zorgen onze hoffotografen 

vaak voor mooie foto’s (tijdens de wandeling gemaakt zeg, dat is straf) en zo zijn er opnieuw drie extra 

pagina’s aan het verslag toegevoegd (bedankt Rene en Dirk).  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

Als we het over KaaBeeVeetjes hebben dan denken we meteen 

aan Tjiftjaf, Fitis, Braamsluiper, Cetti's zanger... en er zijn er nog 

wel wat. Gelukkig hebben ze allemaal een heel specifieke en goed 

herkenbare zang en zo konden we de Tjiftjaf met zekerheid 

herkennen zonder hem te zien.  (foto : waarnemingen.be) 

Deze soort zie je vaker op de grond dan in de bomen: de Groene 

specht. Dat komt vooral omdat ze op het menu hoofdzakelijk 

mieren en hun larven hebben staan. Het verschil tussen 

mannetjes en vrouwtjes is bij spechten klein. Dit is een vrouwtje 

want er zit geen rood in de snorstreep.  (foto : waarnemingen.be) 

Deze duif is wel erg grijs uitgevallen. Wat ook opvalt is het 

volledig zwarte oog. Het is dus geen Stadsduif (of Rotsduif als je 

dat liever hoort) maar een Holenduif. Deze soort zal je in de stad 

bijna nooit zien maar in de polders is ze zeker niet zeldzaam. Ze 

zitten wel vaak verstopt in groepen Houtduiven en/of 

Stadsduiven.  (foto : waarnemingen.be) 

Als je in de herfst door een dreef of over een bospad wandelt dan 

vliegen er soms heel wat vogels op die op de grond aan het 

rondscharrelen waren op zoek naar nootjes en ander eetbaar 

spul. Meestal merk je ze pas op als ze al opvliegen. Heel vaak zijn 

het Vinken maar in de herst en de winter kunnen daar dan ook 

wel eens Kepen tussen zitten.  (foto : waarnemingen.be) 

De herfst is de beste 

periode om struiken en 

bomen te herkennen 

want de vruchten helpen 

je daarbij een flink stuk 

vooruit. Zo heeft de Es 

gewrongen enkelvoudige 

helikopterblaadjes. Maar 

wat zijn die bruine bollen 

dan? Als het op de plant 

niet echt lijkt thuis te 

horen dan zijn het gallen, 

in dit geval veroorzaakt 

door de Essenbloesem-

mijt. Niet wanhopen 

hoor, gewoon blijven 

herhalen. (foto : 

waarnemingen.be) 

Deze soort is duidelijk al in de kerstsfeer en omdat bij de Hulst de 

mannelijke en vrouwelijke bloemen op afzonderlijke struiken 

staan (tweehuizigheid) is dit dus een vrouwelijk exemplaar.  

En o ja... die gele vlek op het blad wordt veroorzaakt door een 

minerend insect: de Hulstvlieg.  (foto : waarnemingen.be) 



 

Steeds zeldzamer worden ze maar toch zie je ze soms nog wel eens 

door een weiland scharrelen. Patrijzen zijn rechtstreekse familie 

van de Fazant en samen zijn ze familie van onze gedomesticeerde 

kip (in feite het Bankivahoen). Als je alleen de koppen bekijkt zie je 

de familie-gelijkenis duidelijk.  (foto : eunis.eea.europa.eu) 

De mannelijke Fazant kennen we van zijn opvallende kleuren. Maar 

het vrouwtje broedt op een nest dat gewoon tussen het gras ver-

stopt ligt. Daarom zijn haar kleuren en haar veerpatronen volledig 

gericht op camouflage. Zo stonden we ooit met een groep al twee 

minuten te leuteren voordat we merkten dat er een Fazanten-

vrouwtje op 2 meter afstand op haar nest lag. (foto : waarnemingen) 

De Merel behoort als soort tot de lijsters waaronder dus ook de 

Zanglijster valt. Een mannelijke Merel met z'n zwarte verenpak en 

z'n felgele snavel zul je niet vlug verwarren met een andere soort. 

Maar een vrouwelijke Merel, met haar gevlekte borst kan sterk 

op een Zanglijster lijken. Troost jezelf dan met de gedachte dat je 

toch al in de juiste familie zit...  (foto : waarnemingen.be) 

Ook deze soort is een lid van de lijster-familie. Ze komen 's winters 

uit het Noorden en Oosten naar onze streken afgezakt. De grijze 

kop en de buik die half donker (oranje) en half wit is zijn opval-

lende kenmerken. Het geluid trouwens ook, daarom wordt deze 

Kramsvogel ook wel Tjaklijster genoemd.  (foto : waarnemingen) 

Weinig grassoorten hebben zulke opvallende vruchten als de 

Grote lisdodde. Als je zo'n "sigaar" openprutst merk je dat het 

tienduizenden pluisjes zijn die zitten samengeperst. Aan elk 

pluisje hangt er een piepklein zaadje. Als er laat in de winter 

weinig voedsel te vinden is komen sommige vogelsoorten die 

zaadjes er wel eens uitpeuteren.  (foto : waarnemingen.be) 

Door een oude wet uit de tijd van Napoleon werden vier distel-

soorten, nog tot enkele jaren geleden, verplicht bestreden. Dat 

moest dus ook gebeuren in natuurgebieden en kon vaak enkel 

met chemische middelen. Ook deze Speerdistel stond op het 

lijstje maar is nu dus niet langer vogelvrij.  (foto : waarnemingen) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 
 

Er staat al een nieuwe activiteit op het programma want op zondag 06 december gaan we op zoek 

naar paddenstoelen in het bos van De Haan. (de info-mail valt in je mailbox op 30 november) 

Vanzelfsprekend wordt dit eventueel aangepast aan de dan heersende coronaregels. 

Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 
 

     Vriendelijke groeten en tot binnenkort      

                                                                                               Jan Vanhoutte                   

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 60 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
(voorlopig wordt vanwege de corona-maatregelen geen carpooling georganiseerd)  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een site opgestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- Zondag 06 december : paddenstoelenwandeling in het bos van De Haan 
Start : 09u00 en 14u00 ingang bos ter hoogte van tramhalte Waterkasteellaan / De Haan 
 

- Zondag 20 december : strandjutten op het Klein strand van Oostende 
Start : 09u00 en 14u00 aan de voet van het Zeeliedenmonument / Zeeheldenplein / Oostende 
 

- Zondag 17 januari : jaaroverzicht in OC De Ballon 
Start : 09u00 en 14u00 in ontmoetingcentrum De Ballon / Mansveldstraat 9 / Oostende 
 

- Zondag 31 januari : boswandeling in provinciaal domein ’t Veld in Ardooie 
Start : 09u00 en 14u00 in ontmoetingcentrum De Ballon / Mansveldstraat 9 / Ardooie 
 

- Zondag 14 februari : Strandwandeling Oosteroever 
Start : 09u00 en 14u00 iaan de voet van de vuurtoren / Oostende 
 

- Zondag 28 februari : Duinen en strand Bredene 
Start : 09u00 en 14u00 aan tramhalte “Bredene campings” / Bredene 
 

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en (stipt) op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

Grijze dag en grote afstanden... dat zorgt voor minder 
bruikbare foto's maar toch vullen we hier enkele pagina's. 
Linksboven beginnend en met de klok mee: 
- ook met de verrekijker heb je de neiging om net te ver te 
kijken om de soorten nog te kunnen benoemen, een 
teverrekijker dus 
- een ferme telelens maakt het dan toch (maar net) 
herkenbaar, een Pimpelmees balanceert aan het riet 
- Opvallende soorten lukken iets beter... maar is het nu een 
Grote of een Kleine zilverreiger die daar staat? 
- Patrijzen worden steeds zeldzamer en dat is geen klucht 
(maar zo worden ze in groep wel genoemd) 
- deze Turkse tortel houdt ons alert in de gaten 
- een Koolmees met een dunne (onderbroken) plastrong... 
een vrouwtje dus 
  

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

We proberen met NVO stukjes natuur te vinden die dicht bij huis 
liggen maar toch verrassend veel te bieden hebben. Het is soms 

wat zoeken om een parkoers te vinden dat niet te kort, niet te 
lang, niet te moeilijk maar ook niet te eenvoudig is. Als je 

thuiskomt moet je 1: voelen aan je kuiten 2: zien aan je 
broekspijpen en 3: merken aan de gloei op je kaken wangen dat 
je buiten bent geweest. Er viel de week voor de wandeling flink 

wat regen en zo scoren we in 't Schorre een 3 op 3. 

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  

foto : DiNo  



 

 Soms zijn waarnemingen in het veld te vlug 
voorbij of te ver weg of met teveel tegenlicht of 
enz... om zeker te zijn van je zaak. Foto's kunnen 
dan zeker helpen om je vermoeden te bevestigen. 
Linksboven beginnend en met de klok mee: 
- 2 Blauwe reigers zeilen weg. De vogels wegen 
maar een paar kilo maar hebben een enorme 
vleugeloppervlakte 
- Wie (heel) goed kijkt ziet dat de onderkant van 
de vleugels verdeeld is in een lichtgrijs en een 
donkergrijs stuk... een typisch kenmerk van 
Grauwe ganzen 
- Heel de dag door zagen we altijd wel ergens een 
Torenvalk al "biddend" jagen 
- Dit kan niet missen, een Grote zilverreiger. 
Bij de Kleine zilverreiger is de snavel nooit geel. 
- Broeva! Haro! (zou Obelix roepen)... een nieuwe 
soort voor NVO : de Kramsvogel 
- sjeanse-slag : op deze foto zowel het vrouwtje 
(rechts) als het mannetje (links) Roodborsttapuit. 

foto : RenYp 

foto : RenYp 

foto : DiNo  
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