
Beste natuurvrienden, 

ondertussen weten we bij NVO wel dat we het niet altijd ver moeten zoeken om verrassende natuur te vinden. 

Zelfs naast een veredeld fietspad valt er vanalles te ontdekken. Trouwens, zelfs al waren er geen soorten te 

ontdekken dan zijn de vergezichten op zich al meer dan de moeite. Het zit hem allemaal in de manier waarop 

je naar de dingen kijkt. Je kunt elke dag al tandeknarsend 

naar je werk fietsen of je vertrekt 5 minuutjes vroeger en 

neemt onderweg de tijd om van de natuur te genieten. 

Vanzelfsprekend is het ene fietspad het andere niet en 

deze keer zochten we een toptraject uit. 

We wandelden op zondag 11 augustus met 28 NVO-ers (15 

AM en 14 PM) langs de Groene 62. Deze hoge berm is een 

overblijfsel van de spoorlijn die vroeger Oostende verbond 

met Torhout en verder naar Compiègne, daar was er zelfs 

aansluiting naar Parijs. In de gouden eeuw van Oostende 

trok ons badstadje namelijk heel wat “Beau monde” aan. 

Maar glorie vergaat en zo was ook deze spoorlijn gedoemd om uiteindelijk te verdwijnen. In 1967 reed de 

laatste trein, in 1984 werden de sporen opgebroken. Gelukkig besliste de provincie om het traject op te 

waarderen en er een prachtig wandel- en fietspad van te maken. 

De spoorwegberm werd opgetrokken uit zand en dit zorgt midden in de polders (kleigrond) toch wel voor heel 

wat aparte planten. Dit jaar merken we trouwens dat heel wat bermen er extra bloemrijk bijstaan. Door de 

droogte van de voorbije twee jaar zouden de grassen het 

moeilijk hebben en afsterven. Daardoor krijgen de 

bloeiende kruiden meer ruimte. De soortenschrijvers 

(en de fotografen) hadden dus weer flink wat werk om 

alles te registreren. Op de bloemen vanzelfsprekend 

heel wat insecten en… ook de vogels komen weer wat 

meer in zicht. De zomer is een kalme periode voor 

vogelliefhebbers maar nu de trek op gang komt is er 

weer vanalles te zien en te beluisteren. Omdat nu ook 

de jonge vogels er tussen zitten kan de soorten juist 

benoemen soms nog wel eens tegenvallen. Maar 

gemakkelijk is nie boeiend hee… 

 Meten is weten... dus tellen we met NVO netjes alle 

soorten die we tijdens onze activiteiten te zien (en te 

horen) krijgen. Mieke, bedankt voor het vele 

schrijfwerk! We noteerden dit kalenderjaar al  518 

verschillende soorten. Sedert de NVO-start begin 2017 

zijn dat al 844 verschillende soorten geworden. Bij elk 

verslag voegen we 12 foto’s met een woordje uitleg 

waarbij we proberen steeds andere soorten in het 

spotlicht te zetten, zo passeerden al 668 verschillende  

soorten de revu. Je kunt al die foto’s en tekstjes ook 

bekijken in één mega-excel-bestand, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/  

 Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Als toemaatje vind je op het einde van dit verslag maar liefst 10 extra pagina’s met foto’s die de dag zelf 

werden gemaakt door Natacha, Dirk, Rene, Jef en Roland, waarvoor een dikke dankjewel. Enkele van deze 

foto’s staan trouwens al bij de 12 besproken soorten die hierna volgen.  

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samengesteldbloemigen hebben lint- en buisbloemen (bvb 

Madelief), alleen maar lintbloemen (bvb Paardenbloem) of alleen 

maar buisbloemetjes (bvb distelsoorten) zoals ook bij dit 

Boerenwormkruid. De bermen van de Groene 62 kleurden tot in de 

verte geel omdat dit kruid zo uitbundig en in zo'n grote aantallen 

stond te bloeien.  (foto : RolAn) 

Af en toe slaan we de bal nog wel eens mis bij NVO, maar met 

meer dan 100.000 verschijningsvormen (jong, oud, sporen, 

verschil man-vrouw etc.) in Vlaanderen is het niet altijd evident 

om in het veld de juiste soortnaam op een waarneming te 

plakken. Deze vlinderbloemige noemden we eerst Brede lathyrus 

maar een expert ter zake zette ons in de namiddag op het juiste 

spoor : het is de veel zeldzamere Boslathyrus.  (foto : RolAn) 

Met die massa Boerenwormkruid in de bermen is het natuurlijk 

voor de hand liggend dat we ook wat soorten te zien kregen die 

daar vast mee verbonden zijn. Van dit bijtje bestaan drie soorten 

die moeilijk te onderscheiden zijn, daarom gebruiken we hier de 

uitdrukking Wormkruidbij-complex.  (foto : waarnemingen.be) 

Sommige soorten hebben (belachelijk) lange namen en dat geldt 

zeker in de afdeling "plantengallen". Hoe noem je een mug die 

gallen veroorzaakt op Boerenwormkruid en binnen zijn geslacht de 

meest typische soort is? Inderdaad: de Gewone boerenwormkruid-

galmug, de soortnaam is in ieder geval stukken langer dan de gal 

zelf (hoe klein je ook probeert te schrijven).   (foto : waarnemingen) 

Deze lijkt dan wel weer op Knoopkruid, ze zitten dan ook samen in 

hetzelfde geslacht: Centaurea. Maar bij deze bloem is de buitenste 

rand van buisjes veranderd in uitstaande bloemetjes, die worden 

dan stralende buisbloemetjes genoemd en zijn dus geen 

lintbloemetjes (volg je nog?). Deze Grote centaurie is behoorlijk 

zeldzaam maar op de Groene 62 staan er toch enkele honderden.  

(foto : RenYp) 

Daar heb je weer zo'n samengesteldbloemige (worden ook wel 

composieten genoemd) met alleen maar buisjes. Op het eerste 

zicht lijkt het wel een distel maar wie nauwkeuriger kijkt ziet dat 

de bladeren en de kelk onder de bloem toch duidelijk anders 

gevormd zijn dan bij de distels. Dit Knoopkruid kun je in de 

zomer in veel graslanden vinden.  (foto : JaVa) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wolfsmelksoorten vallen op door hun aparte manier van bloeien 

en als je een takje afknipt komt onmiddellijk heel veel wit 

melksap vrij. Dit melksap is giftig en vandaar wolfs-melk. Tot 

zover was het voor de hand liggend maar nu nog de juiste 

soortnaam... dat is weer wat moeilijker (of wat had je verwacht?) 

maar we kwamen er toch uit: dit is Heksenmelk.  (foto : DiNo) 

Vaak kun je aan de vorm 

van de bloem wel zien tot 

welke familie de plant 

behoort maar helaas lukt 

dat niet altijd. Of had je aan 

de hand van deze foto wel 

al vermoed dat het 

Vlasbekje tot de 

weegbreefamilie behoort? 

Alleen hommels zijn sterk 

genoeg om de oranje prop 

in het midden van de bloem 

opzij te duwen. En alleen 

hommels met een lange 

tong kunnen de nectar 

bereiken die diep in het 

lange spoor, onderaan elke 

bloem, zit  (foto : DiNo) 

Tijdens de rui (pluimenwisseling) kunnen eenden en ganzen een 

tijdje helemaal niet vliegen. Daarom verzamelen ze, voor het 

zover is, in grote groepen (safety in numbers) dichtbij grote 

waterplassen waarop ze kunnen vluchten als er gevaar dreigt. 

Deze twee Grauwe ganzen hebben de landing ingezet dus het 

landingsgestel is al uitgeklapt. (foto : vogelbescherming.nl) 

Dit koppeltje heeft duidelijk nog andere prioriteiten. Opvallend 

bij deze Ringmussen is het verenkleed, dat is bij mannetjes en 

vrouwtjes precies hetzelfde terwijl dat bij hun directe familie, de 

Huismussen, duidelijk niet het geval is. De ringmus herken je aan 

zijn bruine pet (bij Huismus grijze pet) en vooral aan de 

opvallende zwarte vlek op de wang.  (foto : dickieduckett.com) 

Waterjuffers vangen met een vlindernet lukt meestal wel, maar de 

supersnelle "Echte libellen" (de soorten dus die met hun vleugels 

open zitten) zijn ons meestal te snel af. Dan is het natuurlijk 

supêrleuk als het toch eens lukt.  Een vrouwtje (vanwege de 

bruine kleuren) Paardenbijter liet zich verrassen en zo konden we 

haar eens van dichtbij bestuderen.  (foto : waarnemingen.be) 

Hommels kun je herkennen aan de kleurencombinaties. Volledig 

zwart en een oranje-rode achterlijfspunt? Makkie : Steenhommel. 

Maar... ook dit is een Steenhommel. Aan het gele gezicht en de 

gele beharing op het borststuk kun je zien dat het een dar 

(mannetje) is. Kreeg je ondertussen een lichte hoofdpijn van al 

die verschillen? Geen nood, je kunt 2 weken recupereren 

vooraleer er weer ge-in-vee-oot wordt.  (foto : waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 25 augustus staat er opnieuw een 
boeiende activiteit op de kalender. (info-mail valt in je mailbox op maandag 19 augustus) 
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte 
  

                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 
natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt 
op een vrijblijvende manier mensen die samen van 
natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje 
Oostendse natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken 
we het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier 
bezoeken we, over 3 jaar gespreid, meer dan 50 
verschillende locaties. 

 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- Zondag 25 augustus : Heemtuin in Ryckevelde-bos / Sijsele 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u10 of 14u10 op het kruispunt van Vossenberg en Ryckeveldestraat / Sijsele 
 

- Zondag 08 september : zaden en vruchten in ’t Bosje (Maria-Hendrikapark)  
Start om 09u00 of 14u00: hoek randparking bij de oude Velodroom / Iependreef / Oostende 
 

- Zondag 22 september : Daguitstap Zeeland / Sofiapolder, De Blikken, Cletemspolder 
RV carpoolers om 08u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 aan het kijkplatform van de Sofiapolder / Isabelladijk (halfweg) / Aardenburg 
 

- Zondag 13 oktober : herfst in het Stadsrandbos  
Start om 09u00 of 14u00 op de hoek van Gistelse steenweg en Grintweg  / Oostende 
 

- Zondag 27 oktober : Paddenstoelen in Beisbroek / Varsenare 
RV carpoolers om 08u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u00 of 14u00 parking aan de Beisbroekdreef 18 / Varsenare 
 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 
Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen, voorstellen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 

 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eindpunt aan de kreken... eventjes de vogelkennis 

wat oppoetsen... 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

Maar niet getreurd... al vlug konden we welgezind op pad 

Verzamelen op de kruising met de Karperstraat. Het 

startpunt bleek niet voor iedereen even evident. 

in een verrassend weids landschap 

Met regelmatige stops om het één en ander te bestuderen 

Terug langs de boerderij want ook daar 

waren heel wat vogels te zien 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

foto :  DiNo  

foto :  RenYp 

foto :  DiNo  

foto :  RenYp 

foto :  DiNo  

foto :  DiNo  

Planten mooi in beeld brengen vereist wat vaardigheid...     

met de klok mee linksboven te beginnen : Grijskruid; Wilde 

reseda; Teunisbloem spec.; Sint-Janskruid; Luzerne; Zeepkruid  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

een jager-

verzamelaar aan 

het werk...        

niet altijd even 

succesvol maar 

oefening baart 

kunst  (en een 

helpende hand is 

natuurlijk meer 

dan welkom) 

is dat allemaal eetbaar?... wel, de Echte judasoren moesten 

eerst wat weken maar daarna waren ze ECHT lekker. 

foto : JeDi 
foto : JeDi 

foto : NaGy 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een greep uit de dieren die we te zien kregen, met de klok mee linksboven te beginnen :                                              

Icarusblauwtje; Krasser; nimf van Grauwe scchildwants (waarschijnlijk); Bessenschildwants; Atalanta; vrouwtje Paardenbijter 

foto : RolAn 
foto : DiNo 

foto : DiNo foto : DiNo 

foto : RenYp 
foto : DiNo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe kun je dat nu allemaal memoriseren zeg???... foto's nemen helpt (en ze achteraf wel een paar keer bekijken natuurlijk) 

Schrijven helpt ook... en met een smartphone kun je tegenwoordig allebei, alhoewel niet tegelijkertijd... 

Af en toe geraakt zo'n fotograaf wel eens hopeloos achterop... ach, een beetje verlies heb je altijd...  

foto : JeDi foto : JeDi 

foto : JeDi foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nog wat plantaardigheden : Heelblaadjes en Wilde cichorei.  

De periode van bessen en zaden breekt aan: pruimpjes van 

Sleedoorn en een verwilderde Appel. 

Links een korstmos : Groot dooiermos 

Hieronder : een... een euh... ja hoe noem je zoiets hee??? 

foto : DiNo foto : RenYp 

foto : JeDi 

foto : RenYp 

foto : JeDi 

foto : JeDi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er wordt wat afgeloerd op zo'n dag, met en zonder 

optische hulpmiddelen  

Hoe zat dat weer met dat spreekwoord over stuurlui en 

dan iets met wal... ??? Ik kan er niet opkomen, jammer...  

foto : JeDi 
foto : JeDi 

foto : JeDi foto : RolAn 

foto : JeDi 

foto : RolAn 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eindelijk weer wat meer vogels al was het soms op flinke 

afstand. Met de klok mee linksboven te beginnen :   

jonge Spreeuw; Scholeksters; vreemde mix-eend 

misschien hybride Slobeend en witte boerderij-eend?; 

Kleine mantelmeeuw; Grote zilverreiger (één van drie); 

Holenduif        

foto : DiNo 

foto : DiNo 

foto : RenYp 

foto : JeDi 

foto : RenYp 

foto : JeDi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Links zie je hoe iedereen zich tot het laatste  

inspant om de besproken soorten in het vizier te 

krijgen....  of toch bijna iedereen  

plantje hier...  beestje daar... en onderweg wat babbelen 

met elkaar. Daarbij nog een scheut zon, veel frisse lucht en 

wat deugddoende lichaamsbeweging en zo werd een 

zondagochtend weer zinvol gevuld (al zeggen we het zelf) 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : JeDi 

foto : NaGy 

foto : JeDi 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met wat we precies zitten laten we in het midden 

maar in ieder geval was de nabespreking weer een 

gezellige afsluiter. Zoals wel vaker geen harde 

bewijzen van de nabespreking in de namiddag... dat 

wordt stilletjesaan verdacht... 

Dit zou een goede foto kunnen zijn voor 

een zoektocht. Veel Oostendenaars zullen 

moeten passen als je vraagt waar deze 

foto genomen werd. Maar als NVO-er 

weten we het wel... het is een zicht langs 

de verrassende groene Groene 62.  

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : NaGy 

foto : RenYp 


