Beste natuurvrienden,

Een tweede NVO-jaar zit erop, met twaalf wandelingen in Oostende en twaalf activiteiten in de verdere
omgeving. Na wat gepieker en gepeins beslisten we dit jaar om de wandelingen telkens op te splitsen in
een ochtend- en een namiddagsessie. Zo vermeden we groepen van over de 30 deelnemers en was het
voor iedereen wat relaxer. Tijdens onze 24 activiteiten waren opnieuw 567 deelnemers present, dus het
gemiddelde van 23 deelnemers per activiteit blijft behouden. Voorlopig hebben we dus nog geen reden om
extra reclame te maken, want af en toe komen er via mond- aan mondreclame nog enkele “verse”
deelnemers piepen en die zijn steeds meer dan welkom.

Starten deden we dit jaar weer met een jaaroverzicht. Op zondag 13 januari kwamen maar liefst 39 NVO-
ers naar het ontmoetingscentrum “De
Ballon” op de Vuurtorenwijk. Het was een
mooie gelegenheid voor vaste ochtend-
ploegers en vaste namiddagploegers om wat
bij te praten. Dat kon deze keer al tijdens een
ochtendsessie waarin wat werd gepraat over
“waarnemingen en wat kun je ermee”. Velen
bleven daarna ook voor de lunch en
versterkten de inwendige mens met een

halve kip, brood en groentjes. Daarna volgde
een korte wandeling langs de Spuikom. Veel tijd om bij te praten weer want met 39 stappers is zo’n
wandeling eerder een sociale bezigheid dan een echte natuuractiviteit. Toch kunnen we dit verslagje weer
starten met een twaalftal soorten in de spotlight. Die traditie zetten we dapper verder. Op onze site kun je
trouwens een bestand vinden waar al die soortenfoto’s met hun tekstjes terug te vinden zijn. We hopen via
dit bestand steeds andere info en andere foto’s te kunnen aanbieden.

Na een uurtje wandelen (helaas zonder
Pestvogel) trokken we terug naar het
ontmoetingscentrum. Daar stond het
beruchte gebak-buffet op ons te wachten.
Elke deelnemer bracht weer 200 gram gebak
mee, bij voorkeur van eigen makelij. De
variatie  was opnieuw enorm. De
kalligrafistes, kalligrafeuses, kalligrafeersters
(schrappen wat niet past) kalligrafeerden er
op los en de fameuze “baksel-babes”
zorgden voor een fraaie etalering van de
eetwaren. Bij deze ook een dikke dankjewel

aan alle medewerkers: een tiental mensen
stonden met raad en heel veel daad klaar om
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deze dag in goede banen te leiden. Het buffet was in ieder geval opnieuw een voltreffer en staat v
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olgend
jaar zeker weer op het programma. Wat een variatie, wat een creativiteit, wat een aanslag op onze goede
voornemens (want wat een calorieén).

Na het smullen maakten we tijd voor een powerpoint-presentatie met veel foto’s en filmpjes over 2018.
Hier en daar zag je wel wat NVO-ers nagenieten van het buffet en overgaan op 5 minuutjes IBO (inspectie
binnenkant oogleden). Net als vorig jaar liep de timing wat uit de hand. Ach, je moet maar denken, volgend
jaar is het de derde keer dus dan klopt het vast wel.

Naar goede gewoonte vind je dus ook in dit verslag 12 soorten met een foto en wat uitleg, dit zijn steeds
soorten die we tijdens de wandeling hebben gezien. Door het jaar heen proberen we zoveel mogelijk
verschillende soorten aan bod te laten komen. Want bij NVO geldt ook in 2019: we reizen om te leren. Dat
dat leren kan in gezelschap van een groep natuurvrienden werkt extra motiverend.
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Van onze inheemse duivensoorten is de Houtduif de grootste en

de zwaarste. Zwaar is een relatief begrip bij vogels. Omdat vliegen
veel energie kost wordt het gewicht zoveel mogelijk beperkt, bvb
door lichte, holle botten. De Houtduif kun je ook aan zijn geluid
herkennen: Roekoe-koe-koekoe. (foto : waarnemingen.be)

Putje winter verwacht je niet veel bloeiende planten. Toch zijn op die

regel wel enkele uitzonderingen zoals dit Madeliefje. Met de op-

warming van het klimaat mag je steeds meer soorten verwachten die

hun bloeiseizoen flink zullen uitbreiden. (foto : waarnemingen.be)

Safety in numbers... buiten het broedseizoen zijn er nogal wat
vogelsoorten die in (zeer) grote groepen samenblijven. Door allemaal
samen op te vliegen kunnen ze een roofvogel in verwarring brengen
omdat die niet meer weet op welk individu hij zich moet concentreren.
Deze Spreeuwen zitten in de winter dus bij elkaar uit veiligheids-
overwegingen. (foto : waarnemingen.be)
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Ondertussen toch ook wel inheems is de Turkse tortel, inheems
omdat de soort op eigen kracht onze streken bevolkte vanuit Klein-
Azié. Dit is onze kleinste duivensoort. Ze kunnen het hele jaar door
broeden en zijn daarbij niet kieskeurig, zelfs een vensterbank van
een woonhuis kan dienst doen als nestplaats. Hun geluid is iets
korter : Roekoe-koe (foto :JaVa)

Soorten die door toedoen van de mens in andere gebieden
terechtkomen worden exoten genoemd. Als ze de neiging vertonen
om zich zeer sterk te vermeerderen worden ze invasief genoemd.
De Fijnstraal-soorten voelen zich hier duidelijk goed thuis en
maken per plant vele duizenden zaden, het etiket "invasieve exoot"
mag je er dus zeker op kleven. (foto : waarnemingen.be)

Wie vanop afstand naar een Kievit kijkt, of zonder verrekijker, denkt
wellicht dat de vogel zwart en wit getekend is. Maar in close-up zie
je toch wel wat kleur. De rode poten, hier en daar wat bruine
accenten en vooral de iriserende kleuren op de rug vallen dan op.
De mannetjes hebben langere kuifveren dan de vrouwtjes, zoals op
deze foto te zien is.(foto : waarnemingen.be)



Jonge meeuwen kun je herkennen aan het bruin in hun verenkleed.

Hun eerste echte verenpak, na het kuikendons, is bruin en wordt
dan geleidelijk gewisseld voor een wit-grijs-zwart pak. Juveniele
(=jonge) en adulte (= volwassen) meeuwen kun je zo dus uit elkaar
houden. Bij de Kokmeeuw duurt die overgang slechts 1 jaar, bij de
Stormmeeuw 2 en bij de Zilvermeeuw 3. (foto : waarnemingen.be)

Planten die bloeien voor de bladeren verschijnen worden
naaktbloeiers genoemd. Meestal gebruiken deze soorten de wind
om hun stuifmeel te verspreiden en dan zitten bladeren alleen
maar in de weg. De Hazelaar verspreidt via de mannelijke katjes
heel veel stuifmeel dat op de kleine vrouwelijke bloemen moet
terecht komen. (foto : waarnemingen.be)

Als een Ekster ergens zit dan denk je dat zijn vleugel volledig
zwart is maar bij het opvliegen komt dit verrassende patroon
tevoorschijn. Een kenmerk dat je trouwens bij heel wat
vogelvleugels terugziet. Misschien dienen die patronen om
aanvallers te doen schrikken?(foto : waarnemingen.be)
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De vogelsoorten die behoren tot de steltlopers maken dat niet
altijd even duidelijk, zo is de Kievit bvb ook een steltloper. Maar bij
deze Tureluur kun je er toch echt niet naast kijken. Met zijn lange
oranje stelten waadt hij door plasjes en modder op zoek naar iets
eetbaars. Door het felle oranje van de poten is de soort al van ver
herkenbaar en wordt ze in het Engels Redshank genoemd.

(foto : waarnemingen.be)

Eén van de strategieén om je vruchten te verspreiden is ze omgeven
met een lekkere, voedzame schil. Zo worden ze opgegeten door
dieren (vooral vogels) die iets verderop de onverteerde zaadjes, met
een lading voedingsstoffen in de vorm van mest, deponeren. Ook de
Gelderse roos maakt heel veel mooie besjes maar blijkbaar vallen ze
niet erg in de smaak. Ze blijven vaak tot diep in de winter aan de
struiken hangen. (foto : waarnemingen.be)

Ook dit jaar zullen we
ongetwijfeld weer heel
wat gallen te zien krijgen
tijdens onze wandelingen.
Dan beginnen we maar
met één van de
eenvoudige (toch qua
herkenning) : de Gewone
wilgenroosjesgalmug.
(foto : waarnemingen.be)




Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 27 januari staat er opnieuw een
boeiende activiteit op de kalender. (infomail volgt binnenkort)
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort
Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2
natuuractiviteiten.

NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een
vrijbliivende manier mensen die samen van natuur willen
genieten.

De 2° zondag van elke maand verkennen we een stukje
Oostendse natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken we
het, carpool-gewijs, wat verderop. Op deze manier bezoeken
we, over 2 jaar gespreid, zo’'n 40 verschillende locaties.

NatuurVrienden Oostende

ALLE activiteiten zijn steeds gratis.
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

- Zondag 27 januari : wandeling langs de lJzermonding in Nieuwpoort
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09u00 of 14u00 einde Halvemaanstraat (voorbij restaurant Vierboete) / Nieuwpoort

- Zondag 10 februari : strandjutten op de Oostendse oosteroever
Start om 09u00 of 14u00 aan de voet van de Vuurtoren / Buskruitstraat / Oostende
Opgelet deze activiteit stond eerst op 03 februari gepland

- Zondag 24 februari : wandeling door de Uitkerkse Polder
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09u10 of 14ul10 bezoekerscentrum Groenwaecke / Kuiperscheeweg 20 / Blankenberge

- Zondag 10 maart : wandeling door het Oostends Krekengebied
Start om 09u00 of 14u00 aan fietsenstalling van de kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende

- Zondag 24 maart : wandeling door natuurgebied de Baai van Heist
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09ul15 of 14ul5 kleine vuurtorentje begin dijk Heist / Zeedijk-Heist 65 / Knokke-Heist

- Zondag 14 april : lentewandeling in het Oostendse Stadsrandbos
Start om 09u00 of 14u00 op de hoek van Gistelsesteenweg en Grintweg / Gistelsesteenweg 599 /
Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een
klein mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte@proximus.be
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail)
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