
Beste natuurvrienden, 

een Schotse wijsgeer (Billy Connolly) zei vaak : “There’s no such thing as bad weather, there’s only weather”. 

Tja, dat kan wel zijn maar ergens ligt toch wel een grens van het aangename en zelfs van het haalbare. Op onze 

wandeling door het Oostends krekengebied hebben we die grenzen “een beetje” afgetast. Ondanks het 

woeste weer op zondag 10 maart kwamen toch 18 

dappere NVO-ers (11 AM en 8 PM) opdagen. ’s Morgens 

wapperden we bij een beaufort of 7 uit onze jas, vooral 

tegenwind was het flink doorduwen om vooruit te 

komen. In de namiddag kwam er nog minstens een 

beauforreken bij en pasten we het parkoers aan. We 

wandelden onder en dichtbij de bomen van het Schorre 

om zo uit de wind te blijven. De afkrakende takken 

vormden daarbij een extra element van natuur-beleving.  

Startend aan de Kinderboerderij wandelden we richting 

polder die hier dooraderd is met brede kreken. Deze kreken onstonden toen de verdedigers van Oostende de 

duinen ten Oosten van de stad doorstaken in 1584. Zo werd de stad zeer moeilijk bereikbaar voor de 

oprukkende Spanjaarden. E was dan ook een belegering van 3 jaar (1601-1604) nodig om de stad uiteindelijk te 

veroveren. De kreken en de omliggende slikken en schorren bleven nog een hele tijd in verbinding met de zee, 

ook wegens het latere gebruik als spoelpolder om de 

haven uit te spuien. Pas vanaf 1803 werd het gebied 

definitief drooggelegd en ingepolderd. 

De kreken die overbleven  trekken met hun water en 

rietkragen heel wat vogels aan. Door de stormwind 

kregen we er echter niet zo heel veel in beeld. Vanaf 

een beaufort of 6 blijven vogels liever aan de grond 

omdat vliegen dan teveel energie kost. Dus onze 

aandacht ging deze keer wat meer uit naar de 

planten en ja zelfs naar enkele insecten. 

Vooraf hadden we gehoopt om te kunnen 

nabespreken op het terras van de Kinderboerderij. 

Zelfs met 4 jassen aan was dat geen pretje geweest dus trokken we naar de Stuiverhoek, het café bij de 

carpoolparking. Zowel ’s morgens als ’s namiddags 

was het er goed zitten aan de grote tafel in onze 

privéhoek. Het gezelschap was weer aangenaam 

en de discussies interessant en pittig. Je leert op 

zo’n nabespreking vaak evenveel bij als tijdens de 

wandeling  

Hoe zit het ondertussen met onze fameuze 

soortenlijst? Tja... die blijven we netjes aanvullen. 

Deze keer onder andere met een aantal nieuwe 

(voor NVO) plantensoorten. We noteerden dit 

kalenderjaar al 186 verschillende soorten. Sedert 

de NVO-start begin 2017 zijn dat al 758 

verschillende soorten geworden. De traditie om in elk verslag 12 soorten nader te belichten met een foto 

bracht het totaal daar op 567 soorten. Je kunt trouwens al die foto’s en tekstjes bekijken in één mega-excel-

bestand, te vinden op onze site via deze link : https://nvosite.com/bestanden/ 

Je kunt er ook alle vorige verslagjes vinden : https://nvosite.com/archief/  

Als toemaatje vind je op het einde van dit verslag nog tweee extra pagina’s met foto’s die de dag zelf werden 

gemaakt. Met dank aan Carine W. 

https://nvosite.com/bestanden/
https://nvosite.com/archief/


 

 

Af en toe vind je in de natuur een verdwaalde tuinplant, zoals deze 
Rode ribes die midden in een bosje Zwarte els stond. Deze soort 
ontsnapt regelmatig en langzaam maar zeker vormt ze ook buiten 
tuinen een vaste populatie. Bij de eerste ontsnappingen wordt zo'n 
soort een "escape" genoemd. Wanneer de plant zich ook in de vrije 
natuur op regelmatige basis vermeerderd dan gebruikt men de 
term "ingeburgerd".  (foto : JaVa) 

Heel vroeg in het jaar al kun je deze witbloeiende Kleine veldkers 
vinden. Zoals bij alle leden van de kruisbloemigenfamilie hebben de 
bloemetjes 4 bloemblaadjes en vormen ze na de bloei hauwtjes die 
de zaden bevatten. De bloeistengel groeit steeds verder door en  
vormt steeds nieuwe bloemetjes, met daarronder dus de 
hauwtjes(foto : kulak.be) 

Bij stormweer zijn er niet zoveel vogels te zien en dan is er wat tijd 
om ook eens de alledaagse soorten wat beter te bekijken. Hier 
zetten we eens de 2 zwarte leden van de kraaiachtigen naast 
elkaar. Hierboven zie je de Kauw, opvallende kenmerken zijn de 
grijze nek en de lichtblauwe iris. Ze leven graag in grote groepen en 
worden zo'n 35 cm groot.  (foto : waarnemingen.be) 

Een flink stuk groter, tot wel 55 cm, is deze Zwarte kraai. Ze zijn 
wat schuwer dan Kauwen alhoewel ze ook wel in woonwijken 
voorkomen. Je ziet ze bijna altijd per 2,  maar ook wel in kleine 
groepjes tot zo'n 10 individuen. Natuurlijk is er nog een zwarte 
kraaiachtige, die nog veel groter is, de Raaf. Maar die komt 
(voorlopig) bij ons niet voor.  (foto : waarnemingen.be) 

Veel planten-
soorten worden nu 
helemaal actief en 

ontplooien hun 
blaadjes. Bij deze 

Gewone vlier zie je 
ook al de 

bloemetjes 
klaarzitten. Maar 

ze zijn nog erg 
klein, het duurt 

dan ook nog wel 
een week of 6 voor 

de grote witte 
bloemtrossen 

volledig opengaan. 
(foto : waar-

nemingen.be) 

Deze witte sterretjes zie je nu overal in de bermen verschijnen. De 
bloemetjes lijken 10 bloemblaadjes te hebben maar het zijn er in 
feite 5 die heel diep ingesneden zijn. Het is zeker niet eenvoudig 
om de verschillende muursoorten uit elkaar te houden maar met 
deze grote (in vergelijking met de bloemen) en brede groene 
blaadjes is dit wellicht Vogelmuur.  (foto : waarnemingen.be) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zodra de wilgen bloeien zie je ook steeds meer hommels. Dat zijn 
in het voorjaar altijd flinke exemplaren want het zijn allemaal 
koninginnen. Alleen zij overleven de winter. De gekleurde strepen 
op het lichaam zijn bij elke soort net weer iets anders. Bij deze 
Aardhommel is er 1 gele streep vooraan op het borststuk en eentje 
vooraan op het achterlijf.  De achterlijfspunt is wit.  (foto : JaVa) 

Je hoort wel eens zeggen dat bomen en struiken moeilijk op naam 
te brengen zijn. Maar er zijn toch heel wat soorten met specifieke 
kenmerken. Zo zie je op een Abeel spec. altijd deze ruitvormige 
gaatjes. Ze bevatten de lenticellen, gaatjes waarlangs de diepere 
houtlagen ook contact houden met de buitenlucht.  (foto : JaVa) 

Deze soortengroep heeft zowel zijn naam als zijn uiterlijk tegen. Mooi 
kun je zo'n Strontvlieg spec. inderdaad niet noemen. De soorten in 
deze groep hebben allemaal een gele of oranje "bontjas" aan en 
leggen hun eitjes op uitwerpselen. Op koeienvlaaien verdedigen ze 
zelfs kleine territoria en worden er bruidsdansen uitgevoerd. Elk zijn 
ding moet je maar denken...  (foto : waarnemingen.be) 

De mossen zijn lagere planten, ze hebben geen (echte) wortels en 
geen vatensysteem om stoffen binnen de plant te transporteren. 
Water en voedingsstoffen worden rechtstreeks door de blaadjes 
opgenomen. Bij de Zijdemos-soorten eindigen de stengels op 
blekere punten waardoor er vaak een zijdeachtige glans over de 
planten lijkt te liggen.  (foto : waarnemingen.be) 

Paddenstoelen kun je het hele jaar door vinden maar de herfst 
blijft natuurlijk wel het topseizoen. We vonden in het Stadsrandbos 
een groep Fluweelpootje spec. Wel al flink van leeftijd en niet 
meer zo fris als op deze foto. De "spec." na de soortnaam staat 
voor species ofte soort. Er zijn dus verschillende soorten 
Fluweelpootjes maar die zijn enkel microsopisch uit elkaar te 
houden.  (foto : JaVa) 

Wie er wat tijd voor neemt en goed rondkijkt vindt ook vlak bij de 
deur verbazende natuurvormen. Deze kleurige bolletjes vind je alleen 
aan de onderkant van de bladeren van eiken. Het zijn gallen die de 
plant maakt omdat de Eikenstuitergalwesp eitjes in het blad heeft 
gelegd. In Vlaanderen kun je duizenden verschillende soorten gallen 
vinden. Aan de hand van de vorm en van (vooral ook) de waardplant 
kun je zien welke soort de gal veroorzaakte.  (foto : waarnemingen.be) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 24 maart staat er opnieuw een boeiende 
activiteit op de kalender. (infomail volgt op maandag 18 maart) 
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte  
                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een 
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse 
natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we het, carpool-gewijs, 
wat verderop. Op deze manier bezoeken we, over 3 jaar gespreid, 
meer dan 50 verschillende locaties. 
 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

 
Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- Zondag 24 maart : wandeling door natuurgebied de Baai van Heist 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 of 14u15 kleine vuurtorentje begin dijk Heist / Zeedijk-Heist 65 / Knokke-Heist  
 

- Zondag 14 april : lentewandeling in het Oostendse Stadsrandbos 
Start om 09u00 of 14u00  hoek Gistelsesteenweg en Grintweg / Gistelsesteenweg 599 / Oostende 
 

- Zondag 28 april : Daguitstap naar Noord-Frankrijk : Platier d’Oye en Cap Blanc Nez 
RV carpoolers om 08u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u30 op de parking van natuurgebied Platier d’Oye/ Route des Dunes 1040/ Oye-Plage  
 

- Zondag 12 mei : flora op de Oosteroever 
Start om 09u00 of 14u00 aan de voet van de vuurtoren / Buskruitstraat / Oostende 
 

- Zondag 26 mei : bos- en bijenwandeling / Deinze 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 of 14u15 in Deinze  / juiste adres nog te bepalen 
 

- Zondag 09 juni : wandelen op de pontons van het Mercatordok 
Start om 09u00 of 14u00 op de hoek van het Stationsplein (kant bushaltes) / Oostende 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 

 
Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een klein 
mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
 (ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
  

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onvervaard en met fikse 
tred... maar hier liepen we 
wel nog in de luwte van de 

hoge berm. 50 meter verder 
was het meteen een stuk 

stormachtiger. 
(foto : CaWa) 

Woest weer met heel veel wind 
(de palen staan er scheef van) 
maar gelukkig bleef het wel 
droog. Dat ene "sala-vlaagje" in 
de namiddag tellen we niet 
mee.  (foto : CaWa) 

Punt waar de 
Sluiskreek 
uitkomt bij de 
Blauwe Sluis en al 
het water van de 
polders tot tegen 
Oudenburg en 
Gistel afvoert 
naar de 
Gouwelozekreek 
en zo richting 
haven.  
(foto : CaWa) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aan de kledijniveaus te zien kan de één toch een pak 
beter om met slecht weer dan de ander.   (foto : CaWa) 

Korstmossen en mossen... ze worden vaak in één adem 
genoemd maar zijn helemaal geen familie van elkaar. De 
korstmossen behoren (sinds kort) tot de zwammen. 
Mossen zijn (lagere) planten. Om de verwarring compleet 
te maken hebben veel korstmossen een soortnaam die 
eindigt op -mos en niet op -korstmos. 
Links een korstmos : Groot dooiermos. 
Hieronder een mos : Zijdemos spec. 
(foto's : CaWa) 


