Beste natuurvrienden,

Er tekent zich langzaam maar zeker een patroon af wat het weer betreft tijdens NVO-activiteiten. Bijna altijd
treffen we bijzonder goed weer. Zelfs in weken met slecht weer is NVO-zondag dan toch telkens weer de beste
dag van de week. Daarop zijn 2 uitzonderingen: In Zeeland hebben we telkens (veel) regen en op het Klein
Strand is het steeds vliegende storm. Niets aan te doen, eens flink uitwaaien kan ook aangenaam zijn (vooral
achteraf tijdens de nabespreking). Met een beauforreken of 7 en af en toe een pittige regenvlaag kwamen op
zondag 09 december toch 13 (6 AM en 8 PM) dapperen (ook wel anti-plooiers genoemd) opdagen... respect...

Wat tijdens deze wandeling meteen opviel was de zeer scherpe helling van het strand. De zee is duidelijk druk
bezig met het opgespoten zand terug op te vorderen, verrassend genoeg ook op het strand dat beschermd
wordt door de Westelijke strekdam. Zo zie je
maar dat de natuur zich heel moeilijk in een
keurslijf laat dwingen. Veel van dat wegge-
spoelde zand komt iets verder in de havengeul
terecht en moet dan weer (tegen hoge kosten)
weggebaggerd worden. Ach, het zal goed zijn
voor de werkgelegenheid zeker?

Het was niet echt het weer om rustig
voorovergebogen aanspoelsels te zoeken in de
hoogwaterlijn maar toch viel er wel het één en
ander te ontdekken. Zo lag er door de storm
links en rechts wel wat zeewier van diverse soorten en de dikke schuimlaag (PM) was ook al door de hevige
golven veroorzaakt. Het zijn eiwitten van afgestorven ééncellige algen die worden opgeklopt. Voor het gemak
hebben ze die soort dan ook maar de Schuimalg genoemd. Maar de superwaarneming van de dag was
ongetwijfeld de Grijze zeehond (AM) die de storm beu was en wel eventjes wilde komen uitrusten op het Klein
strand. Er was niet veel volk op het strand maar toch
net genoeg om hem onrustig te maken en na wat
getwijfel zwom hij dan toch maar terug richting zee .
Voeg bij deze waarnemingen nog wat schelpen-
soorten en de vele vogels die kwamen beschutting
zoeken op de pontons van de jachthaven en je krijgt
toch weer een wandeling die de moeite waard was.
Kanttekening: zonder het slechte weer hadden we de
Schuimalg, de Grijze zeehond en de Kanoet
waarschijnlijk niet te zien gekregen.

Niemand zal het storend gevonden hebben dat we zowel ’s morgens als ’s namiddags de wandeling met zo’n 20
minuutjes hebben ingekort. Het werd tijd om de koude handen en neuzen wat op te warmen... Ondanks de
voorverkenning en de gemaakte afspraken was de voorziene locatie “ferme/gesloten” maar we hoefden niet
lang te zoeken naar een alternatief. 's Morgens zaten we gezellig en welbediend in het Zeezotje. In de
namiddag blijven we “een beetje” plakken in de Rubens (neeje, niet in de Breughel). Misschien moeten we ook
maar eens een soortenlijst aanleggen van de bezochte horecazaken en de genuttigde dranken en spijzen (dat
zou ondertussen toch wel al een interessante en zeer lange lijst zijn).

Hoe zit het ondertussen met onze soortenlijstjes?. Wel, dit jaar hebben we al 600 verschillende soorten
benoemd. Ook het totaal (sedert begin 2017) blijft steeds een beetje aandikken (slechts 3 nieuwe deze keer),
de teller staat nu op 733 verschillende soorten. Van al die soorten werden er ondertussen reeds 532 (minstens
éénmaal) met een foto en wat uitleg in de verslagjes gezet. De omstandigheden waren zondag van dien aard
dat bruikbare foto’s maken zo goed als onmogelijk was (te donker, teveel wind). Toch stuurde Paul er een
aantal door (waarvoor dank). Aan dit verslag hangen enkele extra pagina’s vast met zijn foto’s, ook de
strandzichten op deze pagina zijn van zijn hand.

Alle vorige verslagjes kan je ook steeds nalezen op onze site https://nvosite.com



https://nvosite.com/
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Wanneer er veel voedingsstoffen (lees mest) in het water terecht

komen kunnen ééncellige algen zich explosief vermeerderen. In zout

water is dat dan vaak de Schuimalg. Als deze "algenbloei" na een
tijd weer afsterft komen er eiwitten vrij die door de golven worden
opgeklopt tot een dikke schuimlaag. (foto : waarnemingen.be)

's Morgens konden we een hele tijd genieten van een Grijze
zeehond die heel dicht bij het strand kwam. Hij wilde wellicht wat
uitrusten op het zand in de luwte van de strekdam maar omdat er
regelmatig wandelaars langskwamen zwom hij, na wat twijfelen,
dan toch maar terug naar open water. (foto

: wild-scotland.org.uk)

Schelpen de juiste soortnaam geven is niet altijd even eenvoudig,
het vraagt echt wel wat training. Deze soort is aan de ene kant
duidelijk meer afgerond dan aan de andere kant vandaar de
soortnaam : Halfgeknotte strandschelp (foto : waarnemingen.be)
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Op het stra

nd vind je vaak aangespoelde stukken zeewier. Vaak is dat
dan Blaaswier of Knotswier. lets minder vaak zijn het lange onvertakte
bruine slierten. Als die breed zijn dan is het Riemwier. Zijn die slierten
niet breed maar rond dan is het, zoals op deze foto, Veterwier, een

soort die je op het strand maar zelden vindt. (foto : waarnemingen.be)

Ook vogels geeuwen wel eens, zoals hier gedemonstreerd door een
Grote mantelmeeuw. Tijdens zo'n geeuw zie je pas hoe wijd de bek
van een meeuw open kan. Omdat ze geen klauwen hebben en ook
geen roofvogelsnavel moeten ze hun prooi in één stuk binnenslikken
en dan is zo'n wijde bek erg handig. (foto : waarnemingen.be)
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Deze soort, de Stevige strandschelp, lijkt sterk op de vo

rige enis
er dan ook directe familie van. Maar toch kun je wel zien dat bij

deze schelp beide hoeken min of meer gelijk zijn afgerond. De
schelp is opvallend dikker en, eenmaal volgroeid, ook een stuk
groter dan de Halfgeknotte strandschelp. (foto : waarnemingen.be)



Deze soort zien we wat minder vaak dan de Steenloper en dan
meestal in hele grote groepen. Om het tegendeel te bewijzen kregen
we zondag hier en daar slechts één of enkele Bonte strandlopers te
zien die tussen de vele Steenlopers verborgen zaten. Qua formaat
zijn ze iets kleiner dan de Steenloper. (foto : waarnemingen.be)

De strandlopers zijn een groep van vogels die van ver en op het eerste
zicht sterk op elkaar lijken. Van dichtbij, of met de verrekijker, zie je
toch wel dat er heel wat verschillen zijn. Zo heeft deze Steenloper
oranje poten en een duidelijke donkere borstband. (foto : JaVa)
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Nog wat kleiner maar vooral opvallend lichter van kleur is deze De Kanoet is dan weer wat groter dan de Steenloper en staat ook wat
Drieteenstrandloper (hij mist de vierde teen aan de achterkant van hoger op zijn (groenige) poten. Je ziet ze bij ons niet zo vaak en ook zon-
elke poot). Je vindt ze vaak langs de waterlijn waar ze voedsel dag was het eerder toevallig dat we hem te zien kregen. Er zat namelijk
zoeken. Als ze zich verplaatsen bewegen de pootjes zo snel dat je slechts 1 Kanoet tussen wel 200 Steenlopers. (foto : waarnemingen.be)

ze zelfs met het blote oog niet kunt volgen. (foto : JaVa)

Dit was minder verrassend want Muurleeuwenbek kan het hele
jaar door wel bloeien. In feite is het een soort die thuishoort in

rots-biotopen maar ze heeft zich ook aangepast aan de bouwsels
van de mens. Dit exemplaar had een plaatsje gevonden tussen de
kaaimuur en een oude scheepstros (foto : JaVa)

Verrassend genoeg vonden we aan het Westerstaketsel nog een
bloeiende Zeeraket. Het is een echte pioniersplant die zelfs op het
strand kan groeien en daar meehelpt aan de vorming van
embryonale duintjes. (foto : waarnemingen.be)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 23 december staat er opnieuw een
boeiende natuurwandeling op de kalender.
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort

Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten.
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten.

De 2¢ zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse
natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken we het, carpool-gewijs,
wat verderop. Op deze manier bezoeken we, over 2 jaar gespreid,
z0’n 40 verschillende locaties.

NatuurVrienden Oostende e el e . .
ALLE activiteiten zijn steeds gratis.

Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.com/

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) :

- Zondag 23 december : wandeling op het strand van De Panne
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09u10 of 14u10 hoek van Dynastielaan en Schuilhavenlaan / Dynastielaan 48 / De Panne

- Zondag 13 januari : jaaroverzicht : terugblik op 2018, vooruitkijken naar 2019
09u00 : Workshop gebruik excelbestanden, waarnemingen.be en andere internetsites
+ jaaroverzicht NVO+
14u00 : kleine Spuikomwandeling + Jaaroverzicht NVO (met “bakselbuffet”)
Locatie : ontmoetingscentrum De Ballon / Mansveldstraat 9 / Oostende

- Zondag 27 januari : wandeling langs de IJzermonding in Nieuwpoort
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09u00 of 14u00 einde Halvemaanstraat (voorbij restaurant Vierboete) / Nieuwpoort

- Zondag 10 februari : strandjutten op de Oostendse oosteroever
Start om 09u00 of 14u00 aan de voet van de Vuurtoren / Buskruitstraat / Oostende
Opgelet deze activiteit stond eerst op 03 februari gepland

- Zondag 24 februari : wandeling door de Uitkerkse Polder
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende
Ter plaatse : 09u10 of 14ul10 bezoekerscentrum Groenwaecke / Kuiperscheeweg 20 / Blankenberge

- Zondag 10 maart : wandeling door het Oostends Krekengebied
Start om 09u00 of 14u00 aan fietsenstalling van de kinderboerderij / Stuiverstraat 599 / Oostende

Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een klein
mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte@proximus.be
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

Weer of geen weer, sommige NVO-ers zijn niet te stoppen. In een
flinke najaarsstorm trokken we erop uit. (foto : Pala)

Is het een plank?
Is het een
Aalscholver?...
... bijlange niet,
het is een flink
uit de kluiten
gewassen
Grijze zeehond
die ons van wel
erg dichtbij
kwam bekijken.
(foto : PaJa)

Bij slecht weer proberen vogels zoveel mogelijk energie te sparen.
. ‘ Daarom kun je ze bij stormweer een stuk dichter benaderen. Deze
Deze variant op een bekend kinderspelletje heet Zilvermeeuwen (2 adulten en 1 juveniel) hadden echt geen zin om
Japanse-oestertje-leggen. (foto : Pala) op te vliegen. Als wandelaar is het dan ook niet te bedoeling te
blijven doorstappen tot ze wel opvliegen. (foto : Pala)
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Van ver gezien lijken de leden van de strandloper-groep allemaal Deze Drieteenstrandloper zit wel een beetje buiten zijn normale
kleine bolletjes maar wie de verrekijker (onmisbaar bij het biotoop, in principe zoeken ze enkel op het zand naar voedsel. Het
vogelkijken) hanteert ziet meteen heel wat verschil. Deze Steenloper ~ 2iin de meest bleke vogeltjes onder de strandlopers . (foto : Pala)
heeft zijn naam in ieder geval niet gestolen, je vindt hem meestal op
de golfbrekers of langs de Visserskaai. (foto : Pala)

Groot dooiermos is een korstmos-soort die wel vervuiling kan
We waaiden zo'n beetje uit ons vest maar eenmaal bij de dokken verdragen en deze soort vind je dan ook heel veel in de stad, op
aangekomen werd de wind weggenomen door de bebouwing. Het beton groeiend of zoals hier op plastic.(foto : PaJa)
laatste uurtje viel dus goed mee. (foto : PaJa)

Hoe dichter je kortsmos bekijkt, hoe mooier het L -
wordt. (foto : Pala) Ook An en Marijke willen dat wel eens zien (foto : Pala)
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Bij hoog water zoeken de vogels een HVP = HoogwaterVluchtPlaats waar ze samen rusten en wachten op het volgende
laag water. Zo'n HVP ligt meestal op een plaats waar geen mensen (kunnen) komen. (foto : PaJa)

Ook de pontons in de jachthaven worden gebruikt als rustplaats. Van links naar rechts : een juveniele Grote mantelmeeuw,
een adulte Aalscholver, een adulte Grote mantelmeeuw en een Juveniele Aalscholver (foto : Pala)

Vogels kuken vraagt veel geduld, scherpe ogen, een goeie verrekuker veel oefenmg en.... een flinke portie geluk. Zowel 's morgens aIs inde
namiddag kregen we deze grote groep Steenlopers te zien. In de namiddag was ze zelfs aangegroeld tot zo'n 200 stuks. Maar wie goed kijkt
ziet uiterst links één Bonte strandloper zitten en op de voorlaatste plaats rechts zit één Kanoet... het is maar een weten, hee... (foto : Pala)















