
Beste natuurvrienden, 

wat is natuur? Voor de één moet het veraf zijn met liefst zo weinig mogelijk sporen van menselijke activiteit. 

Dat ze op het moment dat ze daar dan zijn zelf een duidelijk spoor van menselijke activiteit vormen lijkt hen 

daarbij weinig te storen. Een ander kan ook genieten van de natuur dicht bij de deur, want overal waar maar 

een beetje ruimte wordt gelaten grijpt de natuur haar kans. Het is 

dan ook verrassend welke vreemde soorten je kunt vinden op 

plaatsen die door veel natuurliefhebbers genegeerd worden. Zo 

trokken we op zondag 08 juli 2018 naar het Duinenkerkje van 

Mariakerke. Vlakbij ligt een flink grasveld met schapen. Midden in 

dit grasveld liggen ook nog wat volkstuintjes met een stevige gracht 

errond. Aan de andere zijde van de Duinenweg vind je een mooi 

stuk jonge duinen waar zelfs nu in volle zomer weinig (tot geen) 

mensen te zien waren. 23 NVO-ers verkenden  dit stukje Oostende 

en waren aangenaam verrast door wat ze er allemaal vonden. 

Eindelijk… eindelijk waren er weer volop vlinders te bewonderen. 

We vreesden al voor een rampjaar want de laatste maanden was 

het echt maar hier en daar een exemplaar dat rondfladderde. 

Blijkbaar is nu de tweede generatie losgebarsten en we kwamen 

ogen te kort om alles te zien en daarna brein tekort om alles te 

benoemen. Een vlindernet en een loeppotje zorgden ervoor dat we 

maar liefst 12 soorten even van dichterbij konden bewonderen. 

Ondertussen plakten we ook de naam (niet letterlijk hee) op vele 

plantensoorten, geen wonder dat je hier veel vlinders vindt als er zoveel bloeiende planten nectar in de 

aanbieding hebben. 

Het moet gezegd… het is opvallend hoeveel exoten hier te vinden zijn. Planten uit Zuid-Europa (Rimpelroos, 

Tamarisk,…) maar ook van verderweg zoals uit Zuid-Afrika (Bezemkruiskruid), China (Boksdoorn) en Noord-

Amerika (Teunisbloem, Fijnstraal)… Samen nemen ze heel wat oppervlakte in beslag, plaats die door onze eigen 

soorten niet meer kan benut worden. De jonge duinen zijn als biotoop in Vlaanderen al heel beperkt in 

oppervlakte dus we kunnen die exoten echt wel missen. 

Heel wat beheerswerken in de duinen richten zich nu op de 

bestrijding van deze uitheemse planten, benieuwd of het 

wat oplevert (wordt vervolgd). 

We stapten (en sommigen rolden) verder door de duinen 

en voor we het wisten was ons tijdsbudget alweer 

opgesoupeerd. Traditiegetrouw maakten we wel nog tijd 

voor een nabespreking. Tijdens het nuttigen van een 

drankje (en voor sommigen een dikke crèèm) werd er nog 

wat nagekeuveld, anekdotes verteld, foto’s bekeken, 

plannen (al of niet snood) gesmeed… Tja, eens vind je de 

hobby van je leven.  

We blijven ondertussen dapper de gegevens in lijstjes 

gieten en deze blijven dan ook gestaag groeien. Via de 

verslagjes bespreken we steeds een 12-tal soorten (24 bij 

een daguitstap) dmv een foto met daarbij wat info. Op die 

manier kwamen al 437 verschillende soorten aan bod. We 

houden ook een soortenlijst bij waarin alle soorten staan 

die we met NVO met zekerheid konden benoemen. Dat waren in 2018 reeds 418 verschillende soorten, sedert 

de NVO-start (01 januari 2017) werden dat al maar liefst 632 verschillende soorten. Die soortenlijst vind je op 

de NVO-site en wordt ook steeds samen met dit verslag doorgemaild. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Pluimvoetbij heeft aan zijn achterpoten een aanpassing om 
extra veel stuifmeel te kunnen vervoeren. Er staan veel stugge 
haren op waartussen dat stuifmeel goed blijft hangen. Hoe ze 
dan op "pluim" komen is een goede vraag, "Borstelpootbij" was 
een stuk duidelijker geweest.  (foto : Waarnemingen.be) 

Op het eerste zicht lijkt het nogal moeilijk om de verschillende 
soorten witjes uit elkaar te houden. Maar eenmaal je weet 
waarop je moet letten blijkt het wel mee te vallen. Het Groot 
koolwitje heeft op de vleugeltop (binnenkant bovenvleugel) een 
grote sikkelvormige zwarte vlek. Zelfs bij gesloten vleugels zie je 
die vlek nog doorschemeren.  (foto : JaVa) 

Ook van zuring heb je flink wat soorten die niet eenvoudig uit 
elkaar te houden zijn. Maar bij Waterzuring worden de bladeren 
tot wel 100 cm lang (ze doen denken aan bananenbladeren) en zo 
valt deze soort wel flink op natuurlijk.  (foto : Waarnemingen.be) 

Het wordt een tikje 
ingewikkeld nu... op 
Jakobskruiskruid vind je in de 
zomer vaak zebrarupsen die 
later Sint-jacobsvlinders 
worden. Niet enkel is de plant 
zonder en de vlinder met Sint, 
let ook op de schrijfwijze : bij 
de plant is het Jakob met een 
k, bij de vlinder is het Jacob 
met een c. Ook de rupsen 
doen moeilijk want als ze uit 
het ei kruipen zijn ze eerst 
een tijdje grijs, ze krijgen pas 
de felgele ringen als ze 
genoeg gif van de plant 
hebben binnengekregen. 
 (foto : Waarnemingen.be) 

Wat je wel of niet mooi vindt is volledig persoonlijk. Zo'n Groene 
vleesvlieg (spec.) zal niet iedereen een fraaie waarneming vinden. 
Daar komt nog bij dat ze vaak in onfrisse situaties te vinden zijn 
(uitwerpselen, dode dieren). Maar toch heeft ook dit dier met zijn 
metallic-groene iets fascinerends.  (foto : Waarnemingen.be) 

Hier en daar (en op Christian) kregen we deze kever te zien, soms 
zelfs verschillende exemplaren op één bloem. De kever is nogal 
geel en zit vaak op bloemen... je voelt het al aankomen... de 
soortnaam is Gele bloemenkever.  (foto : Waarnemingen.be) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Twee vliegen vlinders in 1 klap... dat is een echte toevalstreffer... Je 
merkt dat het Bruin zandoogje (rechts) een flink stuk groter is dan het 
Oranje zandoogje (links). Verder zie je in de zwarte hoekbol 2 zwarte 
stipjes bij Oranje en 1 witte stip bij Bruin zandoogje. Dit kenmerk is 
niet echt betrouwbaar voor de soortbepaling maar het volgende is dat 
wel: witte spikkels op de ondervleugel bij Oranje en zwarte spikkels bij 
Bruin zandoogje... succes bij een volgende soortbepaling verzekerd??? 
(foto : JaVa)   

Topwaarneming van de wandeling was ongetwijfeld de 
Kolibrievlinder die zich enkele keren liet zien en zelfs eventjes in 
een potje belandde zodat we hem goed konden bestuderen. Het 
is een dagactieve nachtvlinder en een trekvlinder (dubbel 
speciaal dus) die pas in volle zomer bij ons toekomt uit het 
Zuiden.  (foto : Waarnemingen.be) 

Het verschil tussen Akkerwinde en Haagwinde lijkt eenvoudig... 
maarrrrr.... noch de kleur noch de grootte van de bloemen geven 
uitsluitsel over de soort. De bladeren zijn het beste determinatie- 
middel. Liggen de bladsteel en de bladschijf in 1 lijn dan is het 
Akkerwinde, zitten steel en schijf in een hoek van 90° aan elkaar 
dan is het Haagwinde.   (foto : Waarnemingen.be) 

In de duinen vind je ook nog een derde soort winde, maar enkel 
aan de zeekant. Omdat die biotoop in Vlaanderen zeldzaam is 
geworden zijn de planten die er thuis horen dus ook zeldzaam. 
Zeewinde is trouwens zo sympathiek om zijn blaadjes nog een 
andere vorm te geven, ze zijn niet spits maar breed en afgerond.  
(foto : Waarnemingen.be) 

Soortnamen maken ons vaak het één en ander duidelijk. Deze 
plant heet Geel walstro. Er moeten dus nog soortnamen zijn met 
walstro erin want anders zou Geel hier niet toegevoegd zijn. 
Omdat er geen extra kenmerk in de naam aanwezig is mag je 
ervan uit gaan dat er slechts 1 gele walstrosoort bestaat.   
(foto : Waarnemingen.be) 

Bij de klaprozen lijken 
twee soorten sterk op 
elkaar. Het verschil 
kun je meteen zien 
aan de haren op de 
stengel. Als deze haaks 
op de stengel staan 
dan heb je een Grote 
klaproos. Liggen de 
haren plat tegen de 
stengel dan is het een 
Bleke klaproos.   
(foto : JaVa) 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zaterdag 28 juli staat er opnieuw een boeiende 
natuurwandeling op de kalender.  
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte  
                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een 
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse 
natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we het, carpool-gewijs, 
wat verderop. Op deze manier hopen we in 2 jaar tijd iets meer dan 
40 verschillende locaties te bezoeken. 
 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen aan de chauffeur van dienst.  
 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten (steeds keuze tussen ochtend- en namiddagwandeling) : 
 

- Zaterdag 28 juli : wandeling langs en op de Vesten van Damme 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 of 14u15 parking langs de Damse Vaart / Damse Vaart-Zuid 2 / Damme 
 

- Zondag 12 augustus : insecten in sportpark ‘t Schorre 
Start om 09u00 of 14u00 aan de fietsenstalling van de Kinderboerderij Lange schuur /  
Stuiverstraat 599 / Oostende 
 

- Zondag 26 augustus : wandeling door de Schobbejakshoogte en Ryckevelde-bos 
RV carpoolers om 08u30 of 13u30 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse : 09u15 of 14u15 parking Schobbejakshoogte / Lorreinendreef / Assebroek Brugge 
 

- Zondag 09 september : wandeling door het Provinciaal domein Raversijde 
Start om 09u00 of om 14u00 aan de kapel Sint-Rafaël te Raversijde / Duinenweg 87 / Oostende 
 

- Zondag 23 september : daguitstap naar Zeeland 
RV carpoolers om 09u00 aan de parking nabij het kerkhof / Stuiverstraat 414 / Oostende 
Ter plaatse om 09u45 parking van het bezoekerscentrum / Gerrit van Hoekestraat 2 / Retranchement  
 

- Zondag 14 oktober : herfst in het Stadsrandbos 
Start om 09u00 of 14u00 op de hoek van Grintweg en Gistelsesteenweg / Oostende 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een klein 
mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
 (ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 
 
 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

