
Beste natuurvrienden, 

Na een eerste jaar vol met leuke en bijzondere waarnemingen maakten we even tijd voor een overzichtje. 

Heel wat natuurliefhebbers vonden de weg naar NVO. Om precies te zijn : 144 verschillende deelnemers 

namen samen maar liefts 551 keer deel. Gespreid over 24 activiteiten komen we zo aan een zeer flink 

gemiddelde van 23 deelnemers per wandeling. Benieuwd of dat in 2018 ook zal lukken. Aan het programma 

zal het niet liggen, opnieuw staan 24 natuurwandelingen op de kalender, 12 in Oostende en 12 iets verder 

weg. We houden van afwisseling dus er vallen ook 20 nieuwe locaties te ontdekken 

Maar starten deden we dus met een jaaroverzicht. Op zondag 14 januari kwamen maar liefst 40 NVO-ers 

naar het splinternieuwe ontmoetingscentrum “De Ballon” op de Vuurtorenwijk. Tussen de vele grijze dagen 

door troffen we (weer maar eens) prachtig 

winterweer en profiteerden daarvan tijdens een 

kleine Spuikom-wandeling. De eilandjes zaten 

afgeladen vol met Kieviten met daartussen toch 

ook enkele soorten die je minder vlug te zien krijgt: 

Oeverloper, Watersnip, Middelste zaagbek... Ook 

dit jaar proberen we tijdens de wandelingen wat af 

te wisselen tussen vogels kijken en planten 

benoemen, ja ook midden in de winter lukt dat 

wel. Als extraatje komen daar straks dan ook weer de insecten bij. Al dit fraais vullen we in 2018 verder aan 

met een hoop gezwam zwammen en enkele strandwandelingen. 

Na een uurtje wandelen trokken we terug naar het ontmoetingscentrum. Daar stond een zeer merkwaardig 

gebak-buffet op ons te wachten. Elke deelnemer bracht namelijk 250 gram gebak mee, bij voorkeur van 

eigen makelij. De variatie was dan ook  enorm. 

Twee geschoolde kalligrafistes, kalligrafeuses, 

kalligrafeersters  (schrappen wat niet past) 

zorgden voor leuke bijschriften. Twee “baksel-

babes” hielpen een handje met de bedeling. Bij 

deze ook een dikke dankjewel aan alle 

medewerkers, een tiental mensen stonden met 

raad en heel veel daad klaar om de namiddag in 

goede banen te lijden. Het buffet was in ieder 

geval een voltreffer en voor herhaling vatbaar. 

Wat een variatie, wat een creativiteit, wat een 

aanslag op onze goede voornemens. 

Na het smullen maakten we tijd voor een powerpoint-presentatie met veel foto’s en filmpjes. Zo keken we 

terug op 2017 maar ook al even vooruit naar 2018. Het geplande uurtje werd een uur-en-half, in het Engels 

zegt men “Time flies when you’re having fun”.    

Naar goede gewoonte vind je in elk verslag 12 soorten met een foto en wat uitleg, dit zijn steeds soorten 

die we tijdens de wandeling hebben gezien. Daarbij wordt 

gekozen voor maximale diversiteit: zo werden in 2018, na       

1 activiteit 12 verschillende soorten onder de loep genomen. 

In totaal, sedert de start in januari 2017, zijn dat na 25 

activiteiten maar liefst 302 verschillende soorten geworden. 

Naast dit verslag is er aan de mail ook een soortenlijst (excel-

file) toegevoegd. Daarin vind je alle organismen die tijdens 

NVO-activiteiten met zekerheid werden herkend en door de 

meeste deelnemers ook werden gezien. Die soortenteller 

staat in 2018 op 22 en in het totaal, tellend vanaf de NVO-

start begin 2017, op 494 soorten.  



De Houtduif herken je gemakkelijk aan de grote witte vlek in de 
hals. Ook op elke vleugel bevindt zich een grote witte vlek maar die 
is enkel te zien tijdens de vlucht. In Vlaanderen leven zo'n 4 
miljoen Houtduiven. In de winter komen daar nog eens 6 miljoen 
individuen bij uit het Noorden en het Oosten.  (foto : Arkive.org) 

Wie een Spreeuw (met een verrekijker) van dichtbij kan bekijken zal 
merken dat het helemaal geen saai zwart vogeltje is. Hun aantallen 
gaan flink achteruit omdat ze, net als alle holenbroeders, problemen 
hebben bij het vinden van geschikte nestplaatsen.   (foto : WNF.nl) 

In de winter is het vaak moeilijk om bomen op naam te brengen. 
Gelukkig zijn er op die regel een aantal uitzonderingen. De Es is in 
onze streken de enige soort die zwarte knoppen heeft. De soort 
heeft het momenteel moeilijk door een uit Azië meegelifte ziekte : 
de essentaksterfte die veroorzaakt wordt door een schimmel, het 
Vals essenvlieskelkje (wat een namen zeg)  (foto : Footo.nl) 

De Fijnstraal-soorten zijn exoten die vanuit verschillende 
continenten bij ons terecht kwamen. Elk klein bloemhoofdje bevat 
tientallen zaadjes. Als je ziet hoeveel bloemhoofdjes één plant kan 
aanmaken dan begrijp je waarom deze planten al vlug overal  in 
grote aantallen te vinden zijn.    (foto : JaVa) 

De Fuut is in het broedseizoen op zoetwaterplassen met veel riet te 
vinden. Tijdens de winter komen ze ook in grote aantallen naar de 
Spuikom. Ze vinden er rust en, als echte viseters, ook altijd 
voldoende voedsel.  In de winter is de bruinrode kraag rond de kop 
grotendeels verdwenen maar vanaf eind januari verschijnt ze al weer 
een beetje, zoals op deze foto te zien is.  (foto : Waarnemingen.be) 

Het Dodaarsje is onze kleinste futensoort, zo klein dat men soms 
denkt een eendenkuiken te zien. De Spuikom is voor deze soort 
zeer belangrijk als wintergebied. Zo'n 20 à 25 procent van alle 
Vlaamse Dodaarzen is in de winter op onze "Pit" te vinden. Dat 
kunnen er dus vele honderden zijn.  (foto : Waarnemingen.be) 

 

 



Tussen de honderden Kieviten op de eilandjes scharrelde hier en 
daar ook een Oeverloper rond. Ook van ver valt de soort wel 
eenvoudig op naam te brengen door de witte "wig" die tussen de 
vleugel en de hals omhoog loopt.  (foto : JaVa) 

Toch ook één nieuwe vogelsoort voor onze NVO-lijst, alhoewel de 
waarneming kort en "voe de rappe" was. Een koppel Middelste 
zaagbekken vloog achter de eilandjes door. Ondanks de 
excentrieke vorm van de kopveren en van de snavel behoort deze 
soort tot de eenden.   (foto : seaduckjv.org) 

Soms is een soortnaam toch eens logisch. Bij deze bloem zie je gele 
kroonblaadjes met eronder en er strak tegen groene kelkblaadjes.  
De echte blaadjes vormen daaronder als het ware een tweede kelk. 
Dubbelkelk is dus een erg toepasselijke naam.   (foto : JaVa) 

Scholeksters vond je tot 15 jaar geleden alleen op het strand. 
Ondertussen heeft de soort geleerd dat ook op weilanden en 
akkers wel eten te vinden is. Je ziet ze nu vaak (maar in kleine 
aantallen) op de eilandjes van de Spuikom en in de nabije Vicogne-
weiden.  (foto : Waarnemingen.be) 

Katjes aan bomen en struiken dienen steeds voor windbestuiving 
(behalve bij wilgen). De katjes bloeien heel vroeg, vóór de bladeren 
uitlopen, zo maakt het stuifmeel de meeste kans om de stampers 
te bereiken. Ook de Zwarte els is er klaar voor, de katjes zullen zich 
tijdens één van de volgende weken openen  (foto :  JaVa) 

Ook Huismussen verminderen flink in aantal. Waar je ze vroeger in 
elke straat wel zag is het nu al wat zoeken om een groep te zien of te 
horen. Niet toevallig houden ze vooral in de oudere woonwijken nog 
wel stand. De oude huizen (en dan vooral de daken) bieden meer 
gaatjes en holletjes om in te nestelen.  (foto : JaVa) 

 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 28 januari staat er opnieuw een 
boeiende natuurwandeling op de kalender.  
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte  
                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een 
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse natuur. 
De 4e zondag van elke maand zoeken we het, carpool-gewijs, wat 
verderop. Op deze manier hopen we in 2 jaar tijd iets meer dan 40 
verschillende locaties te bezoeken. 
 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen 
aan de chauffeur van dienst.  

 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten : 
 

- Zondag 28 januari : strandwandeling in Lombardsijde 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan de randparking thv tramhalte Duin en Zee (Earth explorer) 
Ter plaatse : 14u00 parking op het einde van de Idyllelaan / Idyllelaan 2 / Middelkerke  
 

- Zondag 11 februari : strandjutten op het strand van Raversijde 
Start om 14u00 aan het Duinenkerkje / Dorpsstraat 95 / Oostende 
 

- Zondag 25 februari : Eerste lentekriebels in de Fonteintjes, Blankenberge  (inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan de randparking thv tramhalte Duin en Zee (Earth explorer) 
Ter plaatse : 14u00 thv tramhalte Duinse Polder / Kustlaan 201 / Blankenberge 
 

- Zondag 11 maart : Grote Keignaert en Ouatbosje in Zandvoorde 
Start om 14u00 op de parking van de rolschaatspiste / Egellaan / Zandvoorde (Oostende) 
 

- Zondag 25 maart : Natuur op en rond de Brugse vesten 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan de randparking thv tramhalte Duin en Zee (Earth explorer) 
Ter plaatse : 14u00 op de hoek van het stationsplein (vlakbij Standaard boekhandel) / Brugge 
 

- Zondag 08 april : Poelenonderzoek in het Stadsrandbos 
Start om 14u00 op de hoek van Gistelsesteenweg en Grintweg / GistelseStwg 582 / Oostende 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
 (ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

