Hallo natuurvrienden,

Wie in Oostende natuurwandelingen uitstippelt kan de Oosteroever zeker niet overslaan. Niet alleen
op het strand maar zeker ook in de duinen, op de Halve Maan en rond de Mortierbunker valt er op
natuurvlak vanalles te beleven.

Het gebied onderging in de voorbije eeuwen heel wat transformaties. Pas bij het beleg van Oostende
(1601-1604) ontstond de huidige havengeul. Hierdoor ontstond een schorren- en slikkengebied op
de Oosteroever. In de 19° eeuw werd er een Spuikom aangelegd, de uitgegraven grond werd op een
hoop gegooid en die hoop kennen we nu nog als de heuvel op de Halve Maan. Eind 19° eeuw werd
er een grote volkswijk aangelegd,
de oorspronkelijke Vuurtoren-
wijk. Deze wijk verdween in de
jaren 50 voor havenuit-
breidingswerken. Ook nu staan
weer heel wat veranderingen op
til. Op de foto hiernaast zie je wat
er zoal aan hoogbouw gepland
staat. Misschien was het de
laatste keer dat we hier nog
zoveel natuur te zien kregen. Bij
een volgende wandeling (20197?)
zal de bewoningsdruk ongetwijfeld reeds veel natuur verdrongen hebben.

Op 16 juli 2017 verzamelden
maar liefst 28 NVO-ers aan
de voet van de vuurtoren. De
wandeling voerde ons langs
de Slipwaykaai, rond de
Mortierbunker, over een
klein stukje dijk, door de
Grijze duinen, langs het Fort
Napoleon en door de jonge
duinen terug naar af. Vooral
de plantenrijkdom viel op.
Heel wat planten hebben zich
aan deze omgeving goed
aangepast en dat merk je ook aan de soortnamen : Blauwe zeedistel, Zeepostelein, Strandbiet,
Zeewinde, Zandzegge... Zee-pkruid... Je merkt aan de laatste soort dat het er tijdens de wandelingen
niet altijd even ernstig aan toe gaat. Dat geldt dubbel en dik voor de “nabespreking” op het terras
van de zeilclub. Het was weer een namiddagje ontspannen en genieten, bedankt iedereen voor het
gezellige samenzijn.

Ook in dit verslag vind je weer 12 soorten met een foto en wat uitleg. De foto’s worden meestal van
internet geleend om de soort zo duidelijk mogelijk weer te geven. Maar steeds zijn het soorten die
we hebben gezien en die we hebben besproken tijdens de wandeling. De tekstjes onder de foto’s
zijn telkens een klein stukje van wat er tijdens de waarneming werd verteld. Zo werden in deze
verslagjes al 167 verschillende soorten wat nader onder de loep genomen. In de bijgevoegde
soortenlijst vind je ook alle organismen die tijdens NVO-activiteiten met zekerheid werden herkend
en door de meeste deelnemers ook werden gezien. Die soortenteller staat nu (na 13 activiteiten) op
341 verschillende soorten.



Zoals bij veel bloemen wordt Kruipend stalkruid mooier ‘

naarmate je het van dichter bekijkt. Aan de vorm van de bloem Fel blauw aan de binnenkant. Aan de buitenkant op de boven-

kun je duidelijk zien dat deze soort tot de vlinderbloemigen vleugel een "pootafdruk” met daaronder een extra bolletje, op

behoort. (foto : JaVa) de ondervleugel stippen in rechte lijnen die samen een driehoek
vormen. Dit moet dus een mannetje Icarusblauwtje zijn. (foto :
Waarnemingen.be)

Langs de Slipwaykaai kregen we een paar honderd jonge vissen
te zien die samen in een school beschutting zochten in het
ondiepe water. Het waren waarschijnlijke jonge Diklipharders.
Deze vissoort is vaak te vinden in riviermondingen en in havens.
(foto : Vissenatlas.nl)

Met grijsblauwe bladeren probeert de Blauwe zeedistel het
teveel aan zonlicht en aan verdamping wat te beperken. Ondanks
de naam behoort deze soort niet tot de distels en zelfs niet tot de
composieten maar tot de schermbloemigen (foto : JaVa)

Stekend loogkruid is één van de weinige pionierplanten die
zeewater kunnen verdragen. Je kunt ze dan ook zelfs op het
strand in de hoogwaterlijn vinden. (foto : Waarnemingen.be)

Ondanks de erg droge en vaak extreem warme omstandigheden
in de duinen zijn er toch wat slakkensoorten die zich aan deze
biotoop hebben aangepast. De Zandslak is één van die
specialisten. (foto : Waarnemingen.be)
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Dikkopjes zetten, in rust, hun bovenvleugels meestal schuin op de
ondervleugels. Door die typische houding kun je dikkopjes al van ver
herkennen. Deze soort heeft antennes die bij de top ook onderaan
zwart zijn, het is dus het Zwartsprietdikkopje. (foto : JaVa)

Van dichtbij zie je goed waarom Kromhals tot de
ruwbladigenfamilie behoort. Als je één bloemetje losprutst zie je
dat de "hals" onderaan de bloemkelk duidelijk gebogen is,
vandaar de soortnaam. (foto : Waarnemingen.be)
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Ongetwijfeld de mooste waarneming van deze wandeling : de
rups van de Wolfsmelkpijlstaart. Ondanks de felle kleuren
bleken ze toch goed gecamoufleerd en niet zo eenvoudig te
vinden. Maar met wat zoeken vonden we er toch heel wat op
een groep Zeewolfsmelk. (foto : Wim Vercruysse)

Stukjes van de wortels van deze plant kunnen in water geweekt
worden, na een tijdje kun je dit water als zeep gebruiken.
Vandaar de zeer toepasselijke naam : Zeepkruid.

(foto : Waarnemingen.be)

Bij schelpen in de vorm van een torentje denken we spontaan Boksdoorn is een doornige struik met Aziatische oorsprong, maar
aan het strand. Maar ook op het land zijn er slakken die deze in onze duinen is ze flink ingeburgerd. Aan de vorm van de
schelpvorm hebben. In de duinen kun je bijvoorbeeld deze bloemen zie je dat deze soort tot de nachtschadefamilie

Slanke duinhoren in grote aantallen vinden. (foto :JaVa) behoort. (foto: JaVa)



Deze activiteit gemist??? Geen probleem!!!

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 30 juli staat er opnieuw een
boeiende natuurwandeling gepland.
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder.

Vriendelijke groeten en tot binnenkort

Jan Vanhoutte

Wandelingen in de nabije toekomst :

NTR

natuurvrienden Qostende De 2° zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse

S X natuur. De 4° zondag van elke maand zoeken we het, carpool-
gewijs, wat verderop. Op deze manier hopen we in 2 jaar tijd maar
liefst 40 verschillende locaties te bezoeken.

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten.
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten.

ALLE activiteiten zijn steeds gratis.
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te
betalen aan de chauffeur van dienst.

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers.
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd.

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn.
https://nvosite.wordpress.com/

Volgende NVO-activiteiten :

- Zondag 30 juli : Fort van Beieren in Koolkerke (inschrijven via mail)
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416
Ter plaatse : 14ul0 parking van het domein, Kasteeldreef 21, Koolkerke
Opgelet, deze activiteit is uitzonderlijk op de vijfde zondag van de maand.

- Zondag 13 augustus : wandeling langs de Groene 62 (oude spoorweg Oostende-Torhout)
Start om 14u00 op de kruising van Groene 62 en Karperstraat, Oostende

- Zondag 27 augustus : Heemtuin in het bos van Ryckevelde, Sijsele (inschrijven via mail)
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416
Ter plaatse : 14ul5 kruispunt Vossenberg en Ryckeveldestraat, Ryckeveldestraat 5, Sijsele

- Zondag 10 september : wandeling in het Maria-Hendrika-park (in 't Bosje dus).
Start om 14u00 op de hoek van de randparking bij de oude Velodroom / lependreef /
Oostende (voor wie twijfelt we verzamelen dicht bij het fietspunt)
Opgelet, de parking is op zondag meestal volzet. Fiets of openbaar vervoer aanbevolen.

- Zondag 24 september : de Viconia-kleiputten in Stuivekenskerke (inschrijven via mail)
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416
1° stop om 14u00 aan het spaarbekken van Nieuwpoort / Nieuwendammeweg 1
2° stop om 14u30 aan de kijkhut langs de lJzer / 1Jzerdijk (zonder nummer) / Diksmuide
Ter plaatse : parking kleiputten rond 14u45 / Kasteelhoevestraat 1 / Diksmuide

- Zondag 08 oktober : herfst in het Stadsrandbos
Start om 14u00 op de kruising van Gistelsesteenweg en Grintweg

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door
een klein mailtje terug te sturen.

Je kunt me steeds bereiken via mail op jan.vanhoutte@proximus.be
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail)



https://nvosite.wordpress.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

