
Hallo Natuurvrienden, 

Na een grijze wandeling door de Uitkerkse Polder was de lentezon wel volop van de partij tijdens 
onze wandeling in het Oostendse Krekengebied op 12 maart. De groep groeide dan ook gestaag tot 
we met 28 natuurliefhebbers van start konden gaan van op de parking van de Kinderboerderij. 

We beginnen dit verslag met wat geschiedenis. In de 16e eeuw was Vlaanderen grotendeels 
overgeschakeld op het Protestantisme als geloof. Dat kon de Spaanse (katholieke) koning absoluut 
niet hebben dus kwam hij met zijn legers de Vlamingen, al brandend en moordend (naastenliefde, 
weet je wel), overtuigen dat het katholieke geloof echt wel de juiste weg was. Al vlug was heel 
Vlaanderen terug “bekeerd” behalve één dapper stadje... Oostende. Met (heel veel) steun van de 
Hollanders en de Engelsen zou Oostende als een echt geuzennest nog heel lang stand houden tot de 
stad, of wat ervan overbleef, zich in 1603 uiteindelijk overgaf. 

Om het Spaans leger de pas af te 
snijden werden in 1585 de duinen 
ten oosten van de stad 
doorgestoken om het zeewater 
binnen te laten. Zo ontstond de 
huidige havengeul en ook het 
Oostendse krekengebied. Nog 
eeuwenlang zou ’t Schorre 
(vandaar de naam ook natuurlijk) 
en een groot stuk van de 
Zandvoordepolder telkens bij 
hoog water overspoeld worden 
door de zee. 

De overblijfselen hiervan vormen nu nog een prachtig krekengebied waar de natuur flink haar ding 
kan doen. Het gebied stond lang onder zware druk van de landbouw maar uiteindelijk werd er in 
2008 een natuurherinrichtingsproject (27 letters, amaai...)  gestart. Heel wat instanties sloegen de 
handen toen in elkaar om het gebied vooral (maar niet alleen) voor de natuur te vrijwaren. Wie 
langs de Groene 62 wandelt of fietst kan genieten van de resultaten van dit project. De grote 
waterplassen en de brede riet-
kragen trekken er heel wat leven 
aan. Tijdens onze wandeling kregen 
we heel wat te zien en konden we 
vooral ook profiteren van het 
heerlijke lenteweer. Ook de natuur 
maakt ons duidelijk dat de winter 
voorbij is : trekvogels op weg naar 
het Noorden, bloeiende wilgen, een 
eerste vlinder....  Dat belooft voor 
de volgende wandelingen. Wie 
weet kunnen de dikke jassen en 
mutsen dan wel al in de kast blijven 
(hoop doet leven).     

Tijdens onze wandelingen noteren we ook wat er zoal aan soorten (met zekerheid) wordt gezien. De 

foto’s van de soorten in deze verslagjes lenen we meestal van internet om de soort zo fraai mogelijk 

in beeld te brengen. Soms zit er toch eens een eigen product (JaVa) of een foto van een mede-

wandelaar tussen (naam wordt dan vermeld). De foto’s tonen een aantal (maar lang niet alle) 

soorten die we hebben gezien. De commentaar onder de foto’s bevat kleine stukjes van wat er over 

deze soorten werd verteld tijdens de wandeling. Wie af en toe eens mee komt wandelen verzamelt 

zo beetje per beetje heel wat natuurkennis en merkt dat ook dichtbij huis vanalles te beleven en te 

bekijken valt. In deze NVO-verslagjes kwamen tot nu toe 60 verschillende soorten aan bod. Op de 

NVO-soortenlijst kun je alle waargenomen (en met zekerheid herkende) soorten terugvinden, daar 

staat de teller momenteel (na 5 activiteiten) op 112 verschillende soorten.  



Als een Torenvalk jaagt kun je de soort van ver herkennen. Het is de 
enige roofvogel die echt ter plaatse blijft hangen. Bidden is hiervoor 
de juiste term. Van op grote hoogte kunnen ze muizen zien lopen, 
meestal zakken ze dan een etage, blijven nog even bidden en slaan 
dan toe. Op de foto een vrouwtje. De mannetjes kun je herkennen 
aan de lichtgrijze kop en de zwarte vleugelpunten.   (foto: JaVa) 

Als een boom of struik bloeit met katjes dan dienen die om het 
stuifmeel via de wind te verspreiden. De wilgen-soorten zijn hierop 
een uitzondering. Wilgen zijn tweehuizig dus de mannelijke (deze 
foto) en de vrouwelijke bloemen zitten op afzonderlijke bomen. 
Beiden vormen ze veel nectar om insecten te lokken die dan instaan 
voor de bestuiving.  (foto: JaVa) 

Het is dan ook niet toevallig dat we onze eerste NVO-vlinder te zien 
krijgen op een wilg (op deze foto vrouwelijke katjes). De Kleine vos is 
één van de 4 vlindersoorten die bij ons overwinteren als vlinder (ook 
nog Dagpauwoog, Citroenvlinder en Gehakkelde aurelia). Zodra de zon 
wat warmte  geeft (meer dan 12° C) kun je ze dus al te zien krijgen. De 
beige en zwarte blokjes op de bovenrand van de vleugel maken deze 
soort van ver herkenbaar.  (foto: waarnemingen.be) 

Houtduiven herken je van ver aan de witte vlek in de nek. Tijdens  de 
vlucht vallen ook de witte vlekken op de bovenvleugel op. In het 
broedseizoen zie je ze vaak een paraboolvlucht maken waarmee ze 
hun territorium en hun aanwezigheid duidelijk maken. Ze vliegen dan 
steil omhoog, houden een tijdje de vleugels stil, dalen scherp om dan 
weer steil omhoog te vliegen enz...  (foto: waarnemingen.be) 

Pas in 1958 werd in België het eerste broedgeval van de Turkse tortel 
gemeld. Toch is de soort geen exoot. Ze werd namelijk niet ingevoerd 
maar breidde op eigen kracht haar verspreidingsgebied uit vanuit Klein-
Azië. Op warme dagen hoor je vaak hun typische geluid : “roekoe-koe “ 
De grotere Houtduif plakt daar nog een stukje aan vast, zijn geluid is : 
“roekoe-koe-koekoe”  (foto: waarnemingen.be) 

Ook Hazelaar bloeit 
met katjes. Deze struik 
maakt wel gebruik van 
de wind en hoeft dus 
niet te wachten op 
insecten. Ze kan al 
bloeien vanaf januari. 
De gele, mannelijke 
katjes zitten aan 
dezelfde struik als de 
rode, piepkleine,   
vrouwelijke bloemetjes. 
(op de foto ook te zien) 
Uit deze piepkleine 
structuurtjes groeien 
later flinke hazelnoten.  
(foto: JaVa) 

  



Het Waterhoen is een kleiner familielid van de alom gekende 
Meerkoet en een echte bewoner van de waterkant. De uitzonderlijk 
lange tenen komen dan ook goed van pas, daarmee wordt het 
gewicht maximaal verdeeld zodat de vogel niet wegzakt in de 
modder . Het wit onderaan de staart en de witte accenten op de 
flanken zijn van ver te zien en maken verwarring met Meerkoet zo 
goed als onmogelijk.   (foto : Arkive.org) 

Patrijzen zijn echte akkervogels en hun kleuren zijn daar perfect aan 
aangepast. Als ze lopen kun je ze opmerken (met wat geluk) maar als 
ze stil blijven zitten wordt het moeilijk. Door de steeds intensievere 
landbouw heeft de soort het heel moeilijk en vermindert sterk in 
aantal.   (foto: JaVa) 

Gallen zijn structuren die worden veroorzaakt door de eitjes van 
wespen, vliegen, muggen, motjes, mijten etc... De plant reageert op 
de eitjes door er een uitgroei rond te vormen: een gal. De vorm van 
de gal toont aan welke soort hier zijn eitjes heeft gelegd. Wij vonden 
het overblijfsel van een gal veroorzaakt door de Rozenmosgalwesp. 
In de zomer zijn deze gallen heel fraai om te zien.  (foto: JaVa)  

Fazanten behoren net als kippen en Patrijzen tot de hoenderfamilie. 
Alle hoendersoorten gaan liever op de loop dan op te vliegen, vliegen 
doen ze slechts in uiterste nood. De Fazant werd ooit binnengebracht 
als siervogel en voor de jacht en is dus wel een echte exoot. Fazanten 
kweken om ze daarna los te laten om er op te jagen (elk zijn tijdverdrijf 
zullen we meer denken zeker?) is ondertussen al geruime tijd 
verboden. Maar of dit verbod wordt nageleefd is een andere vraag... 
(foto: Waarnemingen.be) 

Ook Knobbelzwanen werden ooit ingevoerd als siervogel en om te 
kweken als voedsel. Maar dit gebeurde al in de Romeinse tijd of nog 
vroeger dus de term exoot is hier al wat moeilijker te gebruiken. Een 
jonge (= juveniele) zwaan blijft een hele tijd grijs. Pas als ze 
volwassen worden krijgen juvenielen het typische witte verenpak en 
de oranje snavel. Op de foto dus 1 juveniel (rechts) en twee 
volwassen vogels. (foto : waarnemingen.be) 

Aan de bek kun je zien dat deze vogel tot de groep van de vinken 
behoort. De zware bek is vooral geschikt om zaden te eten. Het 
verenpak kun je, met enige fantasie, groen noemen. De soort noemt 
dan ook Groenling. Meestal kun je ze vinden dankzij hun typische geluid 
: een langgerekt en klagend "twéééééééét  (foto : waarnemingen.be) 

 



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 26 maart staat er opnieuw een 
boeiende natuurwandeling gepland. Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je 
hieronder. 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

Jan Vanhoutte  
                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 

 
Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een 
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse 
natuur. De 4e zondag van elke maand zoeken we het, carpool-
gewijs, wat verderop. Op deze manier hopen we in 2 jaar tijd maar 
liefst 37 verschillende locaties te bezoeken. 
 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te 
betalen aan de chauffeur van dienst.  

 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.wordpress.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten : 
 

- Zondag 26 maart : Nieuwe natuur in de baai van Heist  (inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : 14u15 begin Zeedijk Heist, Zeedijk-Heist 65, Knokke-Heist 
 

- Zondag 09 april : Lentewandeling in het Stadsrandbos 
Start om 14u00 op de hoek van Grintweg en Gistelsesteenweg, Oostende 
 

- Zondag 23 april : Daguitstap naar Noord-Frankrijk (Platier d’Oye en Cap Blanc Nez)  
(inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 09u00 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : 10u00 Parking natuurgebied Platier d’Oye, Route des Dunes 1040, Oye-Plage 
 

- Zondag 14 mei : wandeling door het park van het Domein Raversijde 
Start om 14u00 aan de kapel Sint-Rafaël te Raversijde, Duinenweg 87, Oostende 
 

- Zondag 28 mei : Natuurgebied Bourgoyen in Gent  (inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : 14u15 parking bezoekerscentrum, Driepikkelstraat 35, Gent 
 

- Zondag 11 juni : wandeling op de pontons van de oude handelsdokken (Mercatordok e.a.) 
Start om 14u00 aan de fietsenstalling aan het station, Stationsplein, Oostende 
(opgelet, parking vinden kan hier moeilijk zijn) 
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door 
een klein mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte1@telenet.be 
De inbox wordt elke dag meermaals gecheckt en antwoord volgt daarna zo vlug mogelijk. 
(ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.wordpress.com/
mailto:jan.vanhoutte1@telenet.be

