
Beste natuurvrienden, 

begin oktober 16 graden geen regen en bijna geen wind, veel meer mag een mens niet vragen. De groep 

leek eerst wat klein te zijn maar groeide gestaag tot we met z’n 24-en door het Stadsrandbos trokken. Het 

viel op dat er zeer weinig vogels te zien of te horen waren. Maar niet getreurd, planten, insecten, spinnen 

en paddenstoelen genoeg om onze tijd mee te vullen. Een dikke Bruine kikker kwam zelfs eventjes de 

amfibieën vertegenwoordigen maar liet zich niet verrassen en kwam deze keer dus niet in een loeppotje 

terecht . 

Het stadsrandbos dient als een 

groene bufferstrook tussen de 

bebouwing en de industrie aan de 

ene kant en de natuur en de 

landbouw aan de andere kant. De 

eerste stukken werden in 1996 

aangeplant en het bosje wordt 

dan ook stilaan een bos. Dat merk 

je ook aan de paddenstoelen, 

steeds meer soorten vinden hun 

weg naar het Stadsrandbos en 

daar zit ook al eens een 

bijzondere soort tussen.  

Af en toe doen we bij NVO graag 

eens wat ingewikkeld, deze keer deden we dat aan de hand van wat scheikunde. De fotosynthese op 

moleculair niveau duidelijk maken? Vanaf nu een makkie voor elke NVO-er. Doelbewust werd deze uitleg 

vroeg op de wandeling gegeven zodat iedereen de info nog fris kon verwerken. Maar al vlug hadden we 

enkel nog oog voor de natuur om ons heen. We plukten gallen uit Zomereik, snuffelden aan Okkernoot, 

Stinkende Ballote en Watermunt, trokken de brousse in op zoek naar Wespenspin en Paardenbijter, waren 

verrast door bijzondere soorten als de Krombeendoodgraver en de Witte kluifzwam. Veel, heel veel 

informatie... wellicht wel wat teveel om alles in één keer te verwerken. Maar herhaling doet wonderen dus 

de boodschap is: volgende NVO-

wandeling gewoon weer mee op pad. 

Ben je toch weer alles vergeten? Dat 

mag natuurlijk ook , want genieten van 

natuur is de hoofdzaak. Dat lijkt met 

deze groep wonderwel te lukken, 

duidelijk een “bende” levensgenieters, 

wat ook telkens duidelijk blijkt tijdens 

de nabespreking.    

Bij elk verslag voegen we 12 foto’s van 

soorten die tijdens de wandeling 

werden gezien en besproken. We 

proberen daarbij steeds soorten te 

tonen die in vorige verslagjes nog niet 

aan bod kwamen. De tekstjes onder de foto’s zijn een herhaling van wat er tijdens de waarneming werd 

verteld. Op die manier werden in deze verslagjes reeds 238 verschillende soorten wat nader onder de loep 

genomen. In de bijgevoegde soortenlijst vind je ook alle organismen die tijdens NVO-activiteiten met 

zekerheid werden herkend en door de meeste deelnemers ook werden gezien. Die soortenteller staat nu 

(na 19 activiteiten) op 451 verschillende soorten (kleine tussenspurt met 18 nieuwe soorten, 500 soorten 

in 2017 lijkt opnieuw haalbaar).  



Tijdens de herfst en de winter kun je in struiken en bomen regelmatig 
groepjes Staartmezen te zien krijgen. De groep vliegt  al eten -
zoekend van boom naar boom, maar niet allemaal tegelijk, telkens 
maar een paar vogels maken de oversteek .  (foto : JaVa) 

In de herfst zien we opvallend veel spinnen. Vooral deze Kruisspin 
komt heel veel voor. De vrouwtjes kun je herkennen aan het grote 
achterlijf.  (foto : Waarnemingen.be) 

Deze soort is nabije familie van de Kruisspin maar bij de Rietkruis-
spin is de tekening op het achterlijf toch wel anders. Bij de mannetjes 
is het achterlijf ongeveer even groot als het kop-borststuk. 
(foto : picssr.com) 

Er zijn wel wat soorten inktzwammen maar de schubben op de hoed 
van deze soort maken er met grote waarschijnlijkheid Geschubde 
inktzwam van. Ja inderdaad, soms kan zo'n soortnaam ook gewoon 
eens logisch in elkaar zitten.  (foto : Waarnemingen.be) 

 

  

De bessen van Gelderse roos zijn wel eetbaar maar niet lekker. 
Daarom blijven ze vaak heel de winter aan de struiken hangen. Pas 
als alle andere soorten voedsel op zijn zullen vogels deze bessen 
eten. Vreemdgenoeg vinden Pestvogels ze wel lekker   (foto : JaVa) 

Op het einde van wilgentakken zie je vaak deze structuren, het 
lijken wel gedroogde roosjes. Het zijn gallen veroorzaakt door de 
eitjes van de Gewone wilgenroosjesgalmug. Zeker een kandidaat 
voor de langste soortnaam.   (foto : Waarnemingen.be) 



Vroeger werd de wortel van deze plant wel vaker gegeten. De laatste 
jaren is ze als groente aan een voorzichtige come-back begonnen. 
Pastinaak is duidelijk een schermbloemige, alle bloemsteeltjes 
ontspringen aan het zelfde punt.  (foto : JaVa) 

Volwassen Wespenspinnen krijg je nu niet meer te zien. Maar de 
eiercocons zijn niet zo moeilijk te vinden. Ze zijn behoorlijk groot 
en hangen een twintigtal centimeter boven de grond, stevig 
vastgemaakt aan plantenstengels.  (foto : JaVA) 

Het stukje "wildernis" waar we ons doorheen wurmden stond 
behoorlijk vol met deze plant: Watermunt. Een plant met een 
sterke, aangename geur en een fotogenieke, bolronde bloeivorm.   
Ze trekt veel insecten aan waaronder het paars-oranje 
Muntvlindertje  (foto : JaVa) 

Paddenstoelen heb je in allerlei vormen en die kunnen flink bizar 
zijn. Op de foto geen kapot exemplaar maar de normale ver-
schijningsvorm van de Witte kluifzwam.   (foto : Waarnemingen.be) 

Dit was echt wel een mooie vondst. Marijke vond hem en Serge 
wist dat het waarschijnlijk een doodgraver was. Inderdaad, meer 
bepaald de Krompootdoodgraver, een soort die aan de Vlaamse 
kust nog NOOIT werd gemeld.  (foto : Serge Allein) 

In Vlaanderen vind je honderden soorten vliegen en de juiste naam 
vinden is dan ook super-moeilijk. Maar af en toe vind je een soort 
met een heel opvallend kenmerk en dan lukt het wel. Bij de 
Schorsvlieg zijn dat de grote oranje vlekken aan de vleugels en op 
de snuit.   (foto : Waarnemingen.be) 

  



Deze activiteit gemist???   Geen probleem!!! 

Er is (zoals steeds) een herkansing mogelijk want op zondag 22 oktober staat er opnieuw een 
boeiende natuurwandeling op de kalender. 
Meer info over de eerstvolgende activiteiten vind je hieronder. 

 

Vriendelijke groeten en tot binnenkort 
 

                                                       Jan Vanhoutte  
                       

Wandelingen in de nabije toekomst : 
 

Sinds begin 2017 organiseert NVO elke maand 2 natuuractiviteiten. 
NVO staat voor NatuurVrienden Oostende en verenigt op een 
vrijblijvende manier mensen die samen van natuur willen genieten. 
 

De 2e zondag van elke maand verkennen we een stukje Oostendse natuur. 
De 4e zondag van elke maand zoeken we het, carpool-gewijs, wat 
verderop. Op deze manier hopen we in 2 jaar tijd iets meer dan 40 
verschillende locaties te bezoeken. 
 

ALLE activiteiten zijn steeds gratis. 
Bij carpoolen wordt wel gevraagd een kleine brandstofbijdrage te betalen 
aan de chauffeur van dienst.  

 

Na elke activiteit wordt een verslagje doorgemaild naar alle deelnemers. 
Enkele dagen voor de volgende activiteit wordt een klein info-mailtje verstuurd. 
 

Er werd ook een blog gestart waarop alle verslagjes en wat extra info over NVO terug te vinden zijn. 

https://nvosite.wordpress.com/ 
 

 

Volgende NVO-activiteiten : 
 

- Zondag 22 oktober : Daguitstap naar Zeeland  
Sofiapolder, De Blikken en Cletemspolder  (inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 09u00 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : 10u00 uitkijkplatform Sofiapolder, Isabelladijk (halfweg) , Aardenburg 
 

- Zondag 12 november : najaarstrek op de Spuikom 
Start om 14u00 aan de sluizen kant sporthal / Sluisplein / OostendeVerzamelen (carpoolers)  
 

- Zondag 26 november : Paddenstoelenwandeling Beisbroek-bos  (inschrijven via mail) 
Verzamelen (carpoolers) om 13u30 aan parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : parking aan de Beisbroekdreef rond 14u00 / Beisbroekdreef 16 / Varsenare 
 

- Zondag 10 december : uitwaaien op Klein strand en Westerstaketsel 
Start om 14u00 aan de voet van het Zeeliedenmonument / Zeeheldenplein / Oostende 
 

- Zondag 17 december : wintervogels op de Roksem-put (Hoge Dijken)  
Deze wandeling valt een weekje vroeger omdat we op 24 december volop in de kerstsfeer zitten 
De carpoolers verzamelen om 13u30 aan de parking thv het stedelijk kerkhof, Stuiverstraat 416 
Ter plaatse : 14u00 parking aan het bezoekerscentrum,Oude Brugseweg 239, Roksem (Oudenburg) 
 

- Zondag 14 januari : kleine Spuikomwandeling + Jaaroverzicht (met wintersoep) 
Start om 14u00 aan ontmoetingscentrum De Ballon / Zeeheldenplein / Oostende 
 

  Weer of geen weer, er wordt altijd op de voorziene plaats en op het voorziene uur gestart   
 

Wie deze mails liever niet meer ontvangt kan zich uit de bestemmelingenlijst laten schrappen door een 
klein mailtje terug te sturen. 
 

Je kunt me steeds bereiken via mail op  jan.vanhoutte@proximus.be 
 (ook opmerkingen, vragen, verbeteringen... zijn steeds meer dan welkom via mail) 

https://nvosite.wordpress.com/
mailto:jan.vanhoutte@proximus.be

